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ORDEM DOS CULTOS DOMINICAIS

Hino
Trechos selecionados da Biblia
Oracao silenciosa

Oracado do Senhor com sua interpretagcao espiritual
(ver pdgina 3)

Hino

Avisos

Solo

Nota explicativa (ver pdgina 2)
Leitura do tema da Licdo-Sermao
Texto aureo

Leitura alternada (lida alternadamente pelo Primeiro Leitor
e pela congregacdo)

Licdo-Sermao
Coleta
Hino

“A declaracao cientifica sobre o existir” e o trecho correlativo
da Biblia de acordo com 1 Joao 3:1-3 (ver pagina 62)

Béncao

A ordem do culto para o Dia de A¢do de Gragas esta disponivel na pagina 72.

Livrete Trimestral
da Ciéncia Crista
LicOes Biblicas

OUTUBRO-DEZEMBRO 2026

NOSSAS BOAS-VINDAS

Quer vocé esteja assistindo pela primeira vez a um culto em
uma igreja da Ciéncia Crista, quer venha estudando ha muitos
anos as Licoes-Sermao, seja bem-vindo as Li¢des Biblicas do
Livrete Trimestral da Ciéncia Crista.

Ao ver a ordem dos cultos dominicais de nossa igreja, vocé
notara elementos similares aos cultos de muitas igrejas,
inclusive uma selecdo das Escrituras focada em um tema,

o cantico de hinos e a ora¢ao em conjunto. Antes do inicio
da Li¢do-Sermao, havera a leitura de uma nota explicativa,
que ressalta a significancia e a singularidade do sermao que
vocé ouvira. Além disso, vocé notara que a Ora¢ao do Senhor é
acompanhada de seu significado espiritual, cada frase sendo
repetida como oragdo, alternadamente pela congregacao e pelo
Primeiro Leitor. A nota explicativa e a Oragdo do Senhor apare-
cem impressas nas proximas duas paginas.



NOTA EXPLICATIVA PARA
OS CULTOS NA IGREJA

Amigos:

A Biblia e o livro-texto da Ciéncia Crista sao 0s nossos unicos
pregadores. Leremos agora textos biblicos e seus trechos corre-
lativos do livro-texto de nossa religido; deles consiste o nosso
sermao.

Os escritos candnicos, em conjunto com a palavra de nosso
livro-texto, a qual corrobora e explica os textos biblicos no
seu significado espiritual e na sua aplicacao a todos os tempos,
passado, presente e futuro, constituem um sermio que niao
se desvia da verdade, incontaminado e livre de hipoteses
humanas, e divinamente autorizado.

O culto da tarde (ou da noite) é uma repeticao do culto da
manha.*

*Deve ser omitido quando houver um so culto.

A ORACAO DO SENHOR

Nosso Mestre disse: “Portanto, vds orareis assim”, e a seguir
deu aquela oragao que abrange todas as necessidades humanas.
... Seja-me permitido dar aqui o que entendo ser o significado
espiritual da Oracdo do Senhor:

Pai nosso, que estas nos céus,
Nosso Pai-Made Deus, todo-harmonioso,

Santificado seja o Teu nome;
Adordvel Um e Uno.

Venha o Teu reino,
O Teu reino jd veio; Tu estds sempre presente.

Faga-se a Tua vontade, assim na terra como no céu;
Faz-nos saber que — como no céu, assim também
na terra — Deus é onipotente, supremo.

O pao nosso de cada dia da-nos hoje;
Dd-nos graga para hoje; alimenta os afetos famintos;

E perdoa-nos as nossas dividas, assim como nos temos
perdoado aos nossos devedores;
E o Amor se reflete em amor;

E nao nos deixes cair em tenta¢ao; mas livra-nos do mal;
E Deus ndo nos deixa cair em tentagdo, mas livra-nos
do pecado, da doenga e da morte.

Pois Teu é o reino, o poder e a gldria para sempre.
Pois Deus é infinito, todo o poder, toda a Vida, toda
a Verdade, todo o Amor; estd acima de tudo, e é Tudo.

Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras,
de Mary Baker Eddy, pp. 16-17



NOSSOS CULTOS DOMINICAIS

Em nossos cultos, o sermao ¢ intei-
ramente composto de passagens da
Biblia e do livro-texto da Ciéncia
Crista, Ciéncia e Satide com a Chave
das Escrituras, de autoria de Mary
Baker Eddy. Esse sermao ¢ lido por
dois membros da igreja filial, eleitos
em assembleia. Ciéncia e Saude

Ciéncia
e Saude
elucida a mensagem da Biblia,
para mostrar que o exemplo de
cura e salvacdo deixado por Jesus
pode ser vivenciado na atualidade.
Alias, muitos dos que assistem aos nossos cultos estudam essas
passagens, e as colocam em pratica, durante a semana. Mas,
quer vocé tenha tido, quer nao, a oportunidade de estudar as
citagdes com antecedéncia, é ouvindo em quietude a Palavra
de Deus que a congregacao sente a inspira¢ao divina, que nos
mostra que somos filhos amados de Deus.

Na préxima pagina, vocé pode ver os temas dos sermdes para
um trimestre do ano. As paginas seguintes contém as citagdes
que serao estudadas individualmente e lidas no culto de cada
igreja da Ciéncia Crista, no mundo todo. Encontramos muita
for¢a em compartilhar a mesma mensagem com nossa familia
global, e em viver a verdade dessa mensagem, onde quer que
estejamos.
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28 de setembro—4 de outubro de 2026

TEMA

A Irrealidade

TEXTO AUREO
Isaias 50:9; 25:7
Eis que o Senhor Deus me ajuda; ...

Destruira neste monte a coberta que envolve todos os povos
e 0 véu que esta posto sobre todas as nagdes.

LEITURA ALTERNADA
Isaias 5:16, 20; 55:2, 3, 6-8; 62:10, 12

5:16 ...0 Senhor dos Exércitos é exaltado em juizo; e Deus,
o Santo, é santificado em justica.

20 Ai dos que ao mal chamam bem e ao bem, mal; que
fazem da escuridade luz e da luz, escuridade; poem
o amargo por doce e o doce, por amargo!

s55:2 Por que gastais o dinheiro naquilo que nao é pao,
e 0 Vosso suor, naquilo que nao satisfaz? ...

3 Inclinai os ouvidos e vinde a mim; ouvi, e a vossa alma
vivera; ...

6 Buscai o Senhor enquanto se pode achar, invocai-o
enquanto esta perto.

7 Deixe o perverso o seu caminho, o iniquo, os seus pen-
samentos; converta-se ao Senhor, que se compadecera dele,
e volte-se para o nosso Deus, porque é rico em perdoar.

8 Porque os meus pensamentos niao sio 0s vossos pensa-
mentos, nem 0s vossos caminhos, os meus caminhos, diz
o Senhor,

62:10 Passai, passai pelas portas; preparai o caminho ao
povo; aterrai, aterrai a estrada, limpai-a das pedras; arvorai
bandeira aos povos.

12 Chamar-vos-ao Povo Santo, Remidos-Do-Senhor; e tu,
Siao, serds chamada Procurada, Cidade-Nao-Deserta.



Citacoes do Sermao para 28 de setembro—-4 de outubro de 2026

H wWwN

0 N o u

10
11

12

A Biblia

SECAO 1

Naum 1:9 (até Senhor)
Sofonias 3:15 O Rei
Ecles. 3:14 tudo (até tirar)
1Joao 4:1, 6

SECAO 2

Exodo 20:1

Exodo 23:1 (até falsas), 20

Numeros 22:2, 5, 6

Numeros 23:5, 8 (até
amaldigoou), 20

SECAO 3

Prov. 1:10 se

2 Sam. 15:2-6

Mateus 7:15, 16 (até
conhecereis)

Efésios 5:11 ndo

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

O 0o N O

10

11
12

14

Ciéncia e Saude*

129:5

554:8 (somente, até 2°.),
17 O primeiro

472:23-29 Toda

339:33

207:9-10

339:8-12

207:27-31

405:1-2

103:7-9, 31

464:23-25, 26 (somente)

448:29-31
339:12
239:14-19
252:9

A irrealidade

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 4
13 Salmos 51:10 15 38:25-27
14 Marcos 1:14f0i, 15,21 e, 16 269:5,20-21
23-26, 39-42 17 251:13
18 461:10, 22
19 447:15-23
20 416:24-26, 30
21 462:1
SECAO 5
15 1 Joao 5:20 o Filho (até Cristo) 22 428:3-6
16 Mateus 9:1, 18 eis, 19, 23-26 23 332:12-16
24 298:14-20
25 406:11-13 (até 1°.),
22-27 Podemos
26 426:22-26
SECAO 6
17 Salmos 46:1-5 27 96:12-17, 26
18 Ageu 2:6 assim 28 97:13
19 Hebreus 12:27 29 276:12-14, 25
20 Lucas 21:9 (até assusteis), 30 355:11
10 Levantar-se-d, 11, 18
SECAO 7
21 Isaias 51:11 voltardo 31 316:21
22 Romanos 8:35, 37-39 32 304:17
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 9
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5-11 de outubro de 2026

TEMA

530 reals o pecado,
a doenca e a morte’

TEXTO AUREO
Joé 32:8

...hd um espirito no homem, e o sopro do Todo-Poderoso
o faz sabio.

LEITURA ALTERNADA

Isaias 33:6
Salmos 103:2—-4; 38:15, 18, 21, 22; 3:1-4,7, 8

Isaias 33:6 Havera... estabilidade nos teus tempos, abundancia
de salvagdo, sabedoria e conhecimento; ...

salmos 103:2 Bendize, 6 minha alma, ao Senhor, e nao te
esquecas de nem um sé de seus beneficios.

3 Ele é quem perdoa todas as tuas iniquidades; quem sara
todas as tuas enfermidades;

4 quem da cova redime a tua vida e te coroa de graca
e misericordia;

38:15 Pois em ti, Senhor, espero; tu me atenderas, Senhor,
Deus meu.

18 Confesso a minha iniquidade; suporto tristeza por
causa do meu pecado.

21 Ndo me desampares, Senhor; Deus meu, nédo te ausentes
de mim.

22 Apressa-te em socorrer-me, Senhor, salva¢do minha.
3:1...540 numerosos os que se levantam contra mim.

2 Sao muitos os que dizem de mim: Nao ha em Deus
salvacgao para ele.

3 Porém tu, Senhor, és o meu escudo, és a minha gléria
e o que exaltas a minha cabega.

2 Com a minha voz clamo ao Senhor, e ele do seu santo
monte me responde.

7 Levanta-te, Senhor! Salva-me, Deus meu, ...

8 Do Senhor ¢ a salvagdo, e sobre o teu povo, a tua béngao.

11



Citacdes do Sermao para 5-11 de outubro de 2026

12
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10
11

12
13
14
15

A Biblia

Isaias 45:5, 12, 22

Salmos 18:2-6, 16, 28
Salmos 139:1, 7, 14

Salmos 26:3 a
Salmos 89:26 Tu

SECAO 1

SECAO 2

Isaias 43:3 eu (até Salvador),

4 (até amei)
Isaias 57:19 paz

Neemias 8:2, 3,6, 8

Salmos 119:18, 143, 151,

169, 174
Salmos 116:8

Romanos 13:1 ndo (até Deus)

Lucas 12:15a
Salmos 52:1
Salmos 79:9
Isaias 39:1-6

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

SECAO 3
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10
11
12

13
14
15
16
17

Ciéncia e Saude*

330:20-21
593:23
331:11
207:24-25
215:15
256:7
17:2-3

127:16-19

471:33

225:1 O que
243:25

472:8-11 (até 1° )

4:30
vii:15
327:19, 32-3
231:21-27
405:18

16
17
18
19

20

21
22

23
24
25
26

A Biblia

Mateus 9:35 percorria

Mateus 21:11, 14
Mateus 10:1
Hebreus 13:8

Salmos 3:2, 3 tu,

8 (até salvagao)

1 Tim. 1:14

Sao reais o pecado, a doenca e a morte?

SECAO 4

SECAO 5

Lucas 7:11-16 dirigia-se

2 Tim. 2:15

SECAO 6

2 Tim. 3:14 permanece, 15

Apoc. 19:6 Aleluia

Salmos 18:46 Exaltado

18
19
20
21
22
23

24

26
27
28
29

30
31
32

Ciéncia e Saude*

473:9-14, 28 Jesus
162:4

194:5

389:30

285:30

346:6-12

206:28-31, 33
427:8

428:6

427:14-17, 23-25
164:18

347.6-7

26:14-16
315:34-2
22:11-12

Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes.

13
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12-18 de outubro de 2026

TEMA

A doutrina da
reconciliacao

TEXTO AUREO
Isaias 61:10

Regozijar-me-ei muito no Senhor, a minha alma se alegra
no meu Deus; porque me cobriu de vestes de salvacgao...

LEITURA ALTERNADA
2 Corintios 5:1, 2, 4-8, 16-18

1 Sabemos que, se a nossa casa terrestre deste tabernaculo
se desfizer, temos da parte de Deus um edificio, casa nao feita
por maos, eterna, nos céus.

2 E, por isso, neste tabernaculo, gememos, aspirando por
sermos revestidos da nossa habitac¢ao celestial;

4 Pois, na verdade, os que estamos neste tabernaculo gememos

angustiados, ndo por querermos ser despidos, mas revestidos,
para que o mortal seja absorvido pela vida.

5 Ora, foi o proprio Deus quem nos preparou para isto,
outorgando-nos o penhor do Espirito.

6 Temos, portanto, sempre bom animo, sabendo que,
enquanto no corpo, estamos ausentes do Senhor;

7 visto que andamos por fé e nao pelo que vemos.

8 Entretanto, estamos em plena confianga, preferindo
deixar o corpo e habitar com o Senhor.

16 Assim que, nos, daqui por diante, a ninguém conhece-
mos segundo a carne; e, se antes conhecemos Cristo segundo
a carne, ja agora nao o conhecemos deste modo.

17 E, assim, se alguém estd em Cristo, é nova criatura; as
coisas antigas ja passaram; eis que se fizeram novas.

18 Ora, tudo provém de Deus, que nos reconciliou con-
sigo mesmo por meio de Cristo e nos deu o ministério da
reconciliagao,



Citacdes do Sermao para 12-18 de outubro de 2026

16

O W N O

10

11
12
13

A Biblia
SECAO 1
Salmos 104:1 2° Senhor 1
Salmos 25:4, 5 tu, 16, 2
17 tira-me, 18 3
Isaias 43:14 (até Israel) 4
Isaias 1:16-18 5
Jeremias 31:3 Com
SECAO 2
Zacarias 2:10, 11 (até povo) 6
Zacarias 3:3,4, 8 7
Isaias 11:1, 2,5 8
1 Jodo 2:1-3, 5 5
Romanos 5:11 também 10
SECAO 3
Mateus 14:14 11
Mateus 9:20-22 12
J6 29:14 (até veste) 13
14
15
16
17

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

Ciéncia e Saude*

6:18-19
19:4-6
6:4-6
339:1-5
304:9
18:1-11, 15-3
333:18-22
19:19-27
15:25-27
202:4
142:5
141:13-16
31:10
12:2-5 O mero, 10
1:1-3
396:23
170:14-15, 22

A doutrina da reconciliagao

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 4
14 Mateus 23:1-3, 13, 18 597:6
28 também 19 26:1-14, 16, 20-1
15 Marcos 14:1 os principais 20 333:25-27
16 Marcos 15:1, 16, 22, 24, 21 23:8
37-39
17 Jodo 3:17 Deus
18 Atos 3:19, 26
19 Hebreus 10:16, 17, 19,
20, 23,24
SECAO 5
20 Apoc. 7:9 vi, 10, 13-15, 22 571:24-30,
17 o Cordeiro 34 Entroniza
21 Apoc. 19:1 23 22:11-12,22-26
24 23:1-6
25 569:11-13
26 340:11
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 17
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19-25 de outubro de 2026

TEMA

odo de experiéencia
apos a morte

V4

Per

TEXTO AUREO
Tiago 1:12

Bem-aventurado o homem que suporta, com perseveranga,
a provacao; porque, depois de ter sido aprovado, recebera a coroa
da vida, a qual o Senhor prometeu aos que o amam.

LEITURA ALTERNADA
Salmos 116:1-10, 13; 68:20

116:1 Amo o Senhor, porque ele ouve a minha voz e as
minhas suplicas.

2 Porque inclinou para mim os seus ouvidos, invoca-lo-ei
enquanto eu viver.

3 Lacos de morte me cercaram, e angustias do inferno se
apoderaram de mim; cai em tribulacio e tristeza.

4 Entao, invoquei o nome do Senhor: 6 Senhor, livra-me
a alma.

5 Compassivo e justo é o Senhor; o nosso Deus ¢ misericordioso.

6 O Senhor vela pelos simples; achava-me prostrado, e ele
me salvou.

7 Volta, minha alma, ao teu sossego, pois o Senhor tem sido
generoso para contigo.

8 Pois livraste da morte a minha alma, das lagrimas, os
meus olhos, da queda, os meus pés.

9 Andarei na presen¢a do Senhor, na terra dos viventes.
10 Eu cria, ainda que disse: estive sobremodo aflito.
13 Tomarei o calice da salvagao e invocarei o nome do Senhor.

68:20 O nosso Deus é o Deus libertador; com Deus, o Senhor,
esta o escaparmos da morte.

19



Citacdes do Sermao para 19-25 de outubro de 2026

H wWwN

10
11

20

A Biblia

Salmos 51:10-12

Salmos 70:4

Salmos 118:17
2 Cor. 3:17 onde

Ecles. 7:29

1 Cor. 15:53 ¢, 54, 57

Romanos 6:1 Permane-
ceremos, 2

SECAO 1

SECAO 2

SECAO 3

2 Sam. 11:2-4 (até trouxessem),
5, 6,14, 15, 27 Porém
2 Sam. 12:1 (até 1° Davi),

13 (até 1° Senhor)
Salmos 51:0-3 Ao

Romanos 6:16

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

a U N

@

9
10
11

Ciéncia e Saude*

291:13-14,

24-27 Assim

167:19
225:22

229:14-15
290:18
91:4

407:6-10, 18
76:33-1
77:5-11

241:1

4:17-22

324:5-6

12
13

14

15
16

17

18

19
20
21

A Biblia

Salmos 36:7

Joao 11:1, 3-5, 17, 32-34,

38-46, 53

Joao 12:1, 9-11

Mateus 20:17-19
Mateus 27:1 todos, 2,
11 (até governador),

Periodo de experiéncia apds a morte

SECAO 4

13
14
15
16
17

SECAO 5

18
19

13-17, 20 os principais, 21

22,23,35

Mateus 28:1, 2, 5-7 (até
mortos), 9 (até Salve),

16, 18
Marcos 16:19

Filip. 3:13-15
Joao 3:16

22

SECAO 6

24
25

Apoc. 12:10 Agora (até Cristo) 26

27

Ciéncia e Saude*

75:14
493:30-32
323:26
487:3-6
324:14

46:20-24
332:19

39:1

66:11, 31-1
410:14-18

10:1, 12-17

409:28
38:25-27
54:8-9

248:30

Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes.

21



26 de outubro—1° de novembro de 2026

TEMA

O castigo eterno

TEXTO AUREO
Salmos 40:8, 17

agrada-me fazer a tua vontade, 6 Deus meu; dentro do
meu coragio, esta a tua lei. ... tu és 0 meu amparo e o meu
libertador; ...

LEITURA ALTERNADA

Salmos 71:1, 3; 40:11
Lucas 15:11-14, 17, 20-22, 24

salmos 71:1 Em ti, Senhor, me refugio; nao seja eu jamais
envergonhado.

3 S€ tu para mim uma rocha habitavel em que sempre
me acolha; ordenaste que eu me salve, ...

40:11 ...guardem-me sempre a tua graga e a tua verdade.
Lucas 15:11 ...Certo homem tinha dois filhos;
12 0 mais mogo deles disse ao pai: Pai, da-me a parte dos

bens que me cabe. E ele lhes repartiu os haveres.

22

13 Passados nao muitos dias, o filho mais mogo, ajun-
tando tudo o que era seu, partiu para uma terra distante
e la dissipou todos os seus bens, vivendo dissolutamente.

14 Depois de ter consumido tudo, sobreveio aquele pais
uma grande fome, e ele comegou a passar necessidade.

17 Entdo, caindo em si, disse: Quantos trabalhadores de
meu pai tém pao com fartura, e eu aqui morro de fome!

20 E, levantando-se, foi para seu pai. Vinha ele ainda longe,
quando seu pai o avistou, e, compadecido dele, correndo,
o abracou, e beijou.

21 E o filho lhe disse: Pai, pequei contra o céu e diante
de ti; ja ndo sou digno de ser chamado teu filho.

22 O pai, porém, disse aos seus servos: Trazei depressa
a melhor roupa, vesti-o, ponde-lhe um anel no dedo e san-
dalias nos pés;

24 porque este meu filho estava morto e reviveu, estava
perdido e foi achado. ...

23



Citagcoes do Sermao para 26 de outubro—-1° de novembro de 2026

24

H wWwN

10
11
12

13
14

A Biblia

SECAO 1

Deuter. 6:4 o Senhor, 5
1 Joao 5:3

Exodo 20:1-3
Ezequiel 16:60 e

SECAO 2

Exodo 20:4, 5 (até culto)
Joao 4:24
Romanos 8:5 os que,
6 o pendor, 8 os que,
9 (até 2° vds)

SECAO 3

Exodo 20:7
Salmos 19:14

SECAO 4

Exodo 20:8
Lucas 4:14-18, 38, 39
Salmos 118:24, 29

SECAO 5

Exodo 20:12
Malagq. 2:10

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy
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10
11

12
13

14
15

Ciéncia e Saude*

340:14-22
356:25-5 2° Serd
340:22

572:8
307:21, 28
213:3,12-14
239:19-21
64:30-32

6:20
13:6-11
8:14-18, 29-31

135:24-5
11:22

332:4-5
469:32

O castigo eterno

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 6
15 Exodo 20:13 16 30:14,32-34
16 Jodo 1:17 a 17 454:9
17 Mateus 5:43-45 (até celeste) 18 4:3-5, 12
19 567:7-9
SECAO 7
18 Exodo 20:14 20 35:31 (somente)
19 Jodo 8:3-11 21 224:31-32 (até )
22 56:19-1
23 405:6-10, 18
24 497:9,24
SECAO 8
20 Exodo 20:15 25 453:16-20
21 Efésios 4:28 26 571:17-19
27 327:25-28, 32
SECAO 9
22 Exodo 20:16 28 476:32-6
23 Romanos 8:16, 17 (até Cristo)
24 Hebreus 12:1, 2 (até Jesus)
SECAO 10
25 Exodo 20:17 29 174:8, 18
26 Mateus 5:48 30 264:16, 25
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 25
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2—8 de novembro de 2026

TEMA

Adao e a gqueda
do homem

TEXTO AUREO
Isaias 60:1

Dispoe-te, resplandece, porque vem a tua luz, e a gldria
do Senhor nasce sobre ti.

LEITURA ALTERNADA

Isaias 52:1-3, 68, 10; 58:10, 11
Lucas 1:68, 69, 78, 79

Isaias 52:1 Desperta, desperta, ...
2 Sacode-te do po, ...

3 Porque assim diz o Senhor: Por nada fostes vendidos;
e sem dinheiro sereis resgatados.

6 Por isso, 0 meu povo sabera o meu nome; portanto,
naquele dia, sabera que sou eu quem fala: Eis-me aqui.

7 Que formosos sao sobre os montes os pés do que anuncia
as boas-novas, que faz ouvir a paz, que anuncia coisas boas,
que faz ouvir a salvagao, ...

8 Eis o grito dos teus atalaias! Eles erguem a voz, junta-
mente exultam,; ...

10 O Senhor desnudou o seu santo brago a vista de todas
as nagdes; e todos os confins da terra verao a salvacao do
nosso Deus.

58:10 se abrires a tua alma ao faminto e fartares a alma
aflita, entdo, a tua luz nascera nas trevas, e a tua escuridao
sera como o meio-dia.

11 O Senhor te guiard continuamente, fartara a tua alma
até em lugares aridos e fortificara os teus ossos; seras como
um jardim regado e como um manancial cujas dguas jamais
faltam.

Lucas 1:68 Bendito seja o Senhor, Deus de Israel, porque
visitou e redimiu o seu povo,

69 € nos suscitou plena e poderosa salvacao, na casa de
Davi, seu servo,

78 ...n0S visitara o sol nascente das alturas,

79 para alumiar os que jazem nas trevas e na sombra da
morte, e dirigir os nossos pés pelo caminho da paz.
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Citacdes do Sermao para 2—-8 de novembro de 2026

28

1

u A W N

10
11
12
13

A Biblia

SECAO 1

Génesis 1:1, 27,
28 (até sujeitai-a),
31 (até bom)
Deuter. 18:13
Génesis 2:1, 6, 7
Jodo 6:63 (até aproveita)
Isaias 62:10 arvorai

SECAO 2

Génesis 2:8 (até Oriente),
15-17, 21, 22

Génesis 3:9, 11-13 Comeste,

22 disse (até mal), 23

SECAO 3

Romanos 8:1, 14, 16
Zacarias 2:13
Mateus 4:17 passou
Mateus 9:2-8
Mateus 11:2-5

Joao 12:32

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy
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10

12
13
14

15
16
17
18
19
20

Ciéncia e Saude*

518:23-24 (até 1°.),
25-27

475:11-13

470:17, 28

523:14-17

522:4-14 O primeiro,
18-21

523:8

267:2-6 (até 1°.)

526:14-15, 19
214:9-13
531:31-34

530:17

533:25-30 (até 1°.)
532:10

338:29-31

95:31-34
476:13-16
316:3

55:22
496:15
390:33

Addo e a queda do homem

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 4
14 Salmos 3:3 tu 21 259:6-12 A
15 Salmos 27:5 22 318:5-9,12-14, 19
16 1 Cor. 15:21, 22 23 428:19-29
17 Lucas 4:14 24 495:3-5,19
18 Lucas 8:41, 42, 49-55 (até 25 60:1
levantou)
SECAO 5
19 Juizes 5:12 2° desperta (até 26 43:29
cantico) 27 258:1-3, 14-16
20 Joao 12:44, 46 28 393:13
21 Joao 16:33
SECAO 6
22 Salmos 36:5 29 282:29
23 Salmos 24:3, 4 (até coragdo), 30 258:28 O homem
5 31 200:10-14, 16
24 Salmos 20:8 levantamos
25 Judas 1:24, 25 (até séculos)
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 29
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9-15 de novembro de 2026

TEMA

Os mortals
e 0OS Imortals

TEXTO AUREO
1 Corintios 15:53

...que o corpo mortal se revista da imortalidade.

LEITURA ALTERNADA

Salmos 30:2, 11
Marcos 6:34; 10:46-52

salmos 30:2 Senhor, meu Deus, clamei a ti por socorro, e tu
me saraste.

11 Converteste o meu pranto em folguedos; tiraste o meu
pano de saco e me cingiste de alegria,

Marcos 6:34 Ao desembarcar, viu Jesus uma grande multidao
e compadeceu-se deles, porque eram como ovelhas que ndo
tém pastor. E passou a ensinar-lhes muitas coisas.

10:46 ...Quando ele saia de Jerico, juntamente com os
discipulos e numerosa multidao, Bartimeu, cego mendigo,
filho de Timeu, estava assentado a beira do caminho

47 e, ouvindo que era Jesus, o Nazareno, pos-se a clamar:
Jesus, Filho de Davi, tem compaixdo de mim!

48 E muitos o repreendiam, para que se calasse; mas ele
cada vez gritava mais: Filho de Davi, tem misericordia
de mim!

49 Parou Jesus e disse: Chamai-o. Chamaram, entdo, o cego,
dizendo-lhe: Tem bom 4nimo; levanta-te, ele te chama.

50 Langando de si a capa, levantou-se de um salto e foi
ter com Jesus.

51 Perguntou-lhe Jesus: Que queres que eu te faga? Respon-
deu o cego: Mestre, que eu torne a ver.

52 Entao, Jesus lhe disse: Vai, a tua fé te salvou. E imedia-
tamente tornou a ver e seguia a Jesus estrada fora.



Citacoes do Sermao para 9-15 de novembro de 2026

H wWwN

0 N o u

10
11

32

A Biblia

SECAO 1

Salmos 100:3 (até 1° somos)
2 Cor. 5:1,4
1 Cor. 2:11, 12
Galatas 5:22 o fruto,
23 (até proprio)

SECAO 2

Salmos 144:3, 11

Isaias 49:22

Isaias 54:11, 13

Isaias 43:6, 7, 20 porei, 21

SECAO 3

Salmos 139:23, 24

Romanos 13:12, 13 (até dia)

Génesis 32:1 Jaco, 9, 11,
22-30

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy
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277:7-9 Visto
191:4

311:30
190:19

428:9

262:7

516:23-27
502:29
5179
68:5
265:5
249:6 (somente)

567:3-6 A
308:17-29
201:8-6
296:3-5, 8-9
547:29

A Biblia

Os mortais e os imortais

Ciéncia e Saude*

12 Jeremias 1:4-7 18 593:5
13 Galatas 4:6 enviou 19 85:11
14 Joao 4:7 veio, 9, 10, 15-19, 20 26:10-14, 16
25 que, 26, 28, 29 21 520:7-10
22 302:4-11
23 99:22
24 430:3-6
15 J6 334 25 369:17
16 Mateus 4:23, 24 26 553:6
27 184:1-2, 27
28 425:14-25
29 496:9-15
30 215:23-24
17 Salmos 139:1 31 516:8-13, 20
18 Salmos 17:8, 15 na 32 81:19-20
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 33
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16-22 de novembro de 2026

TEMA

A Alma e O corpo

TEXTO AUREO
Salmos 42:11

Por que estas abatida, 6 minha alma? Por que te perturbas
dentro de mim? Espera em Deus, pois ainda o louvarei, a ele,
meu auxilio e Deus meu.

LEITURA ALTERNADA
Salmos 19:1-4, 7-11, 14; 21:13

19:1 Os céus proclamam a gldria de Deus, e o firmamento
anuncia as obras das suas maos.

2 Um dia discursa a outro dia, e uma noite revela conheci-
mento a outra noite.

3 Ndo ha linguagem, nem ha palavras, e deles nao se ouve
nenhum som;

4 no entanto, por toda a terra se faz ouvir a sua voz, ...

7 A lei do Senhor é perfeita e restaura a alma; o testemunho
do Senhor é fiel e da sabedoria aos simplices.

8 Os preceitos do Senhor sao retos e alegram o coragao;
o mandamento do Senhor é puro e ilumina os olhos.

9 O temor do Senhor é limpido e permanece para sempre;
os juizos do Senhor sdo verdadeiros e todos igualmente justos.

10 Sao mais desejaveis do que ouro, mais do que muito
ouro depurado; e sio mais doces do que o mel e o destilar
dos favos.

11 Além disso, por eles se admoesta o teu servo; em os
guardar, hd grande recompensa.

14 As palavras dos meus labios e o meditar do meu coragao

sejam agradaveis na tua presenca, Senhor, rocha minha e reden-

tor meu!

21:13 Exalta-te, Senhor, na tua for¢a! Nos cantaremos e lou-
varemos o teu poder.
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Citacdes do Sermao para 16—-22 de novembro de 2026

A Biblia
SECAO 1
1 Deuter. 6:4, 5 1
2 J622:12, 13 (até Deus) 2
3 J6 23:10 ele, 13 se, 3
14 (até respeito)
4 J636:22,24
SECAO 2
5 Salmos 34:1 (até tempo), 2 4
6 2 Reis5:1-3,9-11, 13,14 5
7 Tiago 4:10 6
7
SECAO 3
g Salmos 63:1-3, 5 8
o Daniel 1:3, 5, 6, 8 (até bebia), 9
11-15 10
11
12
13

36 *Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

Ciéncia e Saude*

9:17-21 (até 2° )
466:21-24, 29
309:23-26

8:14-18
323:34-2
467:2-7 A, 17-24
119:27-6

477:20-27
390:3-9
388:13-17, 25
389:14-16, 19
248:9

247:32

A Alma e o corpo

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 4
10 Mateus 5:6, 8, 10 14 590:1
11 Mateus 15:1-3, 10 Ouvi, 15 329:22 (somente)
11, 18-20 o que 16 242:31
12 Mateus 26:41 (até tentagdo) 17 140:17
13 Mateus 5:20 se 18 1:10
19 2:4
SECAO 5
14 Salmos 3:2 20 347:14-18
15 Jodo 5:1-9 Jesus (até andar) 21 30:20
16 Hebreus 4:12 22 335:15-17
17 Salmos 107:1 (até bom), 20 23 219:16-20
24 2233
25 114:23-29
SEGAO 6
18 Hebreus 12:1 desembaracando- 26  92:32-6
nos, 12,13 27 125:12-17
19 1 Tess. 5:23 28 535:15
29 390:9
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 37



23-29 de novembro de 2026
TEMA

Denunciadas a necromancia
antiga e a moderna,
IStO €, O mesmerismo
e O hipnotismo

TEXTO AUREO
Isaias 65:25

...p0 sera a comida da serpente. ...

LEITURA ALTERNADA
Salmos 56:1, 3, 4, 9-11; 140:1-3, 6, 12, 13; 145:10, 11, 13
56:1 Tem misericordia de mim, 6 Deus, ...
3 Em me vindo o temor, hei de confiar em ti.

4 Em Deus, cuja palavra eu exalto, neste Deus ponho
a minha confianca...

9 No dia em que eu te invocar, baterao em retirada
os meus inimigos; bem sei isto: que Deus é por mim.

10 Em Deus, cuja palavra eu louvo, ...

38

11 neste Deus ponho a minha confian¢a e nada temerei. ...

140:1 Livra-me, Senhor, do homem perverso, guarda-me
do homem violento,

2 cujo cora¢ao maquina iniquidades...

3 Agucam a lingua como a serpente; sob os labios tém
veneno de aspide.

6 Digo ao Senhor: tu és 0 meu Deus; acode, Senhor, a voz
das minhas suplicas.

12 Sei que o Senhor mantera a causa do oprimido e o direito
do necessitado.

13 Assim, os justos renderao gracas ao teu nome; os retos
habitarao na tua presenca.

145:10 Todas as tuas obras te renderdo gragas, Senhor; e os
teus santos te bendirao.

11 Falarao da gloéria do teu reino e confessario o teu poder,

13 O teu reino ¢ o de todos os séculos, e o teu dominio sub-
siste por todas as geragoes.
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Citacdes do Sermao para 23-29 de novembro de 2026

10
11
12

40

A Biblia

SECAO 1

Salmos 143:1 (até suplicas),
9 (até inimigos), 10 tu

Exodo 3:11 disse,
12 (até contigo)
Exodo 4:2-4
Exodo 7:8-12
Salmos 62:11

SECAO 2

Mateus 2:1-4, 7-9, 11 (até

adoraram), 12-14
1 Pedro 3:13 quem
Miqueias 4:10 te
Miqueias 7:17

Lucas 2:52
Lucas 4:40

SECAO 3

Lucas 10:1, 2 (até poucos),
3 (até Ide), 5,9, 17-20

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy
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11
12
13
14
15

Ciéncia e Saude*

102:31 (somente)
339:9-12

564:25-28

321:9-14 (até 1°.), 15
286:22-27

322:16-18

103:19-25 (até 1°.)
545:28

563:27-30
565:9-13
490:3-6, 7
451:18-25, 30-3
442:31

446:24 (somente)
192:24-25

326:13
185:22
135:24
285:30
447:15
122:1-7

Denunciadas a necromancia antiga e a moderna,
isto €, 0 mesmerismo e o hipnotismo

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 4
13 Atos 19:11 22 79:19-20
14 Atos 28:2-6 23 319:17
15 1 Cor. 8:5 ainda, 6 24 145:20
16 1 Cor. 2:14, 16 Nos 25 151:21-27,32-4
26 396:27-31
27 425:14-17
28 228:25 (somente)
SECAO 5
17 Apoc. 12:3, 7, 8 (até prevale- 29 567:17-26
ceram), 9, 10 (até Cristo) 30 126:3
18 Salmos 97:1 (até terra), 6 31 563:1-11, 15-18
19 2 Cor. 3:18 32 103:7-9
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 41



30 de novembro—-6 de dezembro de 2026

TEMA

Deus, a causa unica
e O unico Criador

TEXTO AUREO
Salmos 89:11; 104:28

Teus sdo os céus, tua, a terra; o mundo e a sua plenitude,
tu os fundaste.

...se abres a mao, eles se fartam de bens.

LEITURA ALTERNADA
Isaias 40:9, 11, 12, 14, 18, 21, 26; 61:11
40:9 ...Eis ai esta o vosso Deus!

11 Como pastor, apascentara o seu rebanho; entre os seus
bracgos recolhera os cordeirinhos e os levara no seio; as que
amamentam ele guiara mansamente.

42

12 Quem na concha de sua mao mediu as aguas e tomou
a medida dos céus a palmos? Quem recolheu na terca parte
de um efa o p6 da terra e pesou os montes em romana e os
outeiros em balanca de precisao?

142 Com quem tomou ele conselho, para que lhe desse com-
preensao? Quem o instruiu na vereda do juizo, e lhe ensinou
sabedoria, e lhe mostrou o caminho de entendimento?

18 Com quem comparareis a Deus? Ou que coisa semelhante
confrontareis com ele?

21 Acaso niao sabeis? Porventura, nao ouvis? Nao vos tem
sido anunciado desde o principio? Ou nio atentastes para os
fundamentos da terra?

26 Levantai ao alto os olhos e vede. Quem criou estas coisas?
Aquele que faz sair o seu exército de estrelas, todas bem conta-
das, as quais ele chama pelo nome; por ser ele grande em forca
e forte em poder, nem uma s6 vem a faltar.

61:11 Porque, como a terra produz os seus renovos, € Como
o jardim faz brotar o que nele se semeia, assim o Senhor Deus
fara brotar a justica e o louvor perante todas as nagdes.



Citacdes do Sermao para 30 de novembro—6 de dezembro de 2026

10

44

A Biblia

Isaias 43:3 eu (até Salvador),

5-7,15

Romanos 11:34, 36 (até

eternamente)

J6 23:13 se (até dissuadir)

Salmos 52:1 a

Salmos 80:19 6 Senhor

Salmos 92:5

Salmos 30:9 Louvar-te-d

Salmos 67:1
Salmos 31:19

2 Reis 4:8-21, 25-27 (até
amargura), 30 disse,

32,33, 35-37

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy
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0 N o v

Ciéncia e Saude*

331:11-13, 18-20

262:33-34
70:12-14

143:25-26

262:34-35
268:5-9
123:11
114:23-24

206:22-29
230:17

208:5

277:10

253:10
417:11-18
264:16

311:5-6 (até 1°.)

11

12
13
14

15
16

17

18 Isaias 45:5 (até Deus)
19 Isaias 65:17, 18 (até 1° crio)

20

A Biblia

Isaias 40:28

Ecles. 7:29
Isaias 29:16
Romanos 1:20, 21,

25 (até eternamente)

1 Joao 5:4 (até 1° mundo), 5

Marcos 1:14 foi, 15,
21-28 logo
Efésios 2:8 pela, 10

2 Cor. 2:14

17
18

19
20
21

24
25
26
27
28
29
30

Ciéncia e Saude*

583:21-22 (até ;)
513:26-27

256:6-7
249:14-18 (até .)
472:23-29 Toda
335:7-11

539:27-29

31:10
207:8-9
332:9-16 O Cristo
127:4
113:9-11,17-24
119:1, 21
491:14

507:22
207:21-24

Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes.

Deus, a causa Unica e o unico Criador

45
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7-13 de dezembro de 2026

TEMA

Deus, o preservador
do homem

TEXTO AUREO
Deuteronomio 33:12

...0 amado do Senhor habitara seguro com ele; ...

LEITURA ALTERNADA
Ezequiel 34:11, 12, 14-16, 28, 30, 31

11 Porque assim diz o Senhor Deus: Eis que eu mesmo
procurarei as minhas ovelhas e as buscarei.

12 Como o pastor busca o seu rebanho, no dia em que
encontra ovelhas dispersas, assim buscarei as minhas
ovelhas; livra-las-ei de todos os lugares para onde foram
espalhadas no dia de nuvens e de escuridao.

14 Apascenta-las-ei de bons pastos, e nos altos montes
de Israel sera a sua pastagem; deitar-se-ao ali em boa pasta-
gem e terdo pastos bons nos montes de Israel.

15 Eu mesmo apascentarei as minhas ovelhas e as farei
repousar, diz o Senhor Deus.

16 A perdida buscarei, a desgarrada tornarei a trazer,
a quebrada ligarei e a enferma fortalecerei; ...

28 Ja ndo servirao de rapina aos gentios, e as feras da
terra nunca mais as comerao; e habitario seguramente,
e ninguém havera que as espante.

30 Saberdo, porém, que eu, o Senhor, seu Deus, estou
com elas e que elas s3o 0 meu povo, a casa de Israel, diz
o Senhor Deus.

31 VOs, pois, 6 ovelhas minhas, ovelhas do meu pasto;

homens sois, mas eu sou o0 vosso Deus, diz o Senhor Deus.

47



Citagcoes do Sermao para 7-13 de dezembro de 2026

1

2 Salmos 16:1, 2 (até 2° Senhor),

3

N o o b

10

48

A Biblia

SECAO 1

Salmos 42:8 o Senhor

5,9, 11 (até vida)
Salmos 23:1

SECAO 2

Salmos 54:4 (até ajudador)
Salmos 23:2, 3 (até alma)
Génesis 21:9-20

Salmos 79:13 nés

SECAO 3

Salmos 66:20
Salmos 23:3 Guia-me
Mateus 5:6

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

4

10
11
12
13

Ciéncia e Saude*

330:20-21
13:1

140:26-28

530:5-6

336:26-28, 29
507:4

597:16
322:27-31

254:10-12
454:18-21
2:4
15:5, 24-25
506:17

Deus, o preservador do homem

A Biblia Ciéncia e Saude*

SECAO 4

11 Salmos 63:1 (até forte) 14 596:23

12 Salmos 23:4 15 38:25-27

13 Isaias 40:1, 4 (até outeiros) 16 30:20-23

14 Isaias 41:10 17 339:2-3

15 Jodo 10:23-25, 27-32, 18 323:26-34

37-40, 42 19 467:8-10, 13

16 Salmos 40:11 20 324:14-15
SECAO 5

17 Salmos 71:19 2° 6 Deus 21 206:18

18 Salmos 23:5 22 494:11

19 Marcos 6:34 (até pastor) 23 442:24-27

20 Mateus 15:30-38 24 78:29

25 471:33

SECAO 6

21 Salmos 121:1-8 26 914

22 Salmos 100:1-3, 5 27 520:9-10

23 Salmos 23:6 28 577:31-19

29 494:10-11
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 49



14-20 de dezembro de 2026

TEMA

F 0 universo, que inclui
O homem, evoluido
pela forca atbmica?

TEXTO AUREO
Provérbios 3:19

O Senhor com sabedoria fundou a terra, com inteligéncia
estabeleceu os céus.

LEITURA ALTERNADA
Salmos 145:1, 3-5, 9, 14, 17, 18; 147:1, 4,5

145:1 Exaltar-te-ei, 6 Deus meu e Rei; bendirei o teu nome
para todo o sempre.

3 Grande é o Senhor e mui digno de ser louvado; a sua
grandeza é insondavel.

4 Uma geracao louvara a outra geracgio as tuas obras
e anunciard os teus poderosos feitos.

50

5 Meditarei no glorioso esplendor da tua majestade e nas
tuas maravilhas.

9 O Senhor é bom para todos, e as suas ternas misericordias
permeiam todas as suas obras.

14 O Senhor sustém os que vacilam e apruma todos os
prostrados.

17 Justo é o Senhor em todos os seus caminhos, benigno
em todas as suas obras.

18 Perto esta o Senhor de todos os que o invocam, de
todos os que o invocam em verdade.

147:1 Louvai ao Senhor, porque é bom e amavel cantar
louvores ao nosso Deus; fica-lhe bem o cantico de louvor.

4 Conta o numero das estrelas, chamando-as todas pelo
seu nome.

5 Grande é o Senhor nosso e mui poderoso; o seu entendi-
mento nao se pode medir.
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Citacoes do Sermao para 14-20 de dezembro de 2026

10

11

52

A Biblia

SECAO 1

Salmos 33:11

Salmos 115:12 (até
1° abengoard)

Salmos 102:12 (até sempre),
25

1 Cor. 2:9 Nem, 10

Isaias 60:1

SECAO 2

Jeremias 10:10 o Senhor (até
eterno), 11 Os deuses, 12

Salmos 21:13
Salmos 148:1, 3, 5, 6, 13 sé

SECAO 3

Exodo 6:13 falou

Exodo 14:5 (até 2° povo),
6,7, 10, 13 (até fard),
15, 16 (até divide-o),

21, 22, 30 (até 1° egipcios)

Salmos 93:4 o Senhor

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

A W N

O 0o N O

Ciéncia e Saude*

507:22-25, 28-30
300:27-30
337:24-28
513:5-10, 26
264:34-1

272:31-32

484:9-15 Na
83:16

124:14-25

503:10-11
566:1
192:18-23
505:17-28
139:4-5, 8-9

E o universo, que inclui o homem, evoluido pela forca atdmica?

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 4
12 Isaias 7:14 o Senhor 15 501:10-13
13 Lucas 1:26-28, 16 29:14-22
30-32 o anjo (até 17 285:19
Altissimo), 34-42, 18 284:8
46 19 547:27-29
20 361:21-22
21 511:5,15
SECAO 5
14 Lucas 2:52 22 316:13 (somente), 21
15 Lucas 18:35 ao, 38-43 23 487:7-10
24 215:11-12,22-23
25 485:4-6
26 318:24-27
27 423:9-12,16
28 171:12-14
SECAO 6
16 Salmos 119:89 29 143:26-30
17 Isaias 55:8 os meus, 9 30 295:5-7 O universo
18 Isaias 46:9 eu (até 1° outro) 31 266:27-2
19 Isaias 48:12 2°sou, 13 32 330:11-13
20 Apoc. 21:6 Eu
21 Apoc. 11:17 Gragas
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 53
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21-27 de dezembro de 2026

TEMA

A Ciencla Crista

TEXTO AUREO
Ezequiel 48:35

..o nome da cidade desde aquele dia sera: O Senhor Esta Ali.

LEITURA ALTERNADA
Apocalipse 21:1-4, 23-25, 27; 7:12

21:1 Vi novo céu e nova terra, pois o primeiro céu e a primeira
terra passaram, e 0 mar ja ndo existe.

2 Vi também a cidade santa, a nova Jerusalém, que descia
do céu, da parte de Deus, ataviada como noiva adornada
para o seu esposo.

3 Entdo, ouvi grande voz vinda do trono, dizendo: Eis
o tabernaculo de Deus com os homens. Deus habitara com
eles. Eles serao povos de Deus, e Deus mesmo estara com eles.

4 E lhes enxugara dos olhos toda lagrima, e a morte ja nao
existira, ja nao havera luto, nem pranto, nem dor, porque as
primeiras coisas passaram.

23 A cidade ndo precisa nem do sol, nem da lua, para lhe
darem claridade, pois a gléria de Deus a iluminou, e o Cordeiro
¢ a sua lampada.

24 As nag¢des andarao mediante a sua luz, ...

25 As suas portas nunca jamais se fecharao de dia, porque,
nela, nao havera noite.

27 Nela, nunca jamais penetrara coisa alguma contami-
nada, nem o que pratica abominagao e mentira, ...

7:12 ...0 louvor, e a gloria, e a sabedoria, e as agdes de gracas,
e a honra, e o poder, e a for¢a sejam ao nosso Deus, pelos sécu-
los dos séculos. Amém!
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Citacoes do Sermao para 21-27 de dezembro de 2026

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 1
1 2Cor. 4:6 1 503:12-15
2 Joao 1:14 2 vii:2
3 Lucas 2:1, 3-17, 20 3 107:1-14
4 275:6-17
5 264:30
SECAO 2
4 1Joao 5:20 sabemos (até Cristo) 6 325:8
5 Lucas 5:1, 3-9, 10-13 Disse, 7 259:6 A
15e s 260:8-9
9  Xxi:9-15
10 149:23,28-29
11 427:10
12 495:16-19, 24
13 37:22-26
SECAO 3
6 Jodo 13:31 disse 14 55:22-29
7 Jodo 14:12 aquele, 16,
17 (até verdade),
26 o Consolador
56 *Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

10

11

A Biblia

SECAO 4

Isaias 62:11 2° Eis (até
Salvador), 12 serds

Lucas 7:37-40 eis (até
dizer-te), 44-48 Vés,
50A

Lucas 8:1-3

SECAO 5

Apoc. 21:1 (até 1° terra), 2, 3

21
22
23
24
25

A Ciéncia Crista

Ciéncia e Saude*

367:17-20, 24-27
366:29

375:17

365:17-20
113:5-6

575:6-8, 19
577:12
98:16
144:30
126:31-4
372:20-21

Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 57
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Dia de Acdo de Gracas de 2026

TEMA

ACa0O de gracas

TEXTO AUREO
Colossenses 3:15

...sede agradecidos.

LEITURA ALTERNADA
1 Crébnicas 16:8-12, 14, 23, 25, 27-32, 34, 36

8 Rendei gracas ao Senhor, invocai o seu nome, fazei
conhecidos, entre os povos, os seus feitos.

9 Cantai-lhe, cantai-lhe salmos; narrai todas as suas
maravilhas.

10 Gloriai-vos no seu santo nome; alegre-se o coragao
dos que buscam o Senhor.

11 Buscai o Senhor e o seu poder, buscai perpetuamente
a sua presenca.

12 Lembrai-vos das maravilhas que fez, dos seus prodigios
e dos juizos dos seus labios,

14 Ele é o Senhor, nosso Deus; ...

23 Cantai ao Senhor, todas as terras; proclamai a sua salvacéo,
dia ap¢s dia.

25 porque grande é o Senhor e mui digno de ser louvado, ...

27 Gléria e majestade estao diante dele, forca e formosura,

no seu santuario.

28 Tributai ao Senhor, 6 familias dos povos, tributai ao
Senhor gldria e forga.

20 Tributai ao Senhor a gldria devida ao seu nome; trazei
oferendas e entrai nos seus atrios; adorai o Senhor na beleza
da sua santidade.

30 Tremei diante dele, todas as terras, pois ele firmou
o mundo para que nao se abale.

31 Alegrem-se os céus, e a terra exulte; diga-se entre as
nagdes: Reina o Senhor.

32 Ruja o mar e a sua plenitude; folgue o campo e tudo
o que nele ha.

34 Rendei gragas ao Senhor, porque ele ¢ bom; porque
a sua misericordia dura para sempre.

36 ...E todo o povo disse: Amém! E louvou ao Senhor.



Citacdes do Sermao para o Dia de Acao de Gracas de 2026

1

60

A Biblia
SECAO 1
Sofonias 3:17 1
1 Crén. 29:10 Bendito, 2
11, 13, 14 2° Porque 3
Miqueias 4:1 acontecerd, 4
2 (até veredas) 5
Efésios 5:1, 19, 20 6

Salmos 75:1 (até 2° rendemos)

SECAO 2
1 Cron. 16:10 alegre-se, 7
34 (até bom) 8
Mateus 6:26 (até sustenta), 9
28, 31, 32 vosso, 33 10
Lucas 8:40 11

Lucas 10:38-42 certa

*Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras, de autoria de Mary Baker Eddy

Ciéncia e Saude*

6:18-19
2:7-10
3:23
454:18-21
234:5
570:14-19, 23-25

497:5

170:15
4:3-5,17-22

264:25

323:8

Acao de gracas

A Biblia Ciéncia e Saude*
SECAO 3
10 Lament. 3:41 (até céus) 12 325:8
11 Jodo 11:41 Jesus, 13 38:26-27
42 (até ouves) 14 54:1-3
12 Mateus 15:30, 31 15 494:10
13 Efésios 3:14, 15, 17-19 16 520:3-5 A profun-
didade (até!)
17 37:22-26
18 496:15
SECAO 4
14 Joao 13:31 disse 19 333:18-22
15 Joao 14:16 20 55:15-28
16 2 Cor. 1:3, 20 21 15:24-30
17 Coloss. 3:16, 17
18 Isaias 55:12
Veja a pagina 66 para obter uma explicagao das citagdes. 61



62

A DECLARACAO CIENTIFICA
SOBRE O EXISTIR

Nao ha vida, verdade, inteligéncia, nem substancia na matéria.
Tudo é a Mente infinita e sua manifestacao infinita, porque
Deus é Tudo-em-tudo. O Espirito é a Verdade imortal; a maté-
ria é o erro mortal. O Espirito é o real e eterno; a matéria é

o irreal e temporal. O Espirito é Deus, e 0 homem ¢ Sua ima-
gem e semelhanca. Por isso o homem nao ¢ material; ele é
espiritual.

Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras,
de Mary Baker Eddy, p. 468

O TRECHO CORRELATIVO DA BIiBLIA

Vede que grande amor nos tem concedido o Pai, a ponto de
sermos chamados filhos de Deus; e, de fato, somos filhos de
Deus. Por essa razdo, o mundo ndo nos conhece, porquanto
nao o conheceu a ele mesmo. Amados, agora, somos filhos
de Deus, e ainda nao se manifestou o que haveremos de ser.
Sabemos que, quando ele se manifestar, seremos semelhantes
a ele, porque haveremos de vé-lo como ele é. E a si mesmo

se purifica todo o que nele tem esta esperanca, assim como
ele é puro.

1 Jodo 3:1-3

REGRA PARA MOTIVOS E ATOS*

Nem a animosidade nem o mero apego pessoal devem deter-
minar os motivos e os atos dos membros dA Igreja Mae. Na
Ciéncia, s6 o Amor divino governa o homem, e o Cientista
Cristéo reflete a suave harmonia do Amor, repreendendo

o pecado, praticando a verdadeira fraternidade, misericordia
e perdao. Os membros desta Igreja devem vigiar e orar diaria-
mente para ficarem livres de todo o mal e para nao serem
induzidos a profetizar, julgar, condenar, aconselhar, influen-
ciar ou serem influenciados erroneamente.

Manual dA Igreja Mée,
de Mary Baker Eddy, p. 40

*Este texto é lido nos cultos da igreja no primeiro domingo de cada més.
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OS FUNDAMENTOS DA CIENCIA CRISTA

Como adeptos da Verdade, tomamos a Palavra inspirada
da Biblia como nosso guia suficiente para a Vida eterna.

Reconhecemos e adoramos o Deus tinico, supremo e infi-
nito. Reconhecemos Seu Filho, o Cristo tinico; o Espirito
Santo, ou seja, o Consolador, o Confortador divino; e o ho-
mem como imagem e semelhanca de Deus.

Reconhecemos que o perdao do pecado, por parte de Deus,
consiste na destruicao do pecado e na compreensao espiri-
tual que expulsa o mal por discernir que ele é irreal. Mas

a crenca no pecado é castigada enquanto ela perdura.

Reconhecemos a obra de reconciliagio realizada por Jesus
como evidéncia do eficaz Amor divino, que desdobra a uni-
dade do homem com Deus por meio de Cristo Jesus, aquele
que mostrou o Caminho; e reconhecemos que o homem ¢
salvo por meio do Cristo, por meio da Verdade, da Vida e do
Amor, como foi demonstrado pelo Profeta da Galileia ao
curar os doentes e ao vencer o pecado e a morte.

Reconhecemos que a crucificacdo de Jesus e sua ressurrei¢cdo
cumpriram o proposito de elevar a fé até a compreensao
da Vida eterna, ou seja, o fato de que a Alma, o Espirito,

é tudo, e de que a matéria nada é.

E solenemente prometemos ser vigilantes, e orar para haver
em nds aquela Mente que havia também em Cristo Jesus;
fazer aos outros o que desejamos que eles nos facam; e ser
misericordiosos, justos e puros.

Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras,
de Mary Baker Eddy, p. 497

AS LICOES BIBLICAS DO LIVRETE
TRIMESTRAL DA CIENCIA CRISTA

Desde 1890, tanto os leitores novos como os experientes desen-
volvem um amor mais profundo pela Biblia, e a compreendem
de modo mais pratico, por meio do estudo das Li¢des Biblicas
que constam do Livrete Trimestral da Ciéncia Cristd. Com uma
nova licao a cada semana, o Livrete Trimestral oferece inspira-
¢do atemporal para as questdes contemporaneas.

O Livrete Trimestral da Ciéncia Cristd esta disponivel em
varios formatos:

* este formato com as referéncias, disponivel em portu-
gués, alemao, espanhol, francés, holandés, indonésio,
inglés, italiano, japonés e russo;

* edi¢cdes com o texto completo, em alemao, espanhol
e inglés, as quais incluem o texto inteiro das cita¢des
das Li¢oes Biblicas de cada més;

» uma Edi¢ao Digital em inglés, a qual pode ser facilmente
impressa, lida na tela ou ouvida;

* uma edi¢do em CD em inglés, contendo a gravagdo de
cada licao completa, para cada més.

Al
'fl-ﬂz' Acesse licdobiblica.com para obter detalhes e informacgdes
Iroll 3 respeito de como fazer assinatura para essas edicoes.
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PARA ENTENDER AS CITAGCOES

Para estudar uma Ligdo Biblica, comece com a primeira
citagao da Biblia na Secdo 1. Leia todas as citagdes biblicas
nessa secao, e entao leia as citacdes de Ciéncia e Satide na
mesma sec¢do. Continue com cada sec¢do subsequente, lendo
as citagdes dos dois livros de maneira alternada.

. ~ v nomens; ate"quando tornareis
Jendo? e amareiS a1
] 1S a vaida scareij: ti
" n 1S a Ine ?
Sabei, porém, O SENHOR - o

1] emas; isti g
:e'is; distingue para si o piedoso;
. I(; SENHOR me ouve qu@%o |
o o ai-vos e ndo pequejs.; B por ele.

consultai no travesse; ;
5 e VESSelro o 30 o T
 yonie & Oferecei sacrificios de justigy . 0°S28al-

e confiai _ tica 2¢ o
a no SEN‘ITIOR;_ St

T J Mirrddala. ©

*L i B et rea.

Um exemplo de “"Salmos 4:3 o Senhor (até piedoso)” marcada na Biblia

BiBLIA

Cada citagao biblica contém o nome do livro, o capitulo e o(s)
versiculo(s) da Biblia:

O livro da Biblia — Tiago 1:17 — Versiculo

Capitulo

Uma passagem pode comegar ou terminar no meio do versiculo.

Salmos 4:3 o Senhor (até piedoso)

Comece com a primeira Termine com esta palavra
ocorréncia desta palavra

66

CIENCIA E SAUDE

Cada citacao de Ciéncia e Satide contém o nimero da pagina
e um ou mais nameros indicando as linhas:
A pagina — 467:28-29 — Alinha na qual a ultima
| sentenca termina

A linha na qual a primeira sentenca comeca

Se a citagdo for
* 467:28 — leia até o fim do paragrafo

* 467:28 Ndo — comece a ler a partir da primeira palavra
Ndo nalinha 28

* 467:28 (somente) — leia somente a sentenca que comeca
e termina na linha 28

ALGUNS DETALHES A SEREM OBSERVADOS

* A menos que haja outra indicacéo, as passagens biblicas
sao tomadas da Biblia Sagrada, Joao Ferreira de Almeida,
Revista e Atualizada, 2* Edicao, Sociedade Biblica do Brasil.

* Os numeros romanos que aparecem nas pp. 330-340
(referentes a Plataforma da Ciéncia Crista) nio sdo lidos
do pulpito.

* Os nimeros que aparecem na p. 497 (os Fundamentos da
Ciéncia Crista) e nas quatro proposi¢des, na pagina 113,
nao sdo lidos, exceto quando os itens sao lidos em se-
quéncia, como um todo.

Acesse licaobiblica.com para obter mais informacdes sobre as citagdes.
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OUTROS RECURSOS PARA O ESTUDO
DA CIENCIA CRISTA

REUNIOES DE TESTEMUNHOS DAS QUARTAS-FEIRAS

Além dos cultos dominicais, as igrejas da Ciéncia Crista reali-
zam reunides de testemunhos, nos quais membros e visitantes
relatam curas e ideias que aprenderam com o estudo da Cién-
cia Crista. Essas reunides também incluem a leitura de trechos
da Biblia e de Ciéncia e Saiide com a Chave das Escrituras,

de autoria de Mary Baker Eddy, e também o cantico de hinos
pela congregacio. E uma grande oportunidade para ouvir
como as pessoas em sua comunidade foram abenc¢oadas pela
Ciencia Crista.

ESCOLA DOMINICAL

As igrejas da Ciéncia Crista recebem alunos de até 20 anos
na Escola Dominical, que em geral se reune durante os cultos
dominicais na igreja. Por meio do estudo da Biblia — inclusive
os Dez Mandamentos, o Sermao do Monte e a Ora¢do do
Senhor — os alunos aprendem mais a respeito de seu relacio-
namento com um Deus amoroso, que é o bem, e de como
aplicar essa compreensdo em sua propria vida. As turmas de
alunos mais adiantados conversam sobre as mesmas Licoes
Biblicas que aparecem neste Livrete Trimestral.

SALAS DE LEITURA

As Salas de Leitura da Ciéncia Crista sdo voltadas para a comuni-
dade e geridas pelas igrejas da Ciéncia Crista em cada localidade.
Estdo abertas a todos. A Sala de Leitura ¢ um 6timo lugar para

fazer perguntas sobre a Ciéncia Crista; para orar em siléncio;
ou para comprar Biblias, Ciéncia e Saude, outras obras de
autoria de Mary Baker Eddy;, literatura da Ciéncia Crista

e hinarios.

PRATICISTAS E PROFESSORES

Praticistas e professores da Ciéncia Crista estao disponiveis
para apoiar todos aqueles que estdo em busca de cura somente
pela oragdo. Quer se trate de uma doenga ou lesao, um relacio-
namento dificil, um problema financeiro, um dilema ético,
falta de propésito ou baixa autoestima, ou qualquer outro
problema, eles estao disponiveis para dar tratamento espiri-
tual aqueles que dele necessitam. Os professores da Ciéncia
Crista sdo praticistas que oferecem um curso sobre a cura
pela Ciéncia Crista.

ENFERMEIROS DA CIENCIA CRISTA

Os enfermeiros da Ciéncia Crista sdo Cientistas Cristaos dedi-
cados, treinados para proporcionar, de acordo com a teologia
da Ciéncia Crista, cuidados praticos que atendam as necessida-
des fisicas de um paciente. O ponto central de seu trabalho é
atender o paciente em sua necessidade espiritual de amor, con-
forto e cura.

Encontre esses recursos locais e mais informacdes
no site ciencia-crista.com/encontrenos.
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OUTRAS PUBLICAGOES

A Sociedade Editora da Ciéncia Crista também publica:

O Arauto da Ciéncia Cristd, editado
agora em 14 idiomas, vem publicando
artigos e relatos de cura desde 1903,
como parte da sua missao de “anun-

(&) O Arauto

“eed®  da Ciéncia Cristd

ciar a atividade e disponibilidade
universal da Verdade”.

: A arautocienciacrista.com
.{‘ m.'[‘.ll‘t.‘n er o
i
Pascoa

The Christian Science Monitor é uma fonte internacional de

noticias, publicado desde 1908, que ja ganhou o Prémio Pulitzer

sete vezes. O objetivo do Monitor é ndo prejudicar ninguém,
mas abengoar toda a humanidade.

The Christian Science Journal oferece artigos profundos
e relatos de cura, além da Lista de Enderegos da Ciéncia
Crista, com indica¢des de contatos no mundo todo.

O Christian Science Sentinel — como uma sentinela que
zela pela comunidade — aborda as tendéncias atuais no
pensamento, com artigos e relatos de cura.

[=]: 34 [m]
% Para obter mais informacgdes sobre estes produtos, queira
E. ~~oll  acessar ciencia-crista.com/publicacoesatividades.

MARY BAKER EDDY
E A CIENCIA CRISTA

“A Biblia contém a receita para toda cura.”
Mary Baker Eddy

Um profundo amor a Deus, a Biblia e a Cristo Jesus permeou
a vida de Mary Baker Eddy desde a infancia. Suas oragdes

e o estudo dedicado da Biblia a levaram a descobrir a Ciéncia
Crista, ou seja, as leis divinas da cura, praticadas por Jesus
e seus discipulos. Ela disponibilizou essa descoberta para

o mundo, em seu livro Ciéncia e Satide com a Chave das Escri-
turas, publicado pela primeira vez em 1875. Ensinou outras
pessoas a praticarem, elas mesmas, esse sistema de cura, se-
guindo o exemplo de Cristo Jesus. Ela fundou sua igreja em
1879 em Boston, Massachusetts, EUA; esta foi reorganizada
em 1892 como A Primeira Igreja de Cristo, Cientista.

Hoje, Ciéncia e Sauide com a Chave das Escrituras esta
disponivel em 17 idiomas, e igrejas de Cristo, Cientista,
podem ser encontradas em muitos lugares do mundo.
Acesse ciencia-crista.com/assistaaoscultos para en-
contrar uma igreja préxima de vocé.
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ORDEM DO CULTO PARA
O DIA DE AGAO DE GRAGAS

Hino

Proclamacdo de Acdo de Gracgas (se for pertinente)
Trechos selecionados da Biblia

Oracao silenciosa

Oracdo do Senhor com sua interpretacao espiritual
(ver pdgina 3)

Hino
Nota explicativa (ver pagina 2)
Leitura do tema da Licdo-Sermao

Texto dureo

Leitura alternada (lida alternadamente pelo Primeiro Leitor

e pela congregacéo)
Licdo-Sermao

Solo

Testemunhos de Cientistas Cristaos, apropriados para

a ocasiao

Hino

“A declaracao cientifica sobre o existir” e o trecho correlativo

da Biblia de acordo com 1 Jodo 3:1-3 (ver pagina 62)

Béncao

«C As Escrituras sao muito sagradas.
Nosso objetivo deve ser torna-las
compreendidas espiritualmente,
pois sO com essa compreensao
se pode alcancar a verdade. J)

Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras,
de Mary Baker Eddy, p. 547:24-26

A menos que haja outra indicagao, as passagens biblicas sdo tomadas da Biblia
Sagrada, Jodo Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 22 Edi¢cao, Sociedade
Biblica do Brasil.

As ilustracdes que aparecem na capa deste Livrete Trimestral sao tomadas dos
vitrais do Edificio Original dA Igreja Mae, em Boston, Massachusetts, EUA.

Christian Science Quarterly
Bible Lessons — Portuguese Edition

Postmaster: Send all UAA to CFS. Non-postal and military facilities:
Send address corrections to Christian Science Quarterly, PO Box 5087,
Boone IA 50950-0087 USA

Vol. 137, No. 4
Printed in the USA US$38.00 for 4 issues (1-year subscription),
Canadian GST Registration number — 126916436 US$10.00 single copy

Published quarterly by The Christian Science Publishing Society, 210 Massachusetts Avenue, Boston MA 02115-3195 USA,
an activity of The First Church of Christ, Scientist, in Boston, Massachusetts.

Para fazer uma assinatura, dar uma assinatura de presente ou gerenciar sua conta, acesse o site cssubscribers.com. Para outras
informacgdes, envie um e-mail para atendimento@csps.com.

O desenho do emblema com a Cruz e a Coroa é uma marca comercial da Diretoria da Ciéncia Crista [Christian Science Board of
Directors] e é usado com permisséo. Livrete Trimestral da Ciéncia Cristd € uma marca comercial dA Sociedade Editora da Ciéncia
Crista [The Christian Science Publishing Society]. Ambas as marcas estdo registradas internacionalmente.

© 2026 The Christian Science Publishing Society. E proibido qualquer tipo de cépia ou reprodugéo. Todos os direitos reservados

O texto de Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras citado ou mencionado aqui provém da edigdo em portugués © 2014 Christian
Science Board of Directors.



Livrete Trimestral
da Ciéncia Crista
* C QP 2 6 0 4 %

Licdes Biblicas

Agradecemos a
sua presenca!

Quer vocé esteja assistindo pela primeira vez a um culto
em uma igreja da Ciéncia Crista, quer esteja frequentando
ha varios anos, seja bem-vindo.



