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Tema: O homem (29 de agosto a 4 de setembro de 2022)
(do Livrete Trimestral da Ciéncia Cristd - Pag 22 e 23)

Texto qureo — Deuteronomio 14:1

Filhos sois do Senhor, vosso Deus; ...

Leitura alternada — Galatas 3:26, 29; 4:1, 2, 4-7
— Efésios 1:3, 5, 11, 12
26 Pois todos vos sois filhos de Deus mediante a fé em Cristo Jesus;
29 E, se sois de Cristo, também sois descendentes de Abrado e herdeiros segundo a promessa.

1 Digo, pois, que, durante o tempo em que o herdeiro é menor, em nada difere de escravo, posto que é ele
senhor de tudo.

2 Mas esta sob tutores e curadores até ao tempo predeterminado pelo pai.

4 vindo, porém, a plenitude do tempo, Deus enviou seu Filho, nascido de mulher, nascido sob a lei,

5 para resgatar os que estavam sob a lei, a fim de que recebéssemos a ado¢ao de filhos.

6 E, porque vos sois filhos, enviou Deus ao nosso coragdo o Espirito de seu Filho, que clama: Aba, Pai!
7 De sorte que ja nao és escravo, porém filho; e, sendo filho, também herdeiro por Deus.

3 Bendito o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, que nos tem abencoado com toda sorte de béncdo
espiritual nas regides celestiais em Cristo,

5 [que] nos predestinou para ele, para a adogdo de filhos, por meio de Jesus Cristo, segundo o beneplacito
de sua vontade,

11 ...no qual fomos também feitos heranca, predestinados segundo o propédsito daquele que faz todas as
coisas conforme o conselho da sua vontade,

12 a fim de sermos para louvor da sua gldria, nds, os que de antemao esperamos em Cristo;
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Licdo Biblica da Ciéncia Cristd — O homem (29 de agosto a 4 de setembro de 2022)

Secao 1
- A Biblia [Biblia Sagrada, Jodo Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 22 Edi¢do, Sociedade Biblica do Brasil]

1. Malaquias 2:10 (até Deus)
10 Ndo temos nds todos o mesmo Pai? Ndo nos criou o mesmo Deus?

2. Romanos 8:16, 17 (até Cristo)
16 O prdprio Espirito testifica com o nosso espirito que somos filhos de Deus.
17 Ora, se somos filhos, somos também herdeiros, herdeiros de Deus e co-herdeiros com Cristo.

3. Galatas 3:3
3 Sois assim insensatos que, tendo comecado no Espirito, estejais, agora, vos aperfeicoando na carne?

4. Colossenses 1:3, 4, 10-13

3 Damos sempre gragas a Deus, Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, quando oramos por vos,

4 desde que ouvimos da vossa fé em Cristo Jesus e do amor que tendes para com todos os santos;

10 a fim de viverdes de modo digno do Senhor, para o seu inteiro agrado, frutificando em toda boa obra e
crescendo no pleno conhecimento de Deus;

11 sendo fortalecidos com todo o poder, segundo a forca da sua gléria, em toda a perseveranca e
longanimidade; com alegria,

12 dando gracas ao Pai, que vos fez idéneos a parte que vos cabe da heranca dos santos na luz.

13 Ele nos libertou do império das trevas e nos transportou para o reino do Filho do seu amor,

- Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras (autoria: Mary Baker Eddy / publicagdo: © 2014 The Christian Science Board of Directors)

1) 332:4 > Pai-Mae é o nome da Deidade, que indica a terna relagdo que Ele tem com Sua criagdo espiritual.
Como o Apéstolo disse, citando com aprovacao as palavras de um poeta cldssico: “Porque dEle também somos
geracao”.

2) 476:4 > Na Ciéncia divina, Deus e o homem real sdo inseparaveis como Principio divino e ideia divina.

3) 482:19-21 - Jesus foi o mais elevado conceito humano de homem perfeito. Ele era inseparavel do Cristo,
o Messias — a ideia divina de Deus fora da carne.

4) 356:24-25 (até 12 ?) > Acaso Deus cria de Si mesmo, do Espirito, um homem material?

5) 475:8 > As Escrituras nos informam que o homem é feito a imagem e semelhanga de Deus. A matéria ndo
é essa semelhanca. A semelhanca do Espirito ndo pode ser tdo dessemelhante do Espirito. O homem é
espiritual e perfeito; e por ser espiritual e perfeito, tem de ser compreendido dessa maneira na Ciéncia Crista.
O homem é ideia, a imagem, do Amor; ele ndo é fisico. Ele é a ideia de Deus, ideia composta que inclui todas
as ideias corretas; o termo genérico para tudo o que reflete a imagem e a semelhanca de Deus; a consciente
identidade do existir, como mostra a Ciéncia, na qual o homem é a reflexdo, o reflexo, de Deus, ou seja, da
Mente, e portanto é eterno; é o que ndo tem mente separada de Deus; é o que ndo tem nenhuma qualidade
que ndo derive da Deidade; é o que ndo possui vida, inteligéncia, nem poder criador préprios, mas reflete
espiritualmente tudo o que pertence a seu Criador.

6) 516:8-11, 20 > Deus modela todas as coisas segundo Sua propria semelhanga. A Vida se reflete na
existéncia, a Verdade, na veracidade, e Deus, no bem, os quais transmitem sua prépria paz e permanéncia. ...
O homem e a mulher, coexistentes e eternos com Deus, refletem para sempre, em qualidade glorificada, o
infinito Pai-Mae Deus.



Licdo Biblica da Ciéncia Cristd — O homem (29 de agosto a 4 de setembro de 2022)

Sec¢ao 2
- A Biblia [Biblia Sagrada, Jodo Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 22 Edi¢do, Sociedade Biblica do Brasil]

5. Génesis 1:26 disse (até semelhanga), 27, 31 (até bom)
26 ... disse Deus: Facamos o homem a nossa imagem, conforme a nossa semelhanca.
27 Criou Deus, pois, o homem a sua imagem, a imagem de Deus o criou; homem e mulher os criou.
31 Viu Deus tudo quanto fizera, e eis que era muito bom.

6. Isaias 2:22
22 Afastai-vos, pois, do homem cujo félego estad no seu nariz. Pois em que é ele estimado?

7. Efésios 4:1 andeis, 22-24

1 ... andeis de modo digno da vocacgdo a que fostes chamados,

22 no sentido de que, quanto ao trato passado, vos despojeis do velho homem, que se corrompe segundo
as concupiscéncias do engano,

23 e vos renoveis no espirito do vosso entendimento,

24 e vos revistais do novo homem, criado segundo Deus, em justica e retiddo procedentes da verdade.

- Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras (autoria: Mary Baker Eddy / publicagdo: © 2014 The Christian Science Board of Directors)

7) 63:5 > Na Ciéncia o homem é gerado pelo Espirito. O belo, o bom e o puro constituem sua ascendéncia.
Sua origem ndo esta no instinto bruto, como a origem dos mortais, e 0 homem nado passa por condi¢cdes
materiais antes de alcancar a inteligéncia. O Espirito é a fonte primordial e suprema do seu existir; Deus é seu
Pai, e a Vida é a lei do seu existir.

8) 172:18 > Se o corpo material fosse o homem, entdo este seria um punhado de matéria, ou pd. Ao contrario,
o homem é aimagem e semelhanca do Espirito; e a crenca de que exista Alma nos sentidos ou Vida na matéria
€ encontrada nos mortais, em outras palavras, na mente mortal, a qual o Apdstolo se refere quando diz que
precisamos nos despir “do velho homem”.

9) 477:21 > A identidade ¢é a reflexdo do Espirito, o reflexo em variadissimas formas do Principio vivente, o
Amor. A Alma é a substancia, a Vida e a inteligéncia do homem, a qual é individualizada, mas ndo na matéria.
A Alma nunca pode refletir algo que seja inferior ao Espirito.

10) 265:11 > Esse senso cientifico do existir, que abandona a matéria pelo Espirito, ndo sugere de modo algum
a absorcdo do homem na Deidade nem a perda de sua identidade, mas proporciona ao homem uma
individualidade mais ampla, uma esfera mais extensa de pensamento e de acdo, um amor de maior alcance,
uma paz mais elevada e mais permanente.

11) 300:9 > Na medida em que se compreende a declaragdo cientifica a respeito do homem, ela pode ser
comprovada e traz a luz o verdadeiro reflexo de Deus — o homem real, ou 0 homem novo (como diz S. Paulo).



Licdo Biblica da Ciéncia Cristd — O homem (29 de agosto a 4 de setembro de 2022)

Sec¢ao 3
- A Biblia [Biblia Sagrada, Jodo Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 22 Edi¢do, Sociedade Biblica do Brasil]

8. 1 Corintios 3:11 ninguém
11 ... ninguém pode lancar outro fundamento, além do que foi posto, o qual é Jesus Cristo.

9. Lucas 4:14, 15

14 Entdo, Jesus, no poder do Espirito, regressou para a Galiléia, e a sua fama correu por toda a
circunvizinhanca.

15 E ensinava nas sinagogas, sendo glorificado por todos.

10. Lucas 15:1, 3, 11-13 Certo, 17, 20-29, 31

1 Aproximavam-se de Jesus todos os publicanos e pecadores para o ouvir.

3 Entdo, Ihes propos Jesus esta parabola:

11 ... Certo homem tinha dois filhos;

12 o mais mogo deles disse ao pai: Pai, da-me a parte dos bens que me cabe. E ele Ihes repartiu os haveres.

13 Passados ndo muitos dias, o filho mais moco, ajuntando tudo o que era seu, partiu para uma terra
distante e la dissipou todos os seus bens, vivendo dissolutamente.

17 Entdo, caindo em si, disse: Quantos trabalhadores de meu pai tém pdo com fartura, e eu aqui morro
de fome!

20 E, levantando-se, foi para seu pai. Vinha ele ainda longe, quando seu pai o avistou, e, compadecido
dele, correndo, o abracgou, e beijou.

21 E o filho Ihe disse: Pai, pequei contra o céu e diante de ti; ja ndo sou digno de ser chamado teu filho.

22 O pai, porém, disse aos seus servos: Trazei depressa a melhor roupa, vesti-o, ponde-lhe um anel no
dedo e sanddlias nos pés;

23 trazei também e matai o novilho cevado. Comamos e regozijemo-nos,

24 porque este meu filho estava morto e reviveu, estava perdido e foi achado. E comecaram a regozijar-
se.

25 Ora, o filho mais velho estivera no campo; e, quando voltava, ao aproximar-se da casa, ouviu a musica
e as dancas.

26 Chamou um dos criados e perguntou-lhe que era aquilo.

27 E ele informou: Veio teu irmao, e teu pai mandou matar o novilho cevado, porque o recuperou com
saude.

28 Ele se indignou e ndo queria entrar; saindo, porém, o pai, procurava concilia-lo.

29 Mas ele respondeu a seu pai: Ha tantos anos que te sirvo sem jamais transgredir uma ordem tua, e
nunca me deste um cabrito sequer para alegrar-me com os meus amigos;

31 Entdo, Ihe respondeu o pai: Meu filho, tu sempre estds comigo; tudo o que é meu é teu.

11.1 Jodo 3:1 (até 12 Deus)
1 Vede que grande amor nos tem concedido o Pai, a ponto de sermos chamados filhos de Deus.

- Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras (autoria: Mary Baker Eddy / publicagdo: © 2014 The Christian Science Board of Directors)

12) 18:3-5 > Jesus de Nazaré ensinou e demonstrou o fato de que o homem e o Pai sdo um, e por essa razdo
Ihe devemos perene homenagem.

13) 91:4 > Livremo-nos da crenca de que o homem esteja separado de Deus, e obedecamos unicamente ao
Principio divino, a Vida e ao Amor. Esse é o grande ponto de partida para todo verdadeiro crescimento
espiritual.

14) 322:27-30 > As duras experiéncias provenientes da crenca na suposta vida da matéria, bem como nossos
desenganos e sofrimentos incessantes, levam-nos, como criancas cansadas, aos bracos do Amor divino.

15) 2:24 > Iremos ndés implorar por algo mais, junto a fonte aberta da qual jorra mais do que aceitamos? O
desejo nao proferido nos aproxima, com certeza, da fonte de toda a existéncia e felicidade abencoada.



Licdo Biblica da Ciéncia Cristd — O homem (29 de agosto a 4 de setembro de 2022)
16) 242:1-4, 17 > Pelo arrependimento, pelo batismo espiritual e pela regeneragdo, os mortais se despem de
suas crengas materiais e de sua falsa individualidade.
Em paciente obediéncia a um Deus paciente, devemos labutar para dissolver, com o solvente universal
do Amor, a dureza adamantina do erro — a vontade do ego, a justificacdo do ego e o amor ao ego — que faz
guerra contra a espiritualidade e é a lei do pecado e da morte.

17) 294:27 > A genuina identidade do homem sé pode ser reconhecida naquilo que é bom e verdadeiro. O
homem nao foi criado nem por si mesmo, nem pelos mortais. Foi Deus quem criou o homem.

18) 90:24-26 > Admitir para si mesmo que o homem é a prépria semelhanca de Deus, dd ao homem liberdade
para compreender plenamente a ideia infinita.

Secdao 4
- A Biblia [Biblia Sagrada, Jodo Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 22 Edi¢do, Sociedade Biblica do Brasil]

12. Mateus 15:21-31

21 Partindo Jesus dali, retirou-se para os lados de Tiro e Sidom.

22 E eis que uma mulher cananéia, que viera daquelas regides, clamava: Senhor, Filho de Davi, tem
compaixao de mim! Minha filha esta horrivelmente endemoninhada.

23 Ele, porém, nao Ihe respondeu palavra. E os seus discipulos, aproximando-se, rogaram-lhe: Despede-a,
pois vem clamando atrds de nés.

24 Mas Jesus respondeu: N3o fui enviado sendo as ovelhas perdidas da casa de Israel.

25 Ela, porém, veio e o adorou, dizendo: Senhor, socorre-me!

26 Entdo, ele, respondendo, disse: Ndo é bom tomar o pao dos filhos e langa-lo aos cachorrinhos.

27 Ela, contudo, replicou: Sim, Senhor, porém os cachorrinhos comem das migalhas que caem da mesa
dos seus donos.

28 Entdo, |Ihe disse Jesus: O mulher, grande é a tua fé! Faca-se contigo como queres. E, desde aquele
momento, sua filha ficou sa.

29 Partindo Jesus dali, foi para junto do mar da Galileia; e, subindo ao monte, assentou-se ali.

30 E vieram a ele muitas multiddes trazendo consigo coxos, aleijados, cegos, mudos e outros muitos e os
largaram junto aos pés de Jesus; e ele os curou.

31 De modo que o povo se maravilhou ao ver que os mudos falavam, os aleijados recobravam saude, os
coxos andavam e os cegos viam. Entao, glorificavam ao Deus de Israel.

13. Galatas 3:28
28 Dessarte, nao pode haver judeu nem grego; nem escravo nem liberto; nem homem nem mulher;
porque todos vds sois um em Cristo Jesus.

- Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras (autoria: Mary Baker Eddy / publicagdo: © 2014 The Christian Science Board of Directors)

19) 13:1 > O Amor é imparcial e universal na sua adaptag3o e nas suas dadivas. E a fonte aberta que clama:
“Ah! Todos vds, os que tendes sede, vinde as aguas”.

20) 227:30 > Se Deus tivesse instituido leis materiais para governar o homem, e se a desobediéncia a essas
leis tornasse doente o homem, Jesus ndo as teria posto de lado, curando em direta oposicdao a elas e em
desafio a todas as condi¢Ges materiais.

21) 150:17-25 > A ciéncia (assim chamada) da fisica nos faria crer que tanto a matéria como a mente estejam
sujeitas a doenca, e isto, apesar do protesto do individuo, e em oposicdo a lei da Mente divina. Essa visdo
humana infringe a liberdade moral de acdo que o homem tem; e ela é tdo evidentemente errbnea para a
autora, como o sera para todos algum dia no futuro, da mesma maneira que a doutrina, quase inteiramente
rejeitada, de que as almas estejam predestinadas a condenagdo ou a salvagdo.



Licdo Biblica da Ciéncia Cristd — O homem (29 de agosto a 4 de setembro de 2022)
22) 476:28-6 > Referindo-se aos filhos de Deus, ndo aos filhos dos homens, Jesus disse: “O reino de Deus esta
dentro de vés”; isto é, a Verdade e o Amor reinam no homem real, mostrando que o homem a imagem de
Deus jamais caiu em pecado e é eterno. Jesus reconhecia na Ciéncia o homem perfeito, que lhe era visivel ali
mesmo onde os mortais veem o homem mortal e pecador. Nesse homem perfeito o Salvador via a prépria
semelhanga de Deus, e esse modo correto de ver o homem curava os doentes. Assim, Jesus ensinou que o
reino de Deus esta intacto e é universal, e que o homem é puro e santo.

23) 259:12 > A compreensdo como a de Cristo a respeito do existir cientifico e da cura divina inclui o Principio
perfeito e a ideia perfeita — Deus perfeito e homem perfeito — como base do pensamento e da
demonstracao.

24) 249:6-12 > Que aparecam o “homem e mulher” da criacdo de Deus. Sintamos a energia divina do Espirito,
gue nos traz a uma vida nova e que nao reconhece nenhum poder, mortal ou material, capaz de praticar
destruicdo. Regozijemo-nos por estarmos sujeitos as divinas “autoridades que existem”. Essa é a verdadeira
Ciéncia do existir.

Secdao 5
- A Biblia [Biblia Sagrada, Jodo Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 22 Edi¢do, Sociedade Biblica do Brasil]

14. 2 Timoteo 3:16, 17

16 Toda a Escritura é inspirada por Deus e Util para o ensino, para a repreensdo, para a correcdo, para a
educacgdo na justica,

17 a fim de que o homem de Deus seja perfeito e perfeitamente habilitado para toda boa obra.

15. Salmos 37:23, 24, 27, 37
23 O SENHOR firma os passos do homem bom e no seu caminho se compraz;
24 se cair, nao ficard prostrado, porque o SENHOR o segura pela mao.
27 Aparta-te do mal e faze o bem, e sera perpétua a tua morada.
37 Observa o homem integro e atenta no que é reto; porquanto o homem de paz tera posteridade.

16. Salmos 139:23, 24
23 Sonda-me, 6 Deus, e conhece 0 meu coragdo, prova-me e conhece 0s meus pensamentos;
24 vé se hda em mim algum caminho mau e guia-me pelo caminho eterno.

- Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras (autoria: Mary Baker Eddy / publicagdo: © 2014 The Christian Science Board of Directors)

25) 409:20 > O homem real é imortal e espiritual, mas os chamados “filhos dos homens”, mortais e
imperfeitos, sdo, desde o comeco, falsificacdes que tém de ser abandonadas a favor da realidade pura. O
mortal é descartado, e o novo homem, o homem real, toma seu lugar, na propor¢cdo em que os mortais
compreendem a Ciéncia do homem e procuram o modelo verdadeiro.

26) 392:9 > O Unico caminho a seguir é firmar-se em posi¢do antagonica a tudo o que se opde a saude, a
santidade e a harmonia do homem, a imagem de Deus

27) 200:16 > A grandiosa verdade na Ciéncia do existir, de que o homem real era, é, e sempre sera perfeito,
é incontrovertivel; pois se o homem é a imagem, o reflexo, de Deus, ndo é nem invertido nem subvertido, mas
é reto e semelhante a Deus.

28) 461:10 > SO pela iluminacdo do senso espiritual é que a luz da compreensdo pode ser projetada sobre
esta Ciéncia, porque a Ciéncia inverte a evidéncia que estd diante dos sentidos materiais e da a eterna
interpretacdo de Deus e do homem.

29) 261:31 > O bem exige que o homem utilize cada minuto para solucionar a questdo do existir. A
consagracdo ao bem ndo diminui, mas sim aumenta a dependéncia do homem em relacdo a Deus. A
consagracdao também ndo diminui as obrigacdes do homem para com Deus, mas mostra a suprema
necessidade de cumpri-las. A Ciéncia Cristd em nada despoja a Deus de Sua perfeicdo, mas reconhece que
toda a gldria pertence a Ele. Ao despirem-se “do velho homem com os seus feitos”, os mortais se revestem
“de imortalidade”.



Licdo Biblica da Ciéncia Cristd — O homem (29 de agosto a 4 de setembro de 2022)

Sec¢ao 6
- A Biblia [Biblia Sagrada, Jodo Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 22 Edi¢do, Sociedade Biblica do Brasil]

17. 2 Corintios 1:2-4
2 graca a vos outros e paz, da parte de Deus, nosso Pai, e do Senhor Jesus Cristo.
3 Bendito seja o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, o Pai de misericdrdias e Deus de toda consolac¢ao!
4 E ele que nos conforta em toda a nossa tribulacdo, para podermos consolar os que estiverem em
qualquer angustia, com a consola¢do com que nds mesmos somos contemplados por Deus..

18. 1 Pedro 4:10
10 Servi uns aos outros, cada um conforme o dom que recebeu, como bons despenseiros da multiforme
graca de Deus.

- Ciéncia e Saude com a Chave das Escrituras (autoria: Mary Baker Eddy / publicagdo: © 2014 The Christian Science Board of Directors)

30) 494:16 (somente) > O milagre da graca ndo é milagre para o Amor.

31) 234:5 > Tudo o que inspira com a sabedoria, a Verdade ou o Amor — seja um cantico, um sermdo, ou a
Ciéncia — abencoa a familia humana com migalhas de conforto que caem da mesa de Cristo, alimentando os
famintos e dando agua viva aos sedentos.

32) 497:5 > Reconhecemos e adoramos o Deus Unico, supremo e infinito. Reconhecemos Seu Filho, o Cristo
Unico; o Espirito Santo, ou seja, o Consolador, o Confortador divino; e 0o homem como imagem e semelhanca
de Deus.



