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A ordem a ser seguida é ligeiramente diferente para os cultos de Comunhão, os quais 
são realizados nas igrejas filiais no segundo domingo de janeiro e julho.

Bem-vindos às Lições Bíblicas da Ciência Cristã!

Estas Lições Bíblicas servem de orientação para o estudo semanal, 
e constituem também o sermão em todos os cultos dominicais 
das igrejas da Ciência Cristã. Elas contêm citações da Bíblia e do 
livro-texto da Ciência Cristã, Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras, 
de Mary Baker Eddy.

A Sra. Eddy foi quem fundou a Ciência Cristã, e o primeiro fundamento 
dessa Ciência é: “Como adeptos da Verdade, tomamos a Palavra inspi-
rada da Bíblia como nosso guia suficiente para a Vida eterna” (Ciência 
e Saúde, p. 497). Estas lições são um elemento fundamental da Igreja de 
Cristo, Cientista, cujo propósito é curar o mundo e salvá-lo do pecado 
e da morte (ver Manual dA Igreja Mãe, p. 19).
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Esta declaração é lida antes do sermão  
nos cultos dominicais da Ciência Cristã.

Amigos:

A Bíblia e o livro-texto da Ciência Cristã são os nossos únicos  
pregadores. Leremos agora textos bíblicos e seus trechos correlativos  
do livro-texto de nossa religião; deles consiste o nosso sermão.

Os escritos canônicos, em conjunto com a palavra de nosso livro- 
texto, a qual corrobora e explica os textos bíblicos no seu significado  
espiritual e na sua aplicação a todos os tempos, passado, presente  
e futuro, constituem um sermão que não se desvia da verdade, incon- 
taminado e livre de hipóteses humanas, e divinamente autorizado.

O culto da tarde (ou da noite) é uma repetição do culto da manhã.*

*Deve ser omitido quando houver um só culto.

Nota explicativa para  
os cultos na igreja

A Oração do Senhor, os Fundamentos da Ciência Cristã e outros itens, bem como as informações 
sobre as Lições Bíblicas, podem ser encontrados a partir da página 30.



A Bíblia	 Ciência e Saúde

4 5

Sermão

	12	 Ecles. 12:13
	13	 1 Crôn. 29:11

	23	 277:10
	24	 228:25–27
	25	 340:4

6

	10	 Salmos 67:1 (até abençoe), 2
	11	 Mateus 8:14–16

	20	 135:19
	21	 176:25
	22	 14:11–16

5

	 8	 Zacarias 2:13
	 9	 Lucas 4:14 Jesus, 15, 33–36

	15	 350:24
	16	 330:26
	17	 414:7
	18	 114:14–18
	19	 186:11–19

4

	 5	 Isaías 58:11, 12
	 6	 2 Reis 3:11 2o Aqui
	 7	 2 Reis 8:1–6

	11	 530:5–6
	12	 302:9–11
	13	 494:10–11, 21–30
	14	 390:3–9

3

	 3	 Mateus 5:6
	 4	 1 Reis 17:1–6 Elias

	 7	 301:15–18
	 8	 76:6–11, 19
	 9	 518:11
	10	 234:5

2

	 1	 Salmos 91:1–3
	 2	 Isaías 41:11, 13, 15–20

	 1	 466:28–32
	 2	 120:7–9
	 3	 267:18–25
	 4	 287:35
	 5	 71:1
	 6	 525:19–22

1A irrealidade

Texto áureo  |  Eclesiastes 5:7

...como na multidão dos sonhos há vaidade, assim também, nas muitas 
palavras; tu, porém, teme a Deus.

Leitura alternada  |  Eclesiastes 1:3, 4, 8, 9, 14, 17; 3:14, 15, 17; 12:14

	 3	 Que proveito tem o homem de todo o seu trabalho, com que se afadiga 
debaixo do sol?

	 4	 Geração vai e geração vem; mas a terra permanece para sempre.

	 8	 Todas as coisas são canseiras tais, que ninguém as pode exprimir; os olhos 
não se fartam de ver, nem se enchem os ouvidos de ouvir.

	 9	 O que foi é o que há de ser; e o que se fez, isso se tornará a fazer; nada 
há, pois, novo debaixo do sol.

	 14	 Atentei para todas as obras que se fazem debaixo do sol, e eis que tudo 
era vaidade e correr atrás do vento.

	 17	 Apliquei o coração a conhecer a sabedoria e a saber o que é loucura 
e o que é estultícia; e vim a saber que também isto é correr atrás do 
vento.

	 14	 Sei que tudo quanto Deus faz durará eternamente; nada se lhe pode 
acrescentar e nada lhe tirar; e isto faz Deus para que os homens temam 
diante dele.

	 15	 O que é já foi, e o que há de ser também já foi; Deus fará renovar-se o que 
se passou.

	 17	 Então, disse comigo: Deus julgará o justo e o perverso; pois há tempo para 
todo propósito e para toda obra.

	 14	 Porque Deus há de trazer a juízo todas as obras, até as que estão escon-
didas, quer sejam boas, quer sejam más.

28 de março–3 de abril de 2022



A Bíblia	 Ciência e Saúde

6 7

Sermão

	16	 Salmos 118:17
	17	 Salmos 66:8, 9
	18	 3 João 1:2
	19	 João 8:31, 51
	20	 João 17:3

	24	 428:3–13 A demonstração, 22
	25	 306:8–9 A imortalidade

6

	14	 1 João 4:20 aquele
	15	 João 8:3–11

	20	 270:28–29
	21	 38:25–27
	22	 19:8
	23	 248:30

5

	12	 Salmos 31:5 tu
	13	 Isaías 38:1 (até mortal),  

2, 3, 17, 18 (até glorificar-te),  
19, 20 (até salvar-me)

	17	 406:1 (somente), 
22–27 Podemos

	18	 415:4–5, 24
	19	 393:33

4

	 9	 Jó 33:4
	10	 Salmos 30:2, 3, 10
	11	 1 Reis 19:1–5, 7 (até come), 8

	13	 322:27–31
	14	 426:16
	15	 203:26–27
	16	 347:6–7

3

	 5	 Prov. 13:14
	 6	 Salmos 1:1, 2
	 7	 Gênesis 5:23, 24
	 8	 Hebreus 11:5

	 7	 127:16–19
	 8	 302:20
	 9	 312:20–22
	10	 201:7–8
	11	 214:5
	12	 213:12–14

2

	 1	 Salmos 62:1, 7, 8
	 2	 Ecles. 7:29
	 3	 1 Cor. 15:51–55
	 4	 Apoc. 4:1 eis (até céu), 5 2o e

	 1	 323:26
	 2	 115:13
	 3	 206:33
	 4	 428:30–32
	 5	 426:22–26
	 6	 79:5

1São reais o pecado, 
a doença e a morte?

Texto áureo  |  1 Coríntios 15:54

...Tragada foi a morte pela vitória.

Leitura alternada  |  Salmos 103:2–4, 22; 23:1–6

	 2	 Bendize, ó minha alma, ao Senhor, e não te esqueças de nem um só de 
seus benefícios.

	 3	 Ele é quem perdoa todas as tuas iniquidades; quem sara todas as tuas 
enfermidades;

	 4	 quem da cova redime a tua vida e te coroa de graça e misericórdia;

	 22	 Bendizei ao Senhor, vós, todas as suas obras, em todos os lugares do  
seu domínio. Bendize, ó minha alma, ao Senhor.

	 1	 O Senhor é o meu pastor; nada me faltará.

	 2	 Ele me faz repousar em pastos verdejantes. Leva-me para junto das 
águas de descanso;

	 3	 refrigera-me a alma. Guia-me pelas veredas da justiça por amor do 
seu nome.

	 4	 Ainda que eu ande pelo vale da sombra da morte, não temerei mal 
nenhum, porque tu estás comigo; o teu bordão e o teu cajado me 
consolam.

	 5	 Preparas-me uma mesa na presença dos meus adversários, unges-me 
a cabeça com óleo; o meu cálice transborda.

	 6	 Bondade e misericórdia certamente me seguirão todos os dias da minha 
vida; e habitarei na Casa do Senhor para todo o sempre.

4–10 de abril de 2022

	21	 Romanos 11:33, 34 (até Senhor), 
36 (até eternamente)

	22	 Atos 9:36–39 (até cenáculo), 
40–42 Pedro

	26	 384:31–1
	27	 239:27–32
	28	 231:31

7

	23	 Romanos 8:2 a, 5 	29	 192:34–5
	30	 193:8–15, 30–2
	31	 411:11, 29–34

8

	24	 Deuter. 5:24 Eis, 25 (até  
1o morreríamos)

	32	 450:20–229



A Bíblia	 Ciência e Saúde

8 9

Sermão

	13	 João 19:38–42
	14	 João 20:1, 11 (até chorando), 15–19
	15	 Lucas 24:50–53

	25	 292:31
	26	 34:18–23
	27	 35:6
	28	 497:13
	29	 24:11–14

6

	11	 João 19:1 Pilatos, 10, 11 (até dada)
	12	 Lucas 23:13, 14, 20, 23, 24, 

32–34 (até fazem)

	20	 50:33–34
	21	 20:14–16
	22	 19:19–27
	23	 458:23
	24	 39:8

5

	 8	 Isaías 53:1, 3
	 9	 Mateus 20:17–19
	10	 João 12:23 É, 27–32

	16	 23:6
	17	 26:20–23
	18	 33:19
	19	 52:20

4

	 6	 Romanos 8:38, 39
	 7	 João 10:23–25, 30, 31, 39 mas, 40

	10	 315:3–7
	11	 51:23
	12	 304:9–14
	13	 333:25–27
	14	 316:21
	15	 254:27–31

3

	 4	 Mateus 4:23
	 5	 João 3:1–3, 6, 7

	 4	 18:1–11
	 5	 325:26
	 6	 502:29
	 7	 63:5
	 8	 476:21–22
	 9	 491:14

2

	 1	 Efésios 4:4–8
	 2	 Romanos 8:35, 37
	 3	 Gálatas 3:28 todos

	 1	 361:15
	 2	 497:5
	 3	 69:14

1A doutrina da reconciliação

Texto áureo  |  Isaías 58:12

...serás chamado reparador de brechas e restaurador de veredas para que 
o país se torne habitável.

Leitura alternada  |  João 17:1, 6, 11, 13, 19–22, 25, 26; 12:32

	 1	 ...Jesus... levantou os olhos ao céu e disse: Pai, é chegada a hora; glorifica 
a teu Filho, para que o Filho te glorifique a ti,

	 6	 Manifestei o teu nome aos homens que me deste do mundo. Eram teus, 
tu mos confiaste, ...

	 11	 ...Pai santo, guarda-os em teu nome, que me deste, para que eles sejam 
um, assim como nós.

	 13	 ...agora, vou para junto de ti e isto falo no mundo para que eles tenham 
o meu gozo completo em si mesmos.

	 19	 E a favor deles eu me santifico a mim mesmo, para que eles também sejam 
santificados na verdade.

	 20	 Não rogo somente por estes, mas também por aqueles que vierem a crer 
em mim, por intermédio da sua palavra;

	 21	 a fim de que todos sejam um; e como és tu, ó Pai, em mim e eu em ti, 
também sejam eles em nós; para que o mundo creia que tu me enviaste.

	 22	 Eu lhes tenho transmitido a glória que me tens dado, para que sejam 
um, como nós o somos;

	 25	 Pai justo, o mundo não te conheceu; eu, porém, te conheci, e também 
estes compreenderam que tu me enviaste.

	 26	 Eu lhes fiz conhecer o teu nome e ainda o farei conhecer, a fim de que 
o amor com que me amaste esteja neles, e eu neles esteja.

	 32	 E eu, quando for levantado da terra, atrairei todos a mim mesmo.

11–17 de abril de 2022

	16	 João 3:16 Deus 	30	 45:16
	31	 200:26

7



A Bíblia	 Ciência e Saúde
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Sermão

	19	 João 1:1
	20	 Salmos 133:3 ordena
	21	 2 Tim. 1:7–10
	22	 Romanos 6:4 como, 23 o dom

	26	 249:19–20
	27	 487:3–6
	28	 325:10–15
	29	 503:12–15

6

	16	 Salmos 116:5, 6, 8, 9
	17	 Atos 20:7–10, 12
	18	 Isaías 60:1

	22	 598:22–29
	23	 291:21–27
	24	 305:24–28
	25	 292:5

5

	12	 Atos 5:12 (até apóstolos), 16
	13	 Atos 13:1 (até mestres), 43 muitos
	14	 Atos 14:1, 2, 5–7, 19, 20 (até cidade)
	15	 Efésios 4:17, 18, 20–24

	17	 95:6 (somente)
	18	 560:21–24, 28
	19	 296:3–9
	20	 428:32–6
	21	 291:6–14

4

	 9	 João 8:12 falava
	10	 Lucas 7:1, 11–16
	11	 Mateus 4:16

	12	 347:14
	13	 473:28 Jesus
	14	 337:31–8
	15	 548:11–13
	16	 427:31

3

	 6	 Salmos 40:5, 11 guardem-me
	 7	 Salmos 56:10 (até 1o louvo),  

11 (até confiança), 13
	 8	 2 Reis 2:1, 6, 7 (até deles), 11

	 5	 139:4–8
	 6	 209:6–10
	 7	 276:17
	 8	 216:16–18
	 9	 209:1–2
	10	 407:24
	11	 550:12

2

	 1	 Salmos 145:1, 9, 13, 14
	 2	 Salmos 42:2, 8 o Senhor, 11
	 3	 Salmos 23:4 (até comigo)
	 4	 Salmos 18:28 fazes
	 5	 Ezequiel 18:32 não

	 1	 289:35–1
	 2	 215:12–21
	 3	 569:4
	 4	 596:21–27

1Período de experiência após a morte

Texto áureo  |  Isaías 9:2

O povo que andava em trevas viu grande luz, e aos que viviam na região 
da sombra da morte, resplandeceu-lhes a luz.

Leitura alternada  |  Salmos 27:1, 4, 5, 13, 14; 36:5, 7–9

	 1	 O Senhor é a minha luz e a minha salvação; de quem terei medo? O Senhor 
é a fortaleza da minha vida; a quem temerei?

	 4	 Uma coisa peço ao Senhor, e a buscarei: que eu possa morar na Casa do 
Senhor todos os dias da minha vida, para contemplar a beleza do Senhor 
e meditar no seu templo.

	 5	 Pois no dia da adversidade, ele me ocultará no seu pavilhão; no recôndito 
do seu tabernáculo, me acolherá; elevar-me-á sobre uma rocha.

	 13	 Eu creio que verei a bondade do Senhor na terra dos viventes.

	 14	 Espera pelo Senhor, tem bom ânimo, e fortifique-se o teu coração; espera, 
pois, pelo Senhor.

	 5	 A tua benignidade, Senhor, chega até aos céus, ...

	 7	 Como é preciosa, ó Deus, a tua benignidade! Por isso, os filhos dos homens 
se acolhem à sombra das tuas asas.

	 8	 Fartam-se da abundância da tua casa, e na torrente das tuas delícias lhes 
dás de beber.

	 9	 Pois em ti está o manancial da vida; na tua luz, vemos a luz.

18–24 de abril de 2022



A Bíblia	 Ciência e Saúde
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Sermão

	23	 Romanos 12:16 (até outros), 18, 21
	24	 Ecles. 10:20 (até rei)
	25	 1 Tim. 2:1–4
	26	 Salmos 22:27, 28

	28	 1:5
	29	 371:28
	30	 340:22

6

	20	 Lucas 4:14 Jesus
	21	 Lucas 9:51–56 (até salvá-las)
	22	 Efésios 4:31, 32

	23	 30:14, 32–34
	24	 22:31 (somente)
	25	 188:5
	26	 444:14–20
	27	 266:19

5

	17	 Salmos 67:1, 2
	18	 Mateus 8:34 a (até Jesus)
	19	 Mateus 9:2–8

	18	 316:8
	19	 380:32
	20	 391:13, 19–20
	21	 390:14–19, 33
	22	 225:2

4

	13	 Lament. 5:1, 15, 16, 21
	14	 Isaías 1:18
	15	 2 Crôn. 7:14
	16	 Salmos 86:9, 15 tu

	13	 322:27–8
	14	 5:3–7
	15	 6:20
	16	 4:3–5
	17	 201:7

3

	 7	 Salmos 89:8, 14
	 8	 Ecles. 4:1
	 9	 Ecles. 5:8
	10	 Ecles. 12:14 Deus
	11	 Isaías 52:10
	12	 Isaías 33:22

	 7	 36:20–22
	 8	 542:11, 18–24 Deixemos
	 9	 449:8–9 (até 2o .)
	10	 36:4
	11	 22:29–30
	12	 329:27

2

	 1	 Salmos 67:3, 4
	 2	 Deuter. 27:1
	 3	 Deuter. 29:10–12, 14, 15
	 4	 Deuter. 6:4, 5
	 5	 Levítico 19:18
	 6	 1 João 3:1 (até 1o Deus), 9, 24

	 1	 9:17–18
	 2	 381:16
	 3	 327:19
	 4	 467:2–13 A
	 5	 13:1
	 6	 405:18

1O castigo eterno

Texto áureo  |  Provérbios 14:34

A justiça exalta as nações, mas o pecado é o opróbrio dos povos.

Leitura alternada  |  Zacarias 7:9, 10 
Isaías 59:1, 2, 4, 19–21

	 9	 Assim falara o Senhor dos Exércitos: Executai juízo verdadeiro, mostrai 
bondade e misericórdia, cada um a seu irmão;

	 10	 não oprimais a viúva, nem o órfão, nem o estrangeiro, nem o pobre,  
nem intente cada um, em seu coração, o mal contra o seu próximo.

	 1	 Eis que a mão do Senhor não está encolhida, para que não possa salvar; 
nem surdo o seu ouvido, para não poder ouvir.

	 2	 Mas as vossas iniquidades fazem separação entre vós e o vosso Deus; 
e os vossos pecados encobrem o seu rosto de vós, para que vos não ouça.

	 4	 Ninguém há que clame pela justiça, ninguém que compareça em juízo 
pela verdade; confiam no que é nulo e andam falando mentiras; concebem 
o mal e dão à luz a iniquidade.

	 19	 ...Quando o inimigo vier como torrente impetuosa, o espírito do Senhor 
levantará bandeira contra ele.*

	 20	 Virá o Redentor a Sião e aos de Jacó que se converterem, diz o Senhor.

	 21	 Quanto a mim, esta é a minha aliança com eles, diz o Senhor: o meu 
Espírito, que está sobre ti, e as minhas palavras, que pus na tua boca, 
não se apartarão dela, nem da de teus filhos, nem da dos filhos de teus 
filhos, não se apartarão desde agora e para todo o sempre, diz o Senhor.

*Conforme a versão King James

25 de abril–1o de maio de 2022



A Bíblia	 Ciência e Saúde
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Sermão

	15	 1 João 4:1, 4
	16	 Gálatas 3:26 todos
	17	 1 João 2:23 2o aquele, 24
	18	 Salmos 37:37

	30	 227:23–25 (até .)
	31	 248:27–6
	32	 200:16

6

	14	 Lucas 8:41, 42 (até apertavam),  
49–55

	25	 25:13–16
	26	 545:31–3
	27	 94:1–4
	28	 282:29
	29	 90:24–28

5

	 8	 João 1:17 a graça
	 9	 Marcos 1:9–11
	10	 Lucas 5:29–32 ofereceu
	11	 Mateus 19:1, 2, 13, 14
	12	 João 3:5 quem, 6
	13	 Isaías 52:1 (até 2o desperta), 2 (até pó)

	19	 345:20
	20	 259:6–12
	21	 316:3–8
	22	 63:5
	23	 236:27–28
	24	 476:28–32

4

	 6	 Gênesis 3:1–6 a, 9, 11–13 Comeste, 
17, 23

	 7	 Salmos 30:8 (até clamei), 
9 Louvar-te-á

	14	 538:16–18
	15	 306:35
	16	 529:20
	17	 517:31
	18	 516:20

3

	 4	 Gênesis 2:6 uma, 7, 21, 22
	 5	 Romanos 9:8 filhos (até carne)

	 8	 521:21–2
	 9	 531:1–4
	10	 528:13–16
	11	 522:18
	12	 523:4–7
	13	 525:19–22

2

	 1	 Zacarias 2:13
	 2	 Gênesis 1:1, 3, 26–28, 31 (até bom)
	 3	 Gênesis 2:1

	 1	 339:9–10
	 2	 502:27
	 3	 515:21
	 4	 277:10
	 5	 200:10–14
	 6	 76:23–27
	 7	 521:18

1Adão e a queda do homem

Texto áureo  |  Romanos 8:16

O próprio Espírito testifica com o nosso espírito que somos filhos de Deus.

Leitura alternada  |  1 Coríntios 15:45, 47–49 
1 João 3:1–3, 7, 9; 5:4, 5

	 45	 ...O primeiro homem, Adão, foi feito alma vivente. O último Adão, 
porém, é espírito vivificante.

	 47	 O primeiro homem, formado da terra, é terreno; o segundo homem é 
do céu.

	 48	 Como foi o primeiro homem, o terreno, tais são também os demais homens 
terrenos; e, como é o homem celestial, tais também os celestiais.

	 49	 E, assim como trouxemos a imagem do que é terreno, devemos trazer 
também a imagem do celestial.

	 1	 Vede que grande amor nos tem concedido o Pai, a ponto de sermos chama-
dos filhos de Deus; e, de fato, somos filhos de Deus. Por essa razão, o mundo 
não nos conhece, porquanto não o conheceu a ele mesmo.

	 2	 Amados, agora, somos filhos de Deus, e ainda não se manifestou o que 
haveremos de ser. Sabemos que, quando ele se manifestar, seremos 
semelhantes a ele, porque haveremos de vê-lo como ele é.

	 3	 E a si mesmo se purifica todo o que nele tem esta esperança, assim como 
ele é puro.

	 7	 Filhinhos, não vos deixeis enganar por ninguém; aquele que pratica 
a justiça é justo, assim como ele é justo.

	 9	 Todo aquele que é nascido de Deus não vive na prática de pecado; pois 
o que permanece nele é a divina semente; ora, esse não pode viver 
pecando, porque é nascido de Deus.

	 4	 porque todo o que é nascido de Deus vence o mundo; e esta é a vitória 
que vence o mundo: a nossa fé.

	 5	 Quem é o que vence o mundo, senão aquele que crê ser Jesus o Filho 
de Deus?

2–8 de maio de 2022



A Bíblia	 Ciência e Saúde

16 17

Sermão

	15	 Salmos 27:1 (até salvação), 4
	16	 Atos 17:22–25, 28 (até existimos)

	27	 301:31–1
	28	 478:28–1
	29	 428:15–19, 26
	30	 258:12–16
	31	 300:9

6

	13	 Salmos 18:28 o Senhor, 29, 33
	14	 Atos 14:8–10

	21	 97:30–33
	22	 24:11–12
	23	 495:24
	24	 339:26–29
	25	 98:5–8
	26	 264:7

5

	11	 1 Cor. 3:11 ninguém, 21, 23
	12	 Atos 11:1, 21–26

	16	 98:33–2
	17	 140:17–19
	18	 256:2–5
	19	 583:15
	20	 372:20–21

4

	 9	 Salmos 16:1, 11 (até alegria)
	10	 Atos 9:19–27 Então, 31

	13	 288:11, 28–30
	14	 28:6, 22
	15	 254:27

3

	 7	 2 Cor. 5:17 se
	 8	 Atos 9:1–5, 8, 10–12, 17, 18

	 7	 324:20
	 8	 326:25
	 9	 263:5–15
	10	 409:20
	11	 325:10
	12	 262:7

2

	 1	 Jó 4:17
	 2	 Isaías 43:1 agora
	 3	 Isaías 42:1 (até Espírito), 5–7
	 4	 João 16:33
	 5	 João 17:1, 3
	 6	 1 Cor. 15:50, 53, 57, 58

	 1	 325:8
	 2	 476:1–2, 4
	 3	 267:18–21
	 4	 215:22
	 5	 476:13–16
	 6	 430:3–6

1Os mortais e os imortais

Texto áureo  |  2 Coríntios 5:20

...somos embaixadores em nome de Cristo, como se Deus exortasse  
por nosso intermédio. Em nome de Cristo, pois, rogamos que vos  
reconcilieis com Deus.

Leitura alternada  |  2 Coríntios 3:2–6, 17, 18; 4:5, 6

	 2	 Vós sois a nossa carta, escrita em nosso coração, conhecida e lida por 
todos os homens,

	 3	 estando já manifestos como carta de Cristo, produzida pelo nosso 
ministério, escrita não com tinta, mas pelo Espírito do Deus vivente,  
não em tábuas de pedra, mas em tábuas de carne, isto é, nos corações.

	 4	 E é por intermédio de Cristo que temos tal confiança em Deus;

	 5	 não que, por nós mesmos, sejamos capazes de pensar alguma coisa, como 
se partisse de nós; pelo contrário, a nossa suficiência vem de Deus,

	 6	 o qual nos habilitou para sermos ministros de uma nova aliança, não da 
letra, mas do espírito; porque a letra mata, mas o espírito vivifica.

	 17	 Ora, o Senhor é o Espírito; e, onde está o Espírito do Senhor, aí há 
liberdade.

	 18	 E todos nós, com o rosto desvendado, contemplando, como por espelho, 
a glória do Senhor, somos transformados, de glória em glória, na sua 
própria imagem, como pelo Senhor, o Espírito.

	 5	 Porque não nos pregamos a nós mesmos, mas a Cristo Jesus como 
Senhor e a nós mesmos como vossos servos, por amor de Jesus.

	 6	 Porque Deus, que disse: Das trevas resplandecerá a luz, ele mesmo 
resplandeceu em nosso coração, para iluminação do conhecimento da 
glória de Deus, na face de Cristo.

9–15 de maio de 2022



A Bíblia	 Ciência e Saúde

18 19

Sermão

	19	 Jeremias 6:16 (até alma)
	20	 1 Tess. 5:16, 23
	21	 Coloss. 3:16

	30	 568:25–29
	31	 234:5
	32	 535:15

6

	15	 Salmos 50:1
	16	 1 Cor. 3:16
	17	 2 Pedro 1:2, 3, 19
	18	 Apoc. 22:16

	24	 95:24
	25	 546:24–28
	26	 323:20–26
	27	 476:7–9
	28	 280:25–31
	29	 246:12, 28–29 (até 1o .)

5

	12	 Isaías 9:2
	13	 João 5:1 havia, 19, 21
	14	 João 4:46–53 Ora

	19	 428:3–6 A demonstração, 
19, 23–26

	20	 288:21–31
	21	 30:20
	22	 485:20–25
	23	 202:17

4

	10	 Salmos 107:8, 9, 13, 14
	11	 Salmos 23:4

	16	 310:12–20
	17	 299:29
	18	 566:1–10

3

	 5	 Prov. 2:10, 11, 20
	 6	 Romanos 8:19, 21 a
	 7	 Salmos 42:5
	 8	 Salmos 25:1, 4, 5, 10, 13,  

20 (até livra-me)
	 9	 Salmos 23:1–3

	 9	 254:10–12
	10	 265:24–2
	11	 223:3
	12	 390:9
	13	 322:3–8
	14	 224:4–7
	15	 454:5–9

2

	 1	 Levítico 26:1 eu, 3, 4, 11, 12
	 2	 2 Cor. 6:16 (até vivente)
	 3	 1 João 4:13
	 4	 Romanos 12:2

	 1	 120:4
	 2	 477:20–27
	 3	 302:20
	 4	 416:16–19
	 5	 72:1–6
	 6	 241:13–14
	 7	 261:20–27
	 8	 125:12–17

1A Alma e o corpo

Texto áureo  |  Salmos 71:19, 23

...ó Deus; quem é semelhante a ti? ... Os meus lábios exultarão quando  
eu te salmodiar; também exultará a minha alma, que remiste.

Leitura alternada  |  Jeremias 31:3, 7, 11, 12, 25, 31, 33 
Mateus 6:21, 22

	 3	 De longe se me deixou ver o Senhor, dizendo: Com amor eterno eu te 
amei; por isso, com benignidade te atraí.

	 7	 ...assim diz o Senhor: Cantai com alegria a Jacó, exultai por causa da 
cabeça das nações; proclamai, cantai louvores e dizei: Salva, Senhor, 
o teu povo, o restante de Israel.

	 11	 Porque o Senhor redimiu a Jacó e o livrou da mão do que era mais forte 
do que ele.

	 12	 Hão de vir e exultar na altura de Sião, radiantes de alegria por causa dos 
bens do Senhor, do cereal, do vinho, do azeite, dos cordeiros e dos bezer-
ros; a sua alma será como um jardim regado, e nunca mais desfalecerão.

	 25	 Porque satisfiz à alma cansada, e saciei a toda alma desfalecida.

	 31	 Eis aí vêm dias, diz o Senhor, em que firmarei nova aliança com a casa  
de Israel e com a casa de Judá.

	 33	 ...esta é a aliança que firmarei com a casa de Israel, depois daqueles dias, 
diz o Senhor: Na mente, lhes imprimirei as minhas leis, também no coração 
lhas inscreverei; eu serei o seu Deus, e eles serão o meu povo.

	 21	 ...onde está o teu tesouro, aí estará também o teu coração.

	 22	 São os olhos a lâmpada do corpo. Se os teus olhos forem bons, todo o teu 
corpo será luminoso;

16–22 de maio de 2022



A Bíblia	 Ciência e Saúde

20 21

Sermão

	19	 Romanos 16:19 quero, 20
	20	 Lucas 4:14 Jesus, 33–36

	25	 79:18–19
	26	 332:9–11 O Cristo
	27	 xi:1–4, 9–13
	28	 442:17–20
	29	 400:17–22, 26–27

6

	14	 Salmos 51:10
	15	 Salmos 141:3
	16	 Mateus 15:19, 20 (até homem)
	17	 Malaq. 3:11
	18	 Gálatas 5:22 o fruto, 23

	20	 213:12
	21	 329:28
	22	 484:22–25 O magnetismo
	23	 491:7–12
	24	 201:9

5

	12	 Ecles. 12:14
	13	 Neemias 6:1–3, 15, 16

	17	 234:33–4
	18	 442:31
	19	 571:17

4

	 8	 Marcos 13:33 (até orai)
	 9	 Neemias 1:1 palavras (até Hacalias), 

11 eu
	10	 Neemias 2:1–5 ora, 7, 8 E o,  

11, 16, 18–20
	11	 Neemias 4:6–9, 15

	11	 1:5
	12	 570:31
	13	 103:27–7
	14	 392:25 Monta (somente)
	15	 447:21–23
	16	 428:9

3

	 4	 Joel 3:14
	 5	 Prov. 6:10, 11
	 6	 Ecles. 9:12 Como, 14,  

15 (até sabedoria)
	 7	 Prov. 1:20, 33 o que

	 4	 392:23
	 5	 82:31–2
	 6	 95:30–34
	 7	 102:17–30
	 8	 104:13
	 9	 207:9–10
	10	 106:7

2

	 1	 1 João 4:1
	 2	 Romanos 13:12
	 3	 Deuter. 30:19, 20 (até longevidade)

	 1	 503:12–15, 23, 28
	 2	 103:19–25 (até 1o .)
	 3	 480:31–1

1Denunciadas a necromancia antiga 
e a moderna, isto é, o mesmerismo 
e o hipnotismo

Texto áureo  |  Isaías 51:3; 25:7

...o Senhor tem piedade de Sião; terá piedade de todos os lugares  
assolados dela, ... Destruirá neste monte a coberta que envolve todos  
os povos e o véu que está posto sobre todas as nações.

Leitura alternada  |  1 Coríntios 4:5, 20 
2 Coríntios 4:1–6; 10:4, 5

	 5	 ...nada julgueis antes do tempo, até que venha o Senhor, o qual não 
somente trará à plena luz as coisas ocultas das trevas, mas também 
manifestará os desígnios dos corações; e, então, cada um receberá  
o seu louvor da parte de Deus.

	 20	 Porque o reino de Deus consiste não em palavra, mas em poder.
	 1	 Pelo que, tendo este ministério, segundo a misericórdia que nos foi  

feita, não desfalecemos;
	 2	 pelo contrário, rejeitamos as coisas que, por vergonhosas, se ocultam,  

não andando com astúcia, nem adulterando a palavra de Deus; antes,  
nos recomendamos à consciência de todo homem, na presença de Deus, 
pela manifestação da verdade.

	 3	 Mas, se o nosso evangelho ainda está encoberto, é para os que se perdem 
que está encoberto,

	 4	 nos quais o deus deste século cegou o entendimento dos incrédulos, 
para que lhes não resplandeça a luz do evangelho da glória de Cristo, 
o qual é a imagem de Deus.

	 5	 Porque não nos pregamos a nós mesmos, mas a Cristo Jesus como Senhor 
e a nós mesmos como vossos servos, por amor de Jesus.

	 6	 Porque Deus, que disse: Das trevas resplandecerá a luz, ele mesmo 
resplandeceu em nosso coração, para iluminação do conhecimento da 
glória de Deus, na face de Cristo.

	 4	 Porque as armas da nossa milícia não são carnais, e sim poderosas em 
Deus, para destruir fortalezas, anulando nós sofismas

	 5	 e toda altivez que se levante contra o conhecimento de Deus, e levando 
cativo todo pensamento à obediência de Cristo,

23–29 de maio de 2022

	21	 Apoc. 12:10 Agora
	22	 Apoc. 21:3, 4 (até dor)
	23	 1 João 1:5

	30	 288:32–1 (até 1o .)
	31	 573:29
	32	 227:23–25 Cidadãos (até .)

7



A Bíblia	 Ciência e Saúde

22 23

Sermão

	22	 Salmos 84:11 2o o Senhor (até glória)
	23	 Salmos 145:3 (até louvado), 5, 10
	24	 Daniel 4:3

	29	 331:11 (somente), 16
	30	 207:21–24
	31	 264:30

6

	18	 Romanos 16:16, 24 (até vós)
	19	 Mateus 16:13–18
	20	 Efésios 2:19–22
	21	 Hebreus 3:4 aquele

	23	 35:21–26 Nossa
	24	 136:1–2, 9–12, 14–16
	25	 137:8–9, 15–20, 24–8
	26	 428:15–19
	27	 138:13–21
	28	 333:18–22

5

	15	 Isaías 42:5, 6
	16	 1 Tim. 1:14
	17	 Mateus 9:20–22

	17	 141:13–16
	18	 286:10
	19	 412:12
	20	 496:15
	21	 502:27
	22	 470:20–23

4

	 9	 Salmos 92:5
	10	 Salmos 40:5 (até conosco), 13
	11	 Isaías 40:31 os que
	12	 Lucas 2:52 crescia
	13	 Lucas 5:18–25
	14	 2 Cor. 2:14

	10	 539:27–29
	11	 210:16
	12	 415:1–5
	13	 262:10–15, 30–31 (até 1o .), 33
	14	 145:8–12
	15	 231:21–27
	16	 180:26

3

	 5	 Gênesis 1:27, 31 (até bom)
	 6	 Ezequiel 36:22 Assim (até Deus),  

27, 28
	 7	 Salmos 104:1 2o Senhor,  

24, 27 (até ti), 30, 31
	 8	 Romanos 8:8 os que,  

9 (até em vós)

	 4	 339:9–10
	 5	 335:7
	 6	 306:33
	 7	 491:14
	 8	 295:10
	 9	 516:8–9, 20

2

	 1	 Salmos 67:1–3, 7 (até Deus)
	 2	 Isaías 45:5, 6, 8
	 3	 Isaías 65:18 vós (até eu crio)
	 4	 1 Crôn. 29:11, 13

	 1	 331:18
	 2	 583:21
	 3	 275:14–16

1Deus, a causa única e o único Criador

Texto áureo  |  Salmos 86:10

...tu és grande e operas maravilhas; só tu és Deus!

Leitura alternada  |  Salmos 111:1–4, 7, 8 
Jó 22:12; 9:4, 8–10

	 1	 Aleluia! De todo o coração renderei graças ao Senhor, na companhia  
dos justos e na assembleia.

	 2	 Grandes são as obras do Senhor, consideradas por todos os que nelas  
se comprazem.

	 3	 Em suas obras há glória e majestade, e a sua justiça permanece para 
sempre.

	 4	 Ele fez memoráveis as suas maravilhas; ...

	 7	 As obras de suas mãos são verdade e justiça; fiéis, todos os seus preceitos.

	 8	 Estáveis são eles para todo o sempre, instituídos em fidelidade e retidão.

	 12	 Porventura, não está Deus nas alturas do céu? ...

	 4	 Ele é sábio de coração e grande em poder; ...

	 8	 quem sozinho estende os céus e anda sobre os altos do mar;

	 9	 quem fez a Ursa, o Órion, o Sete-estrelo e as recâmaras do Sul;

	 10	 quem faz grandes coisas, que se não podem esquadrinhar, e maravilhas 
tais, que se não podem contar.

30 de maio–5 de junho de 2022



A Bíblia	 Ciência e Saúde

24 25

Sermão

	21	 Gálatas 6:2, 9
	22	 Mateus 4:23
	23	 Mateus 11:15, 28–30
	24	 Hebreus 12:12 restabelecei, 13
	25	 Filip. 2:13

	26	 79:31–1
	27	 218:6, 29–33
	28	 447:15–17
	29	 385:17–18
	30	 519:26

6

	17	 Isaías 25:1
	18	 Isaías 26:3
	19	 Filip. 4:7
	20	 Mateus 17:14–20 quando

	21	 147:31–4
	22	 319:9
	23	 316:8
	24	 416:24–26, 30
	25	 417:4–5, 11–16

5

	13	 Salmos 34:8, 10 aos
	14	 Filip. 4:19 o meu
	15	 Mateus 15:30, 32–38
	16	 2 Cor. 9:8, 10

	16	 206:18
	17	 556:1
	18	 442:24–27
	19	 264:13
	20	 327:19

4

	 9	 Salmos 121:5 (até guarda), 7
	10	 Salmos 92:12–14 (até frutos)
	11	 Isaías 45:22, 24 (até força)
	12	 Isaías 65:19, 20 (até seus), 22

	11	 151:25–26
	12	 245:33–6
	13	 246:11–15, 22–32
	14	 425:14–17
	15	 249:7–11, 19–20

3

	 4	 Salmos 40:11, 12 (até cercam)
	 5	 Isaías 41:10
	 6	 Isaías 43:2, 4 (até amei), 6
	 7	 Romanos 8:16, 31 Se, 35, 37
	 8	 2 Tim. 1:7

	 6	 454:5–9
	 7	 410:14
	 8	 371:12–16 (até 1o .), 20
	 9	 471:14–20
	10	 316:21

2

	 1	 Salmos 16:1
	 2	 Neemias 9:7, 9, 11 (até seco),  

12, 15, 21 (até faltou)
	 3	 Prov. 3:5, 6

	 1	 444:11
	 2	 530:5–6
	 3	 275:6
	 4	 336:26
	 5	 566:1

1Deus, o preservador do homem

Texto áureo  |  Salmos 55:22

Confia os teus cuidados ao Senhor, e ele te susterá; ...

Leitura alternada  |  Salmos 121:7 
Lucas 12:24–32

	 7	 O Senhor te guardará de todo mal; guardará a tua alma.

	 24	 Observai os corvos, os quais não semeiam, nem ceifam, não têm des-
pensa nem celeiros; todavia, Deus os sustenta. Quanto mais valeis do  
que as aves!

	 25	 Qual de vós, por ansioso que esteja, pode acrescentar um côvado ao  
curso da sua vida?

	 26	 Se, portanto, nada podeis fazer quanto às coisas mínimas, por que  
andais ansiosos pelas outras?

	 27	 Observai os lírios; eles não fiam, nem tecem. Eu, contudo, vos afirmo  
que nem Salomão, em toda a sua glória, se vestiu como qualquer deles.

	 28	 Ora, se Deus veste assim a erva que hoje está no campo e amanhã é 
lançada no forno, quanto mais tratando-se de vós, homens de pe-
quena fé!

	 29	 Não andeis, pois, a indagar o que haveis de comer ou beber e não vos 
entregueis a inquietações.

	 30	 Porque os gentios de todo o mundo é que procuram estas coisas; mas 
vosso Pai sabe que necessitais delas.

	 31	 Buscai antes, o reino de Deus, e estas coisas vos serão acrescentadas.*

	 32	 Não temais, ó pequenino rebanho; porque vosso Pai se agradou em 
dar-vos o seu reino.

*Conforme a versão King James

6–12 de junho de 2022

	26	 Salmos 68:19
	27	 1 Pedro 5:6, 7

	31	 494:10–11
	32	 vii:1–2

7



A Bíblia	 Ciência e Saúde

26 27

Sermão

	19	 Romanos 15:13
	20	 1 Tim. 1:17

	26	 588:7
	27	 208:19
	28	 17:12–14

6

	17	 Salmos 119:89, 111
	18	 Filip. 3:13–15

	21	 19:8
	22	 475:29–32 2o O homem
	23	 476:4
	24	 382:24
	25	 242:9

5

	15	 2 Cor. 4:6 Deus
	16	 Lucas 5:12–17

	15	 171:12
	16	 131:25–28
	17	 494:11
	18	 149:28–32
	19	 224:31
	20	 55:15

4

	11	 Salmos 93:3, 4
	12	 Zacarias 4:6 Não
	13	 Mateus 4:23
	14	 Lucas 8:22–25

	11	 313:21–23
	12	 192:12–23
	13	 119:1–19, 21
	14	 505:17–28

3

	 6	 Salmos 62:11, 12 (até graça)
	 7	 Salmos 107:8, 9, 13 na
	 8	 Salmos 145:9
	 9	 2 Reis 4:1–7
	10	 Isaías 61:11

	 5	 134:31–1
	 6	 135:5
	 7	 66:11
	 8	 83:13
	 9	 390:6–9
	10	 514:17–18

2

	 1	 Hebreus 11:3
	 2	 Jó 38:1 o Senhor, 2, 4, 5, 25, 

31 poderás, 32
	 3	 Jó 42:1, 2, 5
	 4	 Salmos 63:1, 2
	 5	 Salmos 9:1

	 1	 295:5–7
	 2	 507:24–30
	 3	 547:21–31
	 4	 275:22–26 (até 1o .)

1É o universo, que inclui o homem, 
evoluído pela força atômica?

Texto áureo  |  Romanos 13:1

...não há autoridade que não proceda de Deus; e as autoridades que 
existem foram por ele instituídas.

Leitura alternada  |  1 Crônicas 29:11, 12 
Isaías 40:12, 18, 21, 26, 28, 29

	 11	 Teu, Senhor, é o poder, a grandeza, a honra, a vitória e a majestade; 
porque teu é tudo quanto há nos céus e na terra; teu, Senhor, é o reino,  
e tu te exaltaste por chefe sobre todos.

	 12	 Riquezas e glória vêm de ti, tu dominas sobre tudo, na tua mão há força 
e poder; contigo está o engrandecer e a tudo dar força.

	 12	 Quem na concha de sua mão mediu as águas e tomou a medida dos céus 
a palmos? Quem recolheu na terça parte de um efa o pó da terra e pesou 
os montes em romana e os outeiros em balança de precisão?

	 18	 Com quem comparareis a Deus? Ou que coisa semelhante confrontareis 
com ele?

	 21	 Acaso, não sabeis? Porventura, não ouvis? Não vos tem sido anunciado 
desde o princípio? Ou não atentastes para os fundamentos da terra?

	 26	 Levantai ao alto os olhos e vede. Quem criou estas coisas? Aquele que  
faz sair o seu exército de estrelas, todas bem contadas, as quais ele chama 
pelo nome; por ser ele grande em força e forte em poder, nem uma só  
vem a faltar.

	 28	 Não sabes, não ouviste que o eterno Deus, o Senhor, o Criador dos fins  
da terra, nem se cansa, nem se fatiga? Não se pode esquadrinhar o seu 
entendimento.

	 29	 Faz forte ao cansado e multiplica as forças ao que não tem nenhum 
vigor.

13–19 de junho de 2022



A Bíblia	 Ciência e Saúde

28 29

Sermão

	15	 Mateus 5:14, 16
	16	 2 Cor. 1:3, 4

	29	 367:17
	30	 vii:22
	31	 570:14–19
	32	 55:27–29

6

	14	 Apoc. 10:1, 2, 8–11 	23	 558:7–8
	24	 559:20–21 (até 2o .)
	25	 456:26
	26	 237:1–10, 15
	27	 547:7
	28	 xii:23–26

5

	13	 Mateus 10:1, 5–8 	18	 180:26
	19	 423:9–13
	20	 261:4
	21	 418:5
	22	 15:27–30

4

	 9	 Salmos 46:1, 4, 5
	10	 Mateus 8:14–16
	11	 João 13:31 disse
	12	 João 15:26

	12	 xi:9–21
	13	 147:5
	14	 109:12–25
	15	 483:14–19
	16	 344:1–8
	17	 475:11–13

3

	 5	 Isaías 51:3
	 6	 Mateus 14:14 viu
	 7	 João 12:44 Jesus, 46
	 8	 João 14:10, 16, 17, 25–27

	 7	 332:19
	 8	 588:7
	 9	 43:30
	10	 328:31
	11	 497:5

2

	 1	 Isaías 25:1
	 2	 Deuter. 7:6 tu (até 1o Deus),  

9, 13 (até multiplicar)
	 3	 Salmos 71:17, 21
	 4	 Lucas 4:14 Jesus, 15, 17–19

	 1	 146:24
	 2	 483:19
	 3	 147:23
	 4	 xi:22
	 5	 127:9–16
	 6	 113:5–6

1A Ciência Cristã

Texto áureo  |  Isaías 40:1

Consolai, consolai o meu povo, diz o vosso Deus.

Leitura alternada  |  Isaías 40:3–5, 8–11

	 3	 Voz do que clama no deserto: Preparai o caminho do Senhor; endireitai  
no ermo vereda a nosso Deus.

	 4	 Todo vale será aterrado, e nivelados, todos os montes e outeiros; o que é 
tortuoso será retificado, e os lugares escabrosos, aplanados.

	 5	 A glória do Senhor se manifestará, e toda a carne a verá, pois a boca do 
Senhor o disse.

	 8	 seca-se a erva, e cai a sua flor, mas a palavra de nosso Deus permanece 
eternamente.

	 9	 Tu, ó Sião, que anuncias boas-novas, sobe a um monte alto! Tu, que anun-
cias boas-novas a Jerusalém, ergue a tua voz fortemente; levanta-a, não 
temas e dize às cidades de Judá: Eis aí está o vosso Deus!

	 10	 Eis que o Senhor Deus virá com poder, e o seu braço dominará; eis que 
o seu galardão está com ele, e diante dele, a sua recompensa.

	 11	 Como pastor, apascentará o seu rebanho; entre os seus braços recolherá os 
cordeirinhos e os levará no seio; as que amamentam ele guiará mansamente.

20–26 de junho de 2022
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Deus

O Sacramento

A Vida

A Verdade

O Amor

O Espírito

A Alma

A Mente

Cristo Jesus

O homem

A substância

A matéria

A realidade

A irrealidade	

São reais o pecado, a doença e a morte?

A doutrina da reconciliação

Período de experiência após a morte

O castigo eterno

Adão e a queda do homem

Os mortais e os imortais 

A Alma e o corpo

Denunciadas a necromancia antiga  
e a moderna, isto é, o mesmerismo  
e o hipnotismo

Deus, a causa única e o único Criador 

Deus, o preservador do homem

É o universo, que inclui o homem, evoluído 
pela força atômica?

A Ciência Cristã

Temas das Lições BíblicasLivrete Trimestral da Ciência Cristã — 
Lições Bíblicas

Há 26 temas para as Lições Bíblicas e cada um deles aparece duas vezes 
por ano. Essas Lições são usadas para o estudo individual, ao longo da 
semana, e constituem o sermão que é lido aos domingos nas igrejas de 
Cristo, Cientista. Há também uma Lição anual sobre Ação de Graças.

Cada lição começa com um Texto áureo, um pequeno trecho da Bíblia  
que introduz a lição. Em seguida, vem a Leitura alternada, composta de 
vários versículos bíblicos que são lidos em voz alta, alternadamente, pelos 
Leitores e a congregação, durante o culto na igreja. Depois vem o sermão, 
que consiste de textos da Bíblia e trechos correlativos do livro-texto da 
Ciência Cristã, Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras, de Mary Baker 
Eddy.

A Lição Bíblica é publicada no Livrete Trimestral da Ciência Cristã. 
Informações sobre como fazer uma assinatura estão disponíveis no  
site BibleLesson.com/português.
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AbreviaçõesNota sobre as citações

As citações selecionadas neste Livrete indicam quais passagens da Bíblia  
(tradução de João Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 2a Edição)  
e do livro Ciência e Saúde, edição 2014, compõem cada Lição. 

Aqui está um exemplo de citação bíblica, para ilustrar o modo como ela 
indica a passagem a ser lida.

Tiago 1:17

Uma passagem pode começar ou terminar no meio do versículo.

Salmos 4:3 o Senhor (até piedoso)

As citações de Ciência e Saúde funcionam de modo semelhante.

467:28–29

Se a citação for
•	467:28 — leia até o fim do parágrafo
•	467:28 Não — comece a ler a partir da primeira palavra Não na linha 28
•	467:28 (somente) — leia somente a sentença que começa e termina na 

linha 28

Os números que aparecem na Plataforma da Ciência Cristã (pp. 330–340) 
não são lidos de púlpito, e os números que aparecem nos Fundamentos  
da Ciência Cristã (p. 497) e nas quatro proposições, na página 113, não  
são lidos, exceto quando os itens são lidos como um todo.

O livro da Bíblia 
(ver p. 33 para abreviações)

Capítulo

Versículo

Comece com a primeira ocorrência desta palavra Termine com esta palavra

A página

A linha na qual a primeira sentença começa

A linha na qual a última 
sentença termina

O nome de alguns livros da Bíblia são abreviados. Eles são, em ordem 
alfabética:

Apoc.	 Apocalipse

Coloss.	 Colossenses

1 Cor.	 1 Coríntios

2 Cor.	 2 Coríntios

1 Crôn.	 1 Crônicas

2 Crôn.	 2 Crônicas

Deuter.	 Deuteronômio

Ecles.	 Eclesiastes

Filip.	 Filipenses

Habac.	 Habacuque

Lament.	 Lamentações

Malaq.	 Malaquias

Prov.	 Provérbios

1 Sam.	 1 Samuel

2 Sam.	 2 Samuel

1 Tess.	 1 Tessalonicenses

2 Tess.	 2 Tessalonicenses

1 Tim.	 1 Timóteo

2 Tim.	 2 Timóteo
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Não há vida, verdade, inteligência, nem substância na matéria. Tudo  
é a Mente infinita e sua manifestação infinita, porque Deus é Tudo-em-
tudo. O Espírito é a Verdade imortal; a matéria é o erro mortal. O Espírito  
é o real e eterno; a matéria é o irreal e temporal. O Espírito é Deus, e o 
homem é Sua imagem e semelhança. Por isso o homem não é material;  
ele é espiritual.

Do livro Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras,  
de Mary Baker Eddy, p. 468

Vede que grande amor nos tem concedido o Pai, a ponto de sermos cha- 
mados filhos de Deus; e, de fato, somos filhos de Deus. Por essa razão,  
o mundo não nos conhece, porquanto não o conheceu a ele mesmo. 
Amados, agora, somos filhos de Deus, e ainda não se manifestou o que 
haveremos de ser. Sabemos que, quando ele se manifestar, seremos se- 
melhantes a ele, porque haveremos de vê-lo como ele é. E a si mesmo se 
purifica todo o que nele tem esta esperança, assim como ele é puro.

1 João 3:1–3 

A declaração científica sobre o existir

O trecho correlativo da Bíblia

A Oração do Senhor

Nosso Mestre disse: “Portanto, vós orareis assim”, e a seguir deu aquela 
oração que abrange todas as necessidades humanas. ... Seja-me permitido 
dar aqui o que entendo ser o significado espiritual da Oração do Senhor:

Pai nosso, que estás nos céus, 
Nosso Pai-Mãe Deus, todo-harmonioso,

Santificado seja o Teu nome; 
Adorável Um e Uno.

Venha o Teu reino, 
O Teu reino já veio; Tu estás sempre presente.

Faça-se a Tua vontade, assim na terra como no céu; 
Faz-nos saber que — como no céu, assim também na terra —  
Deus é onipotente, supremo.

O pão nosso de cada dia dá-nos hoje; 
Dá-nos graça para hoje; alimenta os afetos famintos;

E perdoa-nos as nossas dívidas, assim como nós temos perdoado  
aos nossos devedores; 
	 E o Amor se reflete em amor;

E não nos deixes cair em tentação; mas livra-nos do mal; 
E Deus não nos deixa cair em tentação, mas livra-nos do  
pecado, da doença e da morte.

Pois Teu é o reino, o poder e a glória para sempre. 
	 Pois Deus é infinito, todo o poder, toda a Vida, toda a Verdade,  
	 todo o Amor; está acima de tudo, e é Tudo.

Do livro Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras,  
de Mary Baker Eddy, pp. 16–17
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	 1.	 Como adeptos da Verdade, tomamos a Palavra inspirada da Bíblia como 
nosso guia suficiente para a Vida eterna.

	 2.	 Reconhecemos e adoramos o Deus único, supremo e infinito. Reconhece- 
mos Seu Filho, o Cristo único; o Espírito Santo, ou seja, o Consolador,  
o Confortador divino; e o homem como imagem e semelhança de Deus.

	 3.	 Reconhecemos que o perdão do pecado, por parte de Deus, consiste na 
destruição do pecado e na compreensão espiritual que expulsa o mal por 
discernir que ele é irreal. Mas a crença no pecado é castigada enquanto  
ela perdura.

	 4.	 Reconhecemos a obra de reconciliação realizada por Jesus como evidência 
do eficaz Amor divino, que desdobra a unidade do homem com Deus por 
meio de Cristo Jesus, aquele que mostrou o Caminho; e reconhecemos que 
o homem é salvo por meio do Cristo, por meio da Verdade, da Vida e do 
Amor, como foi demonstrado pelo Profeta da Galileia ao curar os doentes 
e ao vencer o pecado e a morte.

	 5.	 Reconhecemos que a crucificação de Jesus e sua ressurreição cumpriram  
o propósito de elevar a fé até a compreensão da Vida eterna, ou seja, o fato  
de que a Alma, o Espírito, é tudo, e de que a matéria nada é.

	 6.	 E solenemente prometemos ser vigilantes, e orar para haver em nós aquela  
Mente que havia também em Cristo Jesus; fazer aos outros o que deseja- 
mos que eles nos façam; e ser misericordiosos, justos e puros. 

Do livro Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras,  
de Mary Baker Eddy, p. 497

Os Fundamentos da Ciência Cristã

“...este livro faz pelo professor e pelo aluno, pelo sanador e 
pelo paciente, mais do que outros livros conseguiram fazer.” 
— Mary Baker Eddy, Ciência e Saúde
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Polonês

Adquira seu livro em uma Sala de Leitura da Ciência Cristã de sua cidade, 
pelo site christianscience.com/shop ou por e-mail: atendimento@csps.com.

Ciência e Saúde 
com a Chave das Escrituras 
de Mary Baker Eddy

DISPONÍVEL EM 17 IDIOMAS

Tcheco

Dinamarquês

Holandês 

Finlandês Francês

Alemão

Italiano Japonês

Grego

Indonésio

Norueguês

Português 

Inglês

Português 
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  Livrete Trimestral  da Ciência CristãLivrete Trimestral  da Ciência Cristã  

LIÇÕES BÍBLICASLIÇÕES BÍBLICAS

Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras
Mary Baker Eddy

Abra seu exemplar hoje mesmo.

— Ciência e Saúde com a 
Chave das Escrituras, p. 559

Mary Baker Eddy

“…aberto para ser
lido e compreendido

por todos.”

Visite uma Sala de Leitura da Ciência Cristã, ou acesse os sites: christianscience.com/shop
ou christianscience.com/ebooks, ou escreva para: atendimento@csps.com.

Há marcadores disponíveis para exemplares em capa dura.


