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LIÇÕES BÍBLICAS

A ordem a ser seguida é ligeiramente diferente para os cultos de Comunhão, os quais 
são realizados nas igrejas filiais no segundo domingo de janeiro e julho.

Bem-vindos às Lições Bíblicas da Ciência Cristã!

Estas Lições Bíblicas servem de orientação para o estudo semanal, 
e constituem também o sermão em todos os cultos dominicais 
das igrejas da Ciência Cristã. Elas contêm citações da Bíblia e do 
livro-texto da Ciência Cristã, Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras, 
de Mary Baker Eddy.

A Sra. Eddy foi quem fundou a Ciência Cristã, e o primeiro fundamento 
dessa Ciência é: “Como adeptos da Verdade, tomamos a Palavra inspi-
rada da Bíblia como nosso guia suficiente para a Vida eterna” (Ciência 
e Saúde, p. 497). Estas lições são um elemento fundamental da Igreja de 
Cristo, Cientista, cujo propósito é curar o mundo e salvá-lo do pecado 
e da morte (ver Manual dA Igreja Mãe, p. 19).

Christian Science Quarterly
Bible Lessons — Portuguese Edition

Vol. 132, No. 1 
Printed in the USA 
Canadian GST Registration number – 126916436

Postmaster: Send all UAA to CFS. Non-postal and military facilities: 
Send address corrections to Christian Science Quarterly, PO Box 6078, 
Harlan IA 51593-1578, USA.

US$34.00 for 4 issues (1-year subscription), 
US$8.50 single copy

Published quarterly by The Christian Science Publishing Society, 210 Massachusetts Avenue, Boston MA 02115-3195 USA, 
an activity of The First Church of Christ, Scientist, in Boston, Massachusetts.

Para fazer uma assinatura, dar uma assinatura de presente ou gerenciar sua conta, acesse o site cssubscribers.com. Para outras 
informações, envie um e-mail para atendimento@csps.com.

© 2020 The Christian Science Publishing Society. É proibido qualquer tipo de cópia ou reprodução. Todos os direitos reservados.

Ilustração da capa frontal © Sebastian Condrea/Moment/Getty Images. Modelos utilizados apenas para ilustração.

O texto de Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras citado ou mencionado aqui provém da edição em português © 2014 The 
Christian Science Board of Directors.

A menos que esteja indicado, as passagens bíblicas são tomadas da Bíblia Sagrada, João Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada,  
2a Edição, Sociedade Bíblica do Brasil.

O desenho do emblema com a Cruz e a Coroa, é marca registrada, de propriedade dA Diretoria da Ciência Cristã [The Christian 
Science Board of Directors] e é usado com permissão. Livrete Trimestral da Ciência Cristã é uma marca registrada, de propriedade 
dA Sociedade Editora da Ciência Cristã [The Christian Science Publishing Society]. Ambas as marcas estão registradas em vários 
países.



2 3

28 de dez.–3 de jan.	 Deus� 4

4–10 de janeiro	 O Sacramento� 6

11–17 de janeiro	 A Vida� 8

18–24 de janeiro	 A Verdade� 10

25–31 de janeiro	 O Amor� 12

1o–7 de fevereiro	 O Espírito� 14

8–14 de fevereiro	 A Alma� 16

15–21 de fevereiro	 A Mente� 18

22–28 de fevereiro	 Cristo Jesus� 20

1o–7 de março	 O homem� 22

8–14 de março	 A substância� 24

15–21 de março	 A matéria� 26

22–28 de março	 A realidade� 28

Índice

Esta declaração é lida antes do sermão  
nos cultos dominicais da Ciência Cristã.

Amigos:

A Bíblia e o livro-texto da Ciência Cristã são os nossos únicos  
pregadores. Leremos agora textos bíblicos e seus trechos correlativos  
do livro-texto de nossa religião; deles consiste o nosso sermão.

Os escritos canônicos, em conjunto com a palavra de nosso livro- 
texto, a qual corrobora e explica os textos bíblicos no seu significado  
espiritual e na sua aplicação a todos os tempos, passado, presente  
e futuro, constituem um sermão que não se desvia da verdade, incon- 
taminado e livre de hipóteses humanas, e divinamente autorizado.

O culto da tarde (ou da noite) é uma repetição do culto da manhã.*

*Deve ser omitido quando houver um só culto.

Nota explicativa para  
os cultos na igreja

A Oração do Senhor, os Fundamentos da Ciência Cristã e outros itens, bem como as informações 
sobre as Lições Bíblicas, podem ser encontrados a partir da página 30.



A Bíblia	 Ciência e Saúde

4 5

Sermão

	21	 Isaías 45:11, 12 (até homem)
	22	 1 Cor. 8:6 para
	23	 Mateus 23:1, 9
	24	 Mateus 21:11, 14
	25	 Efésios 4:1–6

	26	 276:1–3
	27	 31:4–14
	28	 393:17–19
	29	 418:5, 22
	30	 414:20–23
	31	 285:30

6

	26	 Tiago 2:19 (até bem) 	32	 16:27–307

	18	 Salmos 71:16 (até Deus), 22
	19	 João 5:1 Jesus, 5–9 (até andar)
	20	 João 10:24, 25, 30–32

	20	 204:21
	21	 315:3
	22	 588:9–15
	23	 216:11–16, 30–1
	24	 249:32
	25	 91:4

5

	12	 Isaías 47:4
	13	 João 12:44 Jesus
	14	 João 14:8–11 (até mim)
	15	 João 15:26
	16	 Mateus 28:19
	17	 1 João 5:7

	16	 331:26
	17	 18:3–5
	18	 256:7–12
	19	 98:16

4

	 8	 Isaías 43:9 (até reúnam-se),  
11, 12, 15, 21 povo

	 9	 Salmos 133:1
	10	 Salmos 90:1
	11	 Salmos 147:1 (até Deus), 5

	10	 497:5–6
	11	 334:30–31
	12	 587:6–8 (até 1o ;), 18
	13	 312:22
	14	 340:22
	15	 112:16

3

	 6	 Isaías 40:28, 31 os que
	 7	 Isaías 41:17–20

	 6	 263:20 (somente)
	 7	 69:14
	 8	 502:27
	 9	 516:20

2

	 1	 Zacarias 14:9
	 2	 Isaías 60:1, 4, 16 saberás, 19
	 3	 Apoc. 3:1 Estas (até estrelas),  

5 (até brancas)
	 4	 Salmos 124:8
	 5	 Gálatas 3:20 Deus

	 1	 465:9–14 (até 3o .)
	 2	 267:6 (somente, até 3o .), 

25–26
	 3	 78:29
	 4	 275:10–17
	 5	 465:19–20 (até 2o .)

1Deus

Texto áureo  |  Deuteronômio 6:4

...o Senhor, nosso Deus, é o único Senhor.

Leitura alternada  |  Salmos 89:6, 15, 16, 18, 52; 145:8, 9, 14, 17–19 
Isaías 54:5, 10

	 6	 Pois quem nos céus é comparável ao Senhor? Entre os seres celestiais,  
quem é semelhante ao Senhor?

	 15	 Bem-aventurado o povo que conhece os vivas de júbilo, que anda, 
ó Senhor, na luz da tua presença.

	 16	 Em teu nome, de contínuo se alegra e na tua justiça se exalta,

	 18	 Pois o Senhor é a nossa defesa, e o Santo de Israel é o nosso rei.*

	 52	 Bendito seja o Senhor para sempre! ...

	 8	 Benigno e misericordioso é o Senhor, ...

	 9	 O Senhor é bom para todos, e as suas ternas misericórdias permeiam  
todas as suas obras.

	 14	 O Senhor sustém os que vacilam e apruma todos os prostrados.

	 17	 Justo é o Senhor em todos os seus caminhos, benigno em todas as  
suas obras.

	 18	 Perto está o Senhor de todos os que o invocam, de todos os que 
o invocam em verdade.

	 19	 ...atende-lhes o clamor e os salva.

	 5	 Porque o teu Criador é o teu marido; o Senhor dos Exércitos é o seu 
nome; e o Santo de Israel é o teu Redentor; ele é chamado o Deus de  
toda a terra.

	 10	 Porque os montes se retirarão, e os outeiros serão removidos; mas 
a minha misericórdia não se apartará de ti, e a aliança da minha paz  
não será removida, diz o Senhor, que se compadece de ti.

*Conforme a versão King James

28 de dezembro de 2020–3 de janeiro de 2021



A Bíblia	 Ciência e Saúde

6 7

Sermão

	18	 Efésios 5:14 Cristo
	19	 Marcos 16:6 buscais (até ressuscitou), 

9, 14
	20	 João 21:1–6, 9, 12

	25	 34:18–23, 30–15
	26	 31:15–22

6

	13	 João 17:1
	14	 Lucas 22:1, 2 (até Jesus), 8, 14, 15
	15	 Marcos 14:22, 23, 26, 32, 36
	16	 Marcos 15:1, 25
	17	 Lucas 23:34 (até fazem)

	21	 54:3–4, 9–13
	22	 33:19
	23	 32:18–19
	24	 34:13

5

	11	 João 6:3 subiu, 35
	12	 Mateus 14:14–21

	14	 206:18
	15	 494:11
	16	 410:9
	17	 35:27–28 (até 1o .)
	18	 442:24–27
	19	 323:14–18
	20	 264:7–9, 10

4

	 8	 1 Tim. 1:14
	 9	 Marcos 12:41–44
	10	 Malaq. 3:10

	 9	 79:33–1
	10	 2:21 (somente, até ?), 24
	11	 325:8, 32
	12	 264:13
	13	 192:31

3

	 4	 Deuter. 28:2, 3, 6
	 5	 Números 11:16, 17, 25–29
	 6	 1 Tess. 5:19, 20
	 7	 Salmos 150:6 (até Senhor)

	 3	 9:17–21 (até 2o .)
	 4	 3:12
	 5	 140:7
	 6	 40:29
	 7	 518:13–18
	 8	 113:5–6

2

	 1	 1 João 4:16 nós (até 2o amor)
	 2	 1 Crôn. 29:13, 14 2o Porque
	 3	 Salmos 145:10, 16

	 1	 2:7–10
	 2	 518:18–20

1O Sacramento

Texto áureo  |  Romanos 1:7, 11

...graça a vós outros e paz, da parte de Deus, nosso Pai, e do Senhor Jesus 
Cristo. ... Porque muito desejo ver-vos, a fim de repartir convosco algum 
dom espiritual, para que sejais confirmados,

Leitura alternada  |  Romanos 1:9, 10, 12 
2 Coríntios 8:1–3, 5, 7, 9, 12, 15

	 9	 Porque Deus, a quem sirvo em meu espírito, no evangelho de seu Filho,  
é minha testemunha de como incessantemente faço menção de vós

	 10	 em todas as minhas orações, suplicando que, nalgum tempo, pela 
vontade de Deus, se me ofereça boa ocasião de visitar-vos.

	 12	 isto é, para que, em vossa companhia, reciprocamente nos confortemos 
por intermédio da fé mútua, vossa e minha.

	 1	 Também, irmãos, vos fazemos conhecer a graça de Deus concedida às 
igrejas da Macedônia;

	 2	 porque, no meio de muita prova de tribulação, manifestaram abundância 
de alegria, e a profunda pobreza deles superabundou em grande riqueza 
da sua generosidade.

	 3	 Porque eles, testemunho eu, na medida de suas posses e mesmo acima 
delas, se mostraram voluntários,

	 5	 E não somente fizeram como nós esperávamos, mas também deram-se 
a si mesmos primeiro ao Senhor, depois a nós, pela vontade de Deus;

	 7	 Como, porém, em tudo, manifestais superabundância, tanto na fé e na 
palavra como no saber, e em todo cuidado, e em nosso amor para con-
vosco, assim também abundeis nesta graça.

	 9	 pois conheceis a graça de nosso Senhor Jesus Cristo, que, sendo rico, se fez 
pobre por amor de vós, para que, pela sua pobreza, vos tornásseis ricos.

	 12	 Porque, se há boa vontade, será aceita conforme o que o homem tem 
e não segundo o que ele não tem.

	 15	 como está escrito: O que muito colheu não teve demais; e o que pouco, 
não teve falta.

4–10 de janeiro de 2021

	21	 Hebreus 12:28
	22	 Hebreus 13:20, 21 (até sempre)

	27	 354:9
	28	 570:14–19
	29	 37:22–26

7



A Bíblia	 Ciência e Saúde

8 9

Sermão

	25	 Salmos 18:1, 28, 29, 31–33, 35, 46
	26	 Salmos 133:3 ordena

	28	 103:33–34
	29	 191:8
	30	 264:25
	31	 vii:1–2

6

	20	 Salmos 47:1, 7
	21	 Mateus 5:6
	22	 João 4:7 veio, 9–11, 13, 14, 25, 26
	23	 Judas 1:21
	24	 Romanos 6:4 como

	23	 324:14–15
	24	 205:35
	25	 201:7–9
	26	 26:14, 27–1
	27	 234:5

5

	15	 Salmos 56:4, 13
	16	 João 16:33 No
	17	 João 17:1–3
	18	 João 10:10 eu
	19	 Coloss. 3:1, 3 a, 4, 9, 10

	16	 410:4–7
	17	 246:28
	18	 192:34–5
	19	 193:8–15, 17–20, 30
	20	 409:20
	21	 426:16–19
	22	 300:9

4

	11	 Lucas 4:14 Jesus
	12	 Lucas 8:4–8 (até um)
	13	 Gálatas 6:7 aquilo, 8
	14	 2 Cor. 5:16, 17

	11	 289:34–35
	12	 288:28–4
	13	 272:6–9
	14	 405:17–18
	15	 276:17

3

	 7	 Salmos 84:2
	 8	 1 Reis 17:1–6 Elias
	 9	 Lucas 12:24
	10	 Deuter. 8:3 2o não

	 6	 531:27–28 É
	 7	 139:4–8
	 8	 390:3–9
	 9	 530:5–7
	10	 249:7–11

2

	 1	 Salmos 27:1 (até vida)
	 2	 Salmos 98:1
	 3	 Isaías 52:9, 10
	 4	 Isaías 38:18–20
	 5	 Isaías 53:1
	 6	 Deuter. 30:19, 20 (até longevidade)

	 1	 330:11–13
	 2	 289:35
	 3	 349:10
	 4	 24:11–12
	 5	 496:9 (somente)

1A Vida

Texto áureo  |  Salmos 96:1, 8

Cantai ao Senhor um cântico novo, ... Tributai ao Senhor a glória devida 
ao seu nome; ...

Leitura alternada  |  Salmos 42:2, 8, 11; 40:3, 5, 8, 10, 11, 16

	 2	 A minha alma tem sede de Deus, do Deus vivo; ...

	 8	 ...o Senhor, durante o dia, me concede a sua misericórdia, e à noite 
comigo está o seu cântico, uma oração ao Deus da minha vida.

	 11	 ...ainda o louvarei, a ele, meu auxílio e Deus meu.

	 3	 [O Senhor] me pôs nos lábios um novo cântico, um hino de louvor ao 
nosso Deus; ...

	 5	 São muitas, Senhor, Deus meu, as maravilhas que tens operado e também 
os teus desígnios para conosco; ninguém há que se possa igualar contigo. 
Eu quisera anunciá-los e deles falar, mas são mais do que se pode contar.

	 8	 agrada-me fazer a tua vontade, ó Deus meu; dentro do meu coração,  
está a tua lei.

	 10	 Não ocultei no coração a tua justiça; proclamei a tua fidelidade e a tua 
salvação; não escondi da grande congregação a tua graça e a tua verdade.

	 11	 Não retenhas de mim, Senhor, as tuas misericórdias; guardem-me sempre 
a tua graça e a tua verdade.

	 16	 Folguem e em ti se rejubilem todos os que te buscam; os que amam a tua 
salvação digam sempre: O Senhor seja magnificado!

11–17 de janeiro de 2021



A Bíblia	 Ciência e Saúde

10 11

Sermão

	16	 Gálatas 5:1, 7 	29	 227:21–25 (até !)
	30	 326:22
	31	 380:4 (somente)

6

	14	 2 Tess. 3:1 irmãos
	15	 Atos 5:12, 14, 16–21 (até ensinavam)

	25	 201:1–3
	26	 97:23, 30
	27	 418:20, 27–28 (até 2o .)
	28	 345:7

5

	12	 Isaías 42:1 (até sustenho), 3
	13	 Lucas 13:10–17 ensinava

	20	 316:8
	21	 495:3–5, 7–17
	22	 412:4, 22
	23	 403:15–17
	24	 453:29–30

4

	 7	 João 1:17 a
	 8	 Lucas 21:37, 38
	 9	 João 8:12, 26, 31–34, 39 Se,  

40, 44, 45, 47 (até 2o Deus)
	10	 1 João 2:20 vós, 21
	11	 Efésios 5:8 agora

	14	 474:29–2
	15	 357:5–17, 20–24
	16	 367:32–4
	17	 227:19
	18	 346:15–16 (até 1o .), 19–20
	19	 293:30

3

	 4	 Salmos 89:8, 14
	 5	 Êxodo 18:5, 13–15, 17–19, 21–24
	 6	 Isaías 33:22 o Senhor

	 8	 106:7
	 9	 465:16
	10	 391:18 (somente)
	11	 128:3–5, 13
	12	 510:8
	13	 224:22–28

2

	 1	 Salmos 100:1, 5
	 2	 Salmos 146:5–8
	 3	 Salmos 119:12, 30, 34, 45, 142

	 1	 vii:13–15
	 2	 312:19–20
	 3	 127:4
	 4	 287:10–12
	 5	 275:12–14, 17, 28–35 (até 1o .)
	 6	 381:1–4
	 7	 225:2

1A Verdade

Texto áureo  |  João 8:32

...conhecereis a verdade, e a verdade vos libertará.

Leitura alternada  |  Zacarias 8:7, 8, 16, 17 
Isaías 49:8–11; 65:16

	 7	 Assim diz o Senhor dos Exércitos: Eis que salvarei o meu povo, 
tirando-o da terra do Oriente e da terra do Ocidente;

	 8	 eu os trarei, e habitarão em Jerusalém; eles serão o meu povo, e eu serei 
o seu Deus, em verdade e em justiça.

	 16	 Eis as coisas que deveis fazer: Falai a verdade cada um com o seu próximo, 
executai juízo nas vossas portas, segundo a verdade, em favor da paz;

	 17	 nenhum de vós pense mal no seu coração contra o seu próximo, ...

	 8	 Diz ainda o Senhor: No tempo aceitável, eu te ouvi e te socorri no dia da 
salvação; ...

	 9	 para dizeres aos presos: Saí, e aos que estão em trevas: Aparecei. Eles 
pastarão nos caminhos e em todos os altos desnudos terão o seu pasto.

	 10	 Não terão fome nem sede, a calma nem o sol os afligirá; porque o que 
deles se compadece os guiará e os conduzirá aos mananciais das águas.

	 11	 Transformarei todos os meus montes em caminhos, e as minhas veredas 
serão alteadas.

	 16	 de sorte que aquele que se abençoar na terra, pelo Deus da verdade é que 
se abençoará; ...

18–24 de janeiro de 2021



A Bíblia	 Ciência e Saúde

12 13

Sermão

	18	 1 João 3:1 (até 2o Deus), 11 a, 18
	19	 1 João 4:12 se
	20	 1 Pedro 3:8, 9

	29	 241:19–21
	30	 572:6–8
	31	 496:9 Pergunta-te

6

	14	 1 João 4:7
	15	 Mateus 18:21, 22
	16	 Lucas 6:37
	17	 Romanos 12:14, 18

	24	 11:1–3 A
	25	 17:6–8
	26	 518:13–18
	27	 55:16–21
	28	 412:12

5

	11	 Mateus 14:14 viu
	12	 Marcos 1:40–42
	13	 João 4:46–53 Ora

	17	 135:24
	18	 266:19
	19	 454:17–21
	20	 367:2
	21	 375:17
	22	 14:16–18
	23	 365:17–20

4

	 8	 Salmos 86:14, 15
	 9	 Mateus 4:23
	10	 Mateus 5:1, 2, 7, 43–45 (até celeste)

	10	 516:8–13
	11	 234:14
	12	 231:23–27
	13	 571:17
	14	 476:28–32
	15	 337:8–11
	16	 248:30

3

	 5	 Salmos 34:18
	 6	 Rute 1:3–5, 8, 9, 14 Orfa,  

16, 19 (até Belém)
	 7	 Rute 2:2, 3, 5–8 perguntou,  

11 Bem, 12

	 6	 494:10–11, 16 (somente)
	 7	 577:31–19
	 8	 4:3–5, 17–22
	 9	 192:31

2

	 1	 1 João 4:8 Deus é
	 2	 Salmos 145:1, 9
	 3	 Deuter. 7:7–9, 13 (até multiplicar)
	 4	 Isaías 43:1 agora

	 1	 2:21 (somente, até ?), 
24–26

	 2	 275:6, 14–17
	 3	 256:7, 16
	 4	 503:12–15
	 5	 91:4

1O Amor

Texto áureo  |  1 João 4:16

...Deus é amor, e aquele que permanece no amor permanece em Deus, 
e Deus nele.

Leitura alternada  |  Salmos 36:7, 8; 103:2–5 
Efésios 2:4–8

	 7	 Como é preciosa, ó Deus, a tua benignidade! Por isso, os filhos dos 
homens se acolhem à sombra das tuas asas.

	 8	 Fartam-se da abundância da tua casa, e na torrente das tuas delícias  
lhes dás de beber.

	 2	 Bendize, ó minha alma, ao Senhor, e não te esqueças de nem um só de 
seus benefícios.

	 3	 Ele é quem perdoa todas as tuas iniquidades; quem sara todas as tuas 
enfermidades;

	 4	 quem da cova redime a tua vida e te coroa de graça e misericórdia;

	 5	 quem farta de bens a tua velhice, de sorte que a tua mocidade se renova 
como a da águia.

	 4	 ...Deus, sendo rico em misericórdia, por causa do grande amor com que 
nos amou,

	 5	 e estando nós mortos em nossos delitos, nos deu vida juntamente com 
Cristo, — pela graça sois salvos,

	 6	 e, juntamente com ele, nos ressuscitou, e nos fez assentar nos lugares 
celestiais em Cristo Jesus;

	 7	 para mostrar, nos séculos vindouros, a suprema riqueza da sua graça,  
em bondade para conosco, em Cristo Jesus.

	 8	 Porque pela graça sois salvos, mediante a fé; e isto não vem de vós; é dom 
de Deus;

25–31 de janeiro de 2021



A Bíblia	 Ciência e Saúde

14 15

Sermão

	22	 João 3:1–3, 6–8 	26	 78:29
	27	 598:1–4
	28	 485:15–19
	29	 487:26

6

	17	 Jeremias 23:23, 24 porventura
	18	 Salmos 139:1, 5, 6 (até mim)
	19	 Lucas 4:14 Jesus (até Galileia)
	20	 Mateus 8:5–10, 13
	21	 2 Cor. 5:8 estamos

	19	 26:10–12
	20	 473:11–14
	21	 223:7–8 Deus
	22	 78:18–20
	23	 179:4
	24	 396:27
	25	 411:11

5

	14	 Jó 32:8 há
	15	 Joel 2:26, 27 (até outro)
	16	 Gênesis 41:1 (até sonho),  

14–16, 29, 30, 33, 38–40,  
46, 48, 54, 57 (até José)

	13	 84:4
	14	 505:17–18
	15	 487:15–16 O Espírito
	16	 250:8–12
	17	 95:7–11
	18	 507:4–7 (até 1o .)

4

	 8	 Zacarias 4:6 Não
	 9	 Romanos 13:1 porque
	10	 Ezequiel 13:3, 22 que, 23 livrarei
	11	 Salmos 107:8–10, 14
	12	 1 João 4:1
	13	 Efésios 5:9 o fruto, 11 não, 

18 enchei-vos

	 8	 102:10
	 9	 536:10
	10	 73:12
	11	 200:20
	12	 491:7–11, 14

3

	 5	 Jó 33:4
	 6	 Romanos 8:14–16 todos, 28
	 7	 2 Cor. 3:18 todos

	 4	 70:7–9
	 5	 63:5
	 6	 29:28–30
	 7	 481:2

2

	 1	 Salmos 143:10 tu (até Espírito)
	 2	 Isaías 40:13, 26
	 3	 Jó 26:13 (até céus), 14 (até dele)
	 4	 1 João 5:6 o Espírito

	 1	 331:11 (somente), 13–14, 18
	 2	 109:34
	 3	 283:1

1O Espírito

Texto áureo  |  Isaías 59:21

...diz o Senhor: o meu Espírito, que está sobre ti, e as minhas palavras, 
que pus na tua boca, não se apartarão dela, nem da de teus filhos, nem  
da dos filhos de teus filhos, não se apartarão desde agora e para todo 
o sempre, diz o Senhor.

Leitura alternada  |  1 Coríntios 2:9, 10, 13; 12:4–9, 11, 13

	 9	 ...Nem olhos viram, nem ouvidos ouviram, nem jamais penetrou em 
coração humano o que Deus tem preparado para aqueles que o amam.

	 10	 Mas Deus no-lo revelou pelo Espírito; porque o Espírito a todas as coisas 
perscruta, até mesmo as profundezas de Deus.

	 13	 Disto também falamos, não em palavras ensinadas pela sabedoria humana, 
mas ensinadas pelo Espírito, conferindo coisas espirituais com espirituais.

	 4	 Ora, os dons são diversos, mas o Espírito é o mesmo.

	 5	 E também há diversidade nos serviços, mas o Senhor é o mesmo.

	 6	 E há diversidade nas realizações, mas o mesmo Deus é quem opera tudo 
em todos.

	 7	 A manifestação do Espírito é concedida a cada um visando a um fim 
proveitoso.

	 8	 Porque a um é dada, mediante o Espírito, a palavra da sabedoria; 
e a outro, segundo o mesmo Espírito, a palavra do conhecimento;

	 9	 a outro, no mesmo Espírito, a fé; e a outro, no mesmo Espírito, dons de 
curar;

	 11	 Mas um só e o mesmo Espírito realiza todas estas coisas, distribuindo-as, 
como lhe apraz, a cada um, individualmente.

	 13	 Pois, em um só Espírito, todos nós fomos batizados em um corpo, quer 
judeus, quer gregos, quer escravos, quer livres. E a todos nós foi dado 
beber de um só Espírito.

1o–7 de fevereiro de 2021

	23	 Isaías 61:1, 3 	30	 506:17
	31	 98:5–8, 33–2
	32	 37:27

7



A Bíblia	 Ciência e Saúde

16 17

Sermão

	16	 Salmos 22:26 louvarão, 27 (até terra)
	17	 Mateus 12:18
	18	 Mateus 16:24
	19	 Lucas 7:11–15 dirigia-se

	24	 395:6–10
	25	 427:1–8
	26	 254:12
	27	 394:6–8, 27–28
	28	 306:8–9 A imortalidade

6

	13	 Salmos 42:11
	14	 Jó 36:22 (até poder), 24, 25
	15	 Lucas 4:14 Jesus, 15, 38, 39

	19	 92:32–6
	20	 142:34
	21	 323:20
	22	 393:9–22
	23	 273:16

5

	10	 1 Crôn. 22:19 (até vosso Deus)
	11	 Jó 11:16, 17
	12	 2 Tim. 1:7

	14	 307:26–27 A Mente
	15	 477:23–25
	16	 407:21–24
	17	 372:1–4
	18	 302:1–11

4

	 7	 Isaías 61:10
	 8	 Gênesis 24:2–4, 10, 12, 14, 15, 17–19, 

26, 27, 58, 61 (até homem),  
63, 64, 67 (até amou)

	 9	 Mateus 19:6 Portanto

	 9	 582:14–20
	10	 56:7
	11	 58:8–12
	12	 59:3, 12
	13	 64:17 (somente)

3

	 4	 Salmos 63:1, 5, 6, 8
	 5	 Salmos 18:32, 33
	 6	 Salmos 111:1 De, 2, 4

	 5	 302:20
	 6	 311:15
	 7	 302:15–19
	 8	 60:29–31

2

	 1	 Levítico 26:1 eu, 11, 12
	 2	 Isaías 26:8, 9 (até diligentemente)
	 3	 Salmos 42:1, 2 (até vivo), 4 (até alma)

	 1	 120:4
	 2	 482:5–8
	 3	 335:22
	 4	 209:32–33

1A Alma

Texto áureo  |  Salmos 22:27

Lembrar-se-ão do Senhor e a ele se converterão os confins da terra; ...

Leitura alternada  |  Salmos 77:1, 5, 6, 11–14 
Jó 23:5, 10, 12, 13

	 1	 Elevo a Deus a minha voz e clamo, elevo a Deus a minha voz, para que  
me atenda.

	 5	 Penso nos dias de outrora, trago à lembrança os anos de passados 
tempos.

	 6	 De noite indago o meu íntimo, e o meu espírito perscruta.

	 11	 Recordo os feitos do Senhor, pois me lembro das tuas maravilhas da 
antiguidade.

	 12	 Considero também nas tuas obras todas e cogito dos teus prodígios.

	 13	 O teu caminho, ó Deus, é de santidade. Que deus é tão grande como 
o nosso Deus?

	 14	 Tu és o Deus que operas maravilhas e, entre os povos, tens feito notório 
o teu poder.

	 5	 Saberia as palavras que ele me respondesse e entenderia o que me 
dissesse.

	 10	 ...ele sabe o meu caminho; se ele me provasse, sairia eu como o ouro.

	 12	 ...escondi no meu íntimo as palavras da sua boca.

	 13	 ...se ele resolveu alguma coisa, quem o pode dissuadir? O que ele deseja, 
isso fará.

8–14 de fevereiro de 2021

	20	 Isaías 46:9 (até 1o outro)
	21	 Isaías 42:1 (até compraz), 6
	22	 Salmos 116:5, 7, 9

	29	 125:12–17
	30	 414:30
	31	 76:23–27
	32	 249:32 (somente)

7



A Bíblia	 Ciência e Saúde

18 19

Sermão

	14	 2 Cor. 13:11 sede, 13
	15	 Atos 1:1, 2
	16	 Atos 2:1, 2, 4–6, 43 e, 44

	25	 591:17 (somente, até ;)
	26	 520:3–5 (até .)
	27	 205:23, 35
	28	 496:15

6

	11	 Isaías 41:13
	12	 Isaías 30:15 Em (até força), 21
	13	 Lucas 8:40, 43–48

	20	 314:6
	21	 86:1–8
	22	 284:30–34
	23	 391:19–23, 25–2
	24	 98:16

5

	 7	 1 Cor. 3:19 a (até Deus)
	 8	 Tiago 3:17, 18
	 9	 Romanos 8:6 o pendor
	10	 Ecles. 9:1 (até Deus),  

14–16 (até força),  
17, 18 (até guerra)

	13	 6:6–7
	14	 209:6–10
	15	 225:14–16
	16	 84:16
	17	 85:1–11
	18	 423:9–13
	19	 506:10–13

4

	 6	 Atos 17:22–25 Paulo, 28 	10	 596:1–11
	11	 140:7–13
	12	 1:10

3

	 3	 Deuter. 11:16
	 4	 Gênesis 11:1 em, 3 (até outros),  

4–9 Vinde (até Babel)
	 5	 2 Tim. 2:15, 16, 22 Segue

	 4	 469:22–23
	 5	 280:19–21
	 6	 581:19–25
	 7	 209:12
	 8	 249:33
	 9	 143:25–30

2

	 1	 Isaías 45:5, 8, 22
	 2	 Êxodo 3:14 Eu (até 2o Sou), 15 este

	 1	 588:20
	 2	 330:20
	 3	 204:21

1A Mente

Texto áureo  |  Jeremias 29:11

Eu é que sei que pensamentos tenho a vosso respeito, diz o Senhor; 
pensamentos de paz e não de mal, para vos dar o fim que desejais.

Leitura alternada  |  Hebreus 8:10, 11 
Salmos 19:1–4, 7, 8, 14; 29:2, 11

	 10	 Porque esta é a aliança que firmarei com a casa de Israel, depois daqueles 
dias, diz o Senhor: na sua mente imprimirei as minhas leis, também sobre 
o seu coração as inscreverei; e eu serei o seu Deus, e eles serão o meu povo.

	 11	 E não ensinará jamais cada um ao seu próximo, nem cada um ao seu 
irmão, dizendo: Conhece ao Senhor; porque todos me conhecerão,  
desde o menor deles até ao maior.

	 1	 Os céus proclamam a glória de Deus, e o firmamento anuncia as obras  
das suas mãos.

	 2	 Um dia discursa a outro dia, e uma noite revela conhecimento a outra 
noite.

	 3	 Não há linguagem, nem há palavras, e deles não se ouve nenhum som;

	 4	 No entanto, por toda a terra se faz ouvir a sua voz, e as suas palavras,  
até aos confins do mundo.

	 7	 A lei do Senhor é perfeita e restaura a alma; o testemunho do Senhor é fiel 
e dá sabedoria aos símplices.

	 8	 Os preceitos do Senhor são retos e alegram o coração; o mandamento  
do Senhor é puro e ilumina os olhos.

	 14	 As palavras dos meus lábios e o meditar do meu coração sejam agradá-
veis na tua presença, Senhor, rocha minha e redentor meu!

	 2	 Tributai ao Senhor a glória devida ao seu nome, adorai o Senhor na 
beleza da santidade.

	 11	 O Senhor dá força ao seu povo, o Senhor abençoa com paz ao seu povo.

15–21 de fevereiro de 2021

	17	 Tiago 1:17
	18	 Romanos 15:5, 6

	29	 497:5–6
	30	 467:13
	31	 497:24
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A Bíblia	 Ciência e Saúde

20 21

Sermão

	19	 João 1:41 Achamos
	20	 1 João 4:14
	21	 Mateus 15:30
	22	 João 20:30, 31

	29	 482:19–22
	30	 326:3–6, 13–15
	31	 227:23 (somente)
	32	 200:26

6

	17	 Mateus 23:10 um
	18	 Lucas 9:38–43 (até Deus)

	23	 145:30–1
	24	 210:10–16
	25	 259:6
	26	 494:31–5
	27	 418:5
	28	 37:22–26

5

	14	 João 12:44, 46
	15	 João 14:4–6
	16	 Marcos 10:46–52

	18	 288:30
	19	 30:20
	20	 332:9–17 O Cristo
	21	 315:34
	22	 142:5

4

	11	 Mateus 9:35
	12	 João 3:1, 2
	13	 João 7:2, 14–18

	12	 136:33–1
	13	 135:24
	14	 180:28
	15	 271:7
	16	 476:32–6
	17	 25:22–28

3

	 6	 Êxodo 20:1, 3
	 7	 1 João 4:9
	 8	 Mateus 14:14 viu
	 9	 Mateus 16:13–18
	10	 1 João 5:20 (até Cristo)

	 5	 29:12–16
	 6	 136:1–2, 9–12, 14–16
	 7	 137:8–9, 15–17
	 8	 138:13–17
	 9	 94:1–3
	10	 361:5–12
	11	 519:19

2

	 1	 Isaías 40:1
	 2	 Isaías 42:1–4
	 3	 Mateus 4:17 passou, 23
	 4	 João 7:31 muitos, 40, 41 (até 1o Cristo)
	 5	 1 João 5:1 (até Deus)

	 1	 25:32–33
	 2	 313:2–8
	 3	 332:19
	 4	 26:12

1Cristo Jesus

Texto áureo  |  Hebreus 13:8

Jesus Cristo, ontem e hoje, é o mesmo e o será para sempre.

Leitura alternada  |  João 8:1, 2, 12–14, 18, 26, 28, 29, 31

	 1	 Jesus, ...foi para o monte das Oliveiras.

	 2	 De madrugada, voltou novamente para o templo, e todo o povo ia ter 
com ele; e, assentado, os ensinava.

	 12	 ...Eu sou a luz do mundo; quem me segue não andará nas trevas; pelo 
contrário, terá a luz da vida.

	 13	 Então, lhe objetaram os fariseus: Tu dás testemunho de ti mesmo;  
logo, o teu testemunho não é verdadeiro.

	 14	 Respondeu Jesus e disse-lhes: Posto que eu testifico de mim mesmo, 
o meu testemunho é verdadeiro, porque sei donde vim e para onde 
vou; ...

	 18	 Eu testifico de mim mesmo, e o Pai, que me enviou, também testifica 
de mim.

	 26	 Muitas coisas tenho para dizer a vosso respeito e vos julgar; porém  
aquele que me enviou é verdadeiro, de modo que as coisas que dele  
tenho ouvido, essas digo ao mundo.

	 28	 ...Quando levantardes o Filho do Homem, então, sabereis que eu sou, 
e que nada faço por mim mesmo; mas falo como o Pai me ensinou.

	 29	 E aquele que me enviou está comigo, não me deixou só, porque eu faço 
sempre o que lhe agrada.

	 31	 ...Se vós permanecerdes na minha palavra, sois verdadeiramente meus 
discípulos;

22–28 de fevereiro de 2021



A Bíblia	 Ciência e Saúde

22 23

Sermão

	22	 1 Cor. 9:24, 25
	23	 1 Tim. 4:8
	24	 1 Cor. 10:31 fazei
	25	 Neemias 8:10 a

	27	 454:20–21
	28	 20:28–32
	29	 288:28–30, 32–1 (até 1o .)
	30	 244:24 (somente)
	31	 249:7–11
	32	 76:23–27

6

	19	 Salmos 80:7, 17
	20	 Mateus 11:1 tendo, 28–30
	21	 Gálatas 6:9 não, 10

	22	 79:19–22, 31–3
	23	 218:6, 29–33
	24	 387:6, 20–21
	25	 385:1–10, 17–18
	26	 192:31

5

	14	 Salmos 25:1, 17
	15	 Salmos 73:26, 28 bom
	16	 Salmos 31:24
	17	 Lucas 4:14 Jesus
	18	 Lucas 14:2–4

	16	 369:17
	17	 316:21
	18	 151:19–22 O sangue, 32–4
	19	 381:21–23, 30
	20	 390:12–14, 33
	21	 200:16

4

	 9	 Tito 2:11, 12
	10	 Jeremias 35:1, 2, 5, 6, 8, 18, 19
	11	 Tiago 1:13, 14
	12	 Efésios 5:17, 18
	13	 Daniel 10:19 Paz (até 2o forte)

	10	 307:26–27 A Mente
	11	 183:23
	12	 327:26–33
	13	 406:21 (somente), 27
	14	 407:6
	15	 492:7–11

3

	 5	 Isaías 2:22
	 6	 Salmos 139:1, 14
	 7	 Salmos 84:2, 5 (até ti)
	 8	 2 Cor. 5:1, 6, 8

	 5	 172:25–26
	 6	 302:4–5, 15–19, 27–29
	 7	 173:12–13, 19
	 8	 285:7–11, 17–18
	 9	 428:9, 19

2

	 1	 2 Sam. 22:33
	 2	 Gênesis 1:26 disse (até semelhança), 

27, 28
	 3	 Salmos 8:1, 4, 6
	 4	 Efésios 6:10 sede

	 1	 545:11–12
	 2	 515:21–7
	 3	 516:20
	 4	 517:29–31

1O homem

Texto áureo  |  Deuteronômio 33:25

...Como os teus dias, assim será a tua força.*

Leitura alternada  |  Jeremias 17:7, 8 
Isaías 40:28, 29, 31 
Jeremias 30:17, 22

	 7	 Bendito o homem que confia no Senhor e cuja esperança é o Senhor.

	 8	 Porque ele é como a árvore plantada junto às águas, que estende as  
suas raízes para o ribeiro e não receia quando vem o calor, mas a sua 
folha fica verde; e, no ano de sequidão, não se perturba, nem deixa de 
dar fruto.

	 28	 Não sabes, não ouviste que o eterno Deus, o Senhor, o Criador dos fins  
da terra, nem se cansa, nem se fatiga? Não se pode esquadrinhar o seu 
entendimento.

	 29	 Faz forte ao cansado e multiplica as forças ao que não tem nenhum 
vigor.

	 31	 ...os que esperam no Senhor renovam as suas forças, sobem com asas 
como águias, correm e não se cansam, caminham e não se fatigam.

	 17	 ... [Eu] te restaurarei a saúde e curarei as tuas chagas, diz o Senhor; ...

	 22	 Vós sereis o meu povo, eu serei o vosso Deus.

*Conforme a versão King James

1o–7 de março de 2021



A Bíblia	 Ciência e Saúde

24 25

Sermão

	17	 Efésios 3:14–19 	29	 43:30
	30	 467:2–8 A
	31	 234:5
	32	 520:3–5 A profundidade (até !)

6

	14	 Filip. 4:19 Deus
	15	 Lucas 17:12–19
	16	 1 Tess. 5:18

	22	 38:25–27
	23	 94:22
	24	 3:25
	25	 494:16–20 Jesus
	26	 276:12
	27	 414:24
	28	 570:14–19, 23–25

5

	12	 Lucas 15:11–14 Certo, 16, 17, 20–24
	13	 Mateus 5:6

	16	 365:33
	17	 325:32
	18	 312:4
	19	 60:29–31
	20	 265:3
	21	 337:8–11

4

	 9	 Deuter. 8:3 2o não
	10	 Daniel 1:1, 2 (até de Deus),  

3, 5, 8 (até bebia), 10–13,  
15, 17 (até sabedoria)

	11	 Jó 33:4

	11	 68:5
	12	 388:13–19, 23
	13	 301:15–21
	14	 248:9
	15	 vii:1–2

3

	 6	 Prov. 8:1, 20, 21
	 7	 Êxodo 16:2–4 (até pão), 12–15 Ao, 

35 (até habitada)
	 8	 Lucas 12:32

	 6	 133:9–10
	 7	 566:1–10
	 8	 508:4–6
	 9	 278:11, 33–3
	10	 261:4

2

	 1	 Salmos 104:24
	 2	 Salmos 143:10
	 3	 Salmos 144:9, 12, 13 (até provisões), 

14 Não haja, 15
	 4	 Mateus 6:19–21
	 5	 Salmos 28:7 (até socorrido)

	 1	 275:14
	 2	 278:4–5
	 3	 335:13
	 4	 311:28
	 5	 451:14

1A substância

Texto áureo  |  Salmos 126:3

...grandes coisas fez o Senhor por nós; por isso, estamos alegres.

Leitura alternada  |  Salmos 107:8, 9 
Ezequiel 34:11–16, 31

	 8	 Rendam graças ao Senhor por sua bondade e por suas maravilhas para 
com os filhos dos homens!

	 9	 Pois dessedentou a alma sequiosa e fartou de bens a alma faminta.

	 11	 Porque assim diz o Senhor Deus: Eis que eu mesmo procurarei as minhas 
ovelhas e as buscarei.

	 12	 Como o pastor busca o seu rebanho, no dia em que encontra ovelhas 
dispersas, assim buscarei as minhas ovelhas; livrá-las-ei de todos os 
lugares para onde foram espalhadas no dia de nuvens e de escuridão.

	 13	 Tirá-las-ei dos povos, e as congregarei dos diversos países, e as introduzi-
rei na sua terra; apascentá-las-ei nos montes de Israel, junto às correntes 
e em todos os lugares habitados da terra.

	 14	 Apascentá-las-ei de bons pastos, e nos altos montes de Israel será a sua 
pastagem; deitar-se-ão ali em boa pastagem e terão pastos bons nos 
montes de Israel.

	 15	 Eu mesmo apascentarei as minhas ovelhas e as farei repousar, diz 
o Senhor Deus.

	 16	 A perdida buscarei, a desgarrada tornarei a trazer, a quebrada ligarei 
e a enferma fortalecerei; ...

	 31	 Vós, pois, ó ovelhas minhas, ovelhas do meu pasto; homens sois, mas  
eu sou o vosso Deus, diz o Senhor Deus.

8–14 de março de 2021



A Bíblia	 Ciência e Saúde

26 27

Sermão

	16	 Apoc. 12:7–10 (até Cristo),  
12 (até habitais)

	27	 28:6
	28	 566:30–1
	29	 567:3–6, 10, 17–23
	30	 281:29–30
	31	 239:17–21
	32	 265:11

6

	14	 Hebreus 11:1, 3
	15	 Atos 14:8–10

	20	 369:5–8, 15–17
	21	 120:16–18
	22	 423:9–25
	23	 208:27–2
	24	 300:9
	25	 337:21–26
	26	 285:30

5

	10	 1 João 2:15–17
	11	 Lucas 4:14 Jesus
	12	 Lucas 12:13 um, 14, 16–21, 33, 34
	13	 Romanos 11:33 (até Deus)

	13	 337:26
	14	 277:28
	15	 21:25
	16	 53:16–21
	17	 182:31–4
	18	 458:32–10
	19	 518:13–18

4

	 6	 Malaq. 3:10, 11 (até terra)
	 7	 João 6:63 (até aproveita)
	 8	 Mateus 4:4 Não
	 9	 2 Reis 4:1–7

	 8	 507:4–7 (até 1o .), 28–30
	 9	 593:5
	10	 155:22–26
	11	 262:12
	12	 264:13

3

	 2	 João 1:1, 3–5
	 3	 Jó 32:8 há
	 4	 João 4:23 vem, 24 (até 1o espírito)
	 5	 Romanos 8:6 o pendor

	 2	 139:4–5
	 3	 335:7–11
	 4	 268:1–9
	 5	 275:22
	 6	 267:2–6 (até 1o .)
	 7	 277:24–26 (até 2o .)

2

	 1	 1 João 3:1–3 	 1	 468:7–141A matéria

Texto áureo  |  Salmos 30:8, 9

Por ti, Senhor, clamei ... Louvar-te-á, porventura, o pó? Declarará ele 
a tua verdade?

Leitura alternada  |  Salmos 97:1; 115:1–8; 119:12, 25, 73, 160

	 1	 Reina o Senhor. Regozije-se a terra, alegrem-se as muitas ilhas.

	 1	 Não a nós, Senhor, não a nós, mas ao teu nome dá glória, por amor  
da tua misericórdia e da tua fidelidade.

	 2	 Por que diriam as nações: Onde está o Deus deles?

	 3	 No céu está o nosso Deus e tudo faz como lhe agrada.

	 4	 Prata e ouro são os ídolos deles, obra das mãos de homens.

	 5	 Têm boca e não falam; têm olhos e não veem;

	 6	 têm ouvidos e não ouvem; têm nariz e não cheiram.

	 7	 Suas mãos não apalpam; seus pés não andam; som nenhum lhes sai  
da garganta.

	 8	 Tornem-se semelhantes a eles os que os fazem e quantos neles confiam.

	 12	 Bendito és tu, Senhor; ensina-me os teus preceitos.

	 25	 A minha alma está apegada ao pó; vivifica-me segundo a tua palavra.

	 73	 As tuas mãos me fizeram e me afeiçoaram; ensina-me para que aprenda 
os teus mandamentos.

	160	 As tuas palavras são em tudo verdade desde o princípio, e cada um dos 
teus justos juízos dura para sempre.

15–21 de março de 2021



A Bíblia	 Ciência e Saúde

28 29

Sermão

	21	 3 João 1:2, 4, 11 (até 1o Deus)
	22	 1 Pedro 3:13

	30	 200:16
	31	 325:2–5
	32	 207:27–28

6

	18	 Romanos 8:35 (até Cristo), 38, 39
	19	 Atos 20:7–12
	20	 Gálatas 5:25

	23	 124:26–27 (até 1o .)
	24	 472:23–29 Toda
	25	 186:25–26
	26	 545:33–1
	27	 347:3
	28	 427:1–10, 33
	29	 487:26

5

	13	 1 Cor. 11:18 estou (até igreja)
	14	 1 Cor. 1:3, 10
	15	 Malaq. 2:10 (até Deus)
	16	 Tiago 3:13, 14
	17	 Efésios 4:31, 32

	17	 469:32–5
	18	 35:21–26 Nossa
	19	 208:19
	20	 186:21–24
	21	 131:3
	22	 130:9

4

	10	 Prov. 1:10 se, 20, 33 o que
	11	 Atos 13:1 (até mestres),  

2, 4, 6–10, 11 No
	12	 2 Cor. 4:3 se, 4

	12	 205:16, 35
	13	 54:8–9
	14	 277:7 Visto
	15	 207:9–13
	16	 239:22, 27–28

3

	 5	 Marcos 1:14 foi, 15,  
23–27 (até doutrina)

	 6	 João 12:44
	 7	 João 8:46
	 8	 Mateus 5:17
	 9	 Mateus 8:14–16

	 6	 136:33–1
	 7	 474:15–20
	 8	 230:1–2, 4
	 9	 335:27
	10	 337:31–1
	11	 418:5, 20–22

2

	 1	 Filip. 4:8 tudo, 9 e o
	 2	 Jeremias 29:11
	 3	 Salmos 33:4, 5, 10, 11
	 4	 Isaías 25:1

	 1	 275:6–14
	 2	 505:17–18, 21–29
	 3	 287:12–13 (até ?)
	 4	 474:26–28
	 5	 368:2–4

1A realidade

Texto áureo  |  Salmos 40:5

São muitas, Senhor, Deus meu, as maravilhas que tens operado e também  
os teus desígnios para conosco; ninguém há que se possa igualar contigo. 
Eu quisera anunciá-los e deles falar, mas são mais do que se pode contar.

Leitura alternada  |  Salmos 139:1, 3, 7–12, 17, 18, 23, 24 
Romanos 8:28, 31

	 1	 Senhor, tu me sondas e me conheces.

	 3	 Esquadrinhas o meu andar e o meu deitar e conheces todos os meus 
caminhos.

	 7	 Para onde me ausentarei do teu Espírito? Para onde fugirei da tua face?

	 8	 Se subo aos céus, lá estás; se faço a minha cama no mais profundo 
abismo, lá estás também;

	 9	 se tomo as asas da alvorada e me detenho nos confins dos mares,

	 10	 ainda lá me haverá de guiar a tua mão, e a tua destra me susterá.

	 11	 Se eu digo: as trevas, com efeito, me encobrirão, e a luz ao redor de mim 
se fará noite,

	 12	 até as próprias trevas não te serão	escuras: ...

	 17	 Que preciosos para mim, ó Deus, são os teus pensamentos! E como é 
grande a soma deles!

	 18	 Se os contasse, excedem os grãos de areia; contaria, contaria, sem jamais 
chegar ao fim.

	 23	 Sonda-me, ó Deus, e conhece o meu coração, prova-me e conhece os meus 
pensamentos;

	 24	 vê se há em mim algum caminho mau e guia-me pelo caminho eterno.

	 28	 Sabemos que todas as coisas cooperam para o bem daqueles que amam 
a Deus, daqueles que são chamados segundo o seu propósito.

	 31	 Que diremos, pois, à vista destas coisas? Se Deus é por nós, quem será 
contra nós?

22–28 de março de 2021
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Deus

O Sacramento

A Vida

A Verdade

O Amor

O Espírito

A Alma

A Mente

Cristo Jesus

O homem

A substância

A matéria

A realidade

A irrealidade	

São reais o pecado, a doença e a morte?

A doutrina da reconciliação

Período de experiência após a morte

O castigo eterno

Adão e a queda do homem

Os mortais e os imortais 

A Alma e o corpo

Denunciadas a necromancia antiga  
e a moderna, isto é, o mesmerismo  
e o hipnotismo

Deus, a causa única e o único Criador 

Deus, o preservador do homem

É o universo, que inclui o homem, evoluído 
pela força atômica?

A Ciência Cristã

Temas das Lições BíblicasLivrete Trimestral da Ciência Cristã — 
Lições Bíblicas

Há 26 temas para as Lições Bíblicas e cada um deles aparece duas vezes 
por ano. Essas Lições são usadas para o estudo individual, ao longo da 
semana, e constituem o sermão que é lido aos domingos nas igrejas de 
Cristo, Cientista. Há também uma Lição anual sobre Ação de Graças.

Cada lição começa com um Texto áureo, um pequeno trecho da Bíblia  
que introduz a lição. Em seguida, vem a Leitura alternada, composta de 
vários versículos bíblicos que são lidos em voz alta, alternadamente, pelos 
Leitores e a congregação, durante o culto na igreja. Depois vem o sermão, 
que consiste de textos da Bíblia e trechos correlativos do livro-texto da 
Ciência Cristã, Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras, de Mary Baker 
Eddy.

A Lição Bíblica é publicada no Livrete Trimestral da Ciência Cristã. 
Informações sobre como fazer uma assinatura estão disponíveis no  
site BibleLesson.com/português.
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AbreviaçõesNota sobre as citações

As citações selecionadas neste Livrete indicam quais passagens da Bíblia  
(tradução de João Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 2a Edição)  
e do livro Ciência e Saúde, edição 2014, compõem cada Lição. 

Aqui está um exemplo de citação bíblica, para ilustrar o modo como ela 
indica a passagem a ser lida.

Tiago 1:17

Uma passagem pode começar ou terminar no meio do versículo.

Salmos 4:3 o Senhor (até piedoso)

As citações de Ciência e Saúde funcionam de modo semelhante.

467:28–29

Se a citação for
•	467:28 — leia até o fim do parágrafo
•	467:28 Não — comece a ler a partir da primeira palavra Não na linha 28
•	467:28 (somente) — leia somente a sentença que começa e termina na 

linha 28

Os números que aparecem na Plataforma da Ciência Cristã (pp. 330–340) 
não são lidos de púlpito, e os números que aparecem nos Fundamentos  
da Ciência Cristã (p. 497) e nas quatro proposições, na página 113, não  
são lidos, exceto quando os itens são lidos como um todo.

O livro da Bíblia 
(ver p. 33 para abreviações)

Capítulo

Versículo

Comece com a primeira ocorrência desta palavra Termine com esta palavra

A página

A linha na qual a primeira sentença começa

A linha na qual a última 
sentença termina

O nome de alguns livros da Bíblia são abreviados. Eles são, em ordem 
alfabética:

Apoc.	 Apocalipse

Coloss.	 Colossenses

1 Cor.	 1 Coríntios

2 Cor.	 2 Coríntios

1 Crôn.	 1 Crônicas

2 Crôn.	 2 Crônicas

Deuter.	 Deuteronômio

Ecles.	 Eclesiastes

Filip.	 Filipenses

Habac.	 Habacuque

Lament.	 Lamentações

Malaq.	 Malaquias

Prov.	 Provérbios

1 Sam.	 1 Samuel

2 Sam.	 2 Samuel

1 Tess.	 1 Tessalonicenses

2 Tess.	 2 Tessalonicenses

1 Tim.	 1 Timóteo

2 Tim.	 2 Timóteo
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Não há vida, verdade, inteligência, nem substância na matéria. Tudo  
é a Mente infinita e sua manifestação infinita, porque Deus é Tudo-em-
tudo. O Espírito é a Verdade imortal; a matéria é o erro mortal. O Espírito  
é o real e eterno; a matéria é o irreal e temporal. O Espírito é Deus, e o 
homem é Sua imagem e semelhança. Por isso o homem não é material;  
ele é espiritual.

Do livro Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras,  
de Mary Baker Eddy, p. 468

Vede que grande amor nos tem concedido o Pai, a ponto de sermos cha- 
mados filhos de Deus; e, de fato, somos filhos de Deus. Por essa razão,  
o mundo não nos conhece, porquanto não o conheceu a ele mesmo. 
Amados, agora, somos filhos de Deus, e ainda não se manifestou o que 
haveremos de ser. Sabemos que, quando ele se manifestar, seremos se- 
melhantes a ele, porque haveremos de vê-lo como ele é. E a si mesmo se 
purifica todo o que nele tem esta esperança, assim como ele é puro.

1 João 3:1–3 

A declaração científica sobre o existir

O trecho correlativo da Bíblia

A Oração do Senhor

Nosso Mestre disse: “Portanto, vós orareis assim”, e a seguir deu aquela 
oração que abrange todas as necessidades humanas. ... Seja-me permitido 
dar aqui o que entendo ser o significado espiritual da Oração do Senhor:

Pai nosso, que estás nos céus, 
Nosso Pai-Mãe Deus, todo-harmonioso,

Santificado seja o Teu nome; 
Adorável Um e Uno.

Venha o Teu reino, 
O Teu reino já veio; Tu estás sempre presente.

Faça-se a Tua vontade, assim na terra como no céu; 
Faz-nos saber que — como no céu, assim também na terra —  
Deus é onipotente, supremo.

O pão nosso de cada dia dá-nos hoje; 
Dá-nos graça para hoje; alimenta os afetos famintos;

E perdoa-nos as nossas dívidas, assim como nós temos perdoado  
aos nossos devedores; 
	 E o Amor se reflete em amor;

E não nos deixes cair em tentação; mas livra-nos do mal; 
E Deus não nos deixa cair em tentação, mas livra-nos do  
pecado, da doença e da morte.

Pois Teu é o reino, o poder e a glória para sempre. 
	 Pois Deus é infinito, todo o poder, toda a Vida, toda a Verdade,  
	 todo o Amor; está acima de tudo, e é Tudo.

Do livro Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras,  
de Mary Baker Eddy, pp. 16–17
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Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras
Mary Baker Eddy

Abra seu exemplar hoje mesmo.

— Ciência e Saúde com a 
Chave das Escrituras, p. 559

Mary Baker Eddy

“…aberto para ser
lido e compreendido

por todos.”

Visite uma Sala de Leitura da Ciência Cristã, ou acesse os sites: christianscience.com/shop
ou christianscience.com/ebooks, ou escreva para: atendimento@csps.com.

Há marcadores disponíveis para exemplares em capa dura.

	 1.	 Como adeptos da Verdade, tomamos a Palavra inspirada da Bíblia como 
nosso guia suficiente para a Vida eterna.

	 2.	 Reconhecemos e adoramos o Deus único, supremo e infinito. Reconhece- 
mos Seu Filho, o Cristo único; o Espírito Santo, ou seja, o Consolador,  
o Confortador divino; e o homem como imagem e semelhança de Deus.

	 3.	 Reconhecemos que o perdão do pecado, por parte de Deus, consiste na 
destruição do pecado e na compreensão espiritual que expulsa o mal por 
discernir que ele é irreal. Mas a crença no pecado é castigada enquanto  
ela perdura.

	 4.	 Reconhecemos a obra de reconciliação realizada por Jesus como evidência 
do eficaz Amor divino, que desdobra a unidade do homem com Deus por 
meio de Cristo Jesus, aquele que mostrou o Caminho; e reconhecemos que 
o homem é salvo por meio do Cristo, por meio da Verdade, da Vida e do 
Amor, como foi demonstrado pelo Profeta da Galileia ao curar os doentes 
e ao vencer o pecado e a morte.

	 5.	 Reconhecemos que a crucificação de Jesus e sua ressurreição cumpriram  
o propósito de elevar a fé até a compreensão da Vida eterna, ou seja, o fato  
de que a Alma, o Espírito, é tudo, e de que a matéria nada é.

	 6.	 E solenemente prometemos ser vigilantes, e orar para haver em nós aquela  
Mente que havia também em Cristo Jesus; fazer aos outros o que deseja- 
mos que eles nos façam; e ser misericordiosos, justos e puros. 

Do livro Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras,  
de Mary Baker Eddy, p. 497

Os Fundamentos da Ciência Cristã
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Faça o download
de cada livro em 
formato PDF, que 

aparece na tela 
como a página 

de um exemplar 
impresso.

Todas as traduções dos escritos de Mary Baker Eddy para o português, 
com exceção de Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras e do 

Manual dA Igreja Mãe, estão disponíveis para você com uma única compra!

Com uma única compra
                            você recebe seis livros!

Retrospecção e Introspecção

A Unidade do Bem

Rudimentos da Ciência Divina

Não e Sim

A Cura Cristã

A ideia que os homens têm de Deus — 
Seu efeito sobre a saúde e o cristianismo

Os títulos incluídos neste pacote são:

Acesse os 
textos em seu 
computador 

ou dispositivo 
móvel.

Faça buscas 
no texto, 

em inglês e 
português.

Faça hoje mesmo o download desses escritos! Visite 
http://christianscience.com/bundle-portugues


