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A ordem a ser seguida é ligeiramente diferente para os cultos de Comunhão, os quais 
são realizados nas igrejas filiais no segundo domingo de janeiro e julho.

Bem-vindos às Lições Bíblicas da Ciência Cristã!

Estas Lições Bíblicas servem de orientação para o estudo semanal, 
e constituem também o sermão em todos os cultos dominicais 
das igrejas da Ciência Cristã. Elas contêm citações da Bíblia e do 
livro-texto da Ciência Cristã, Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras, 
de Mary Baker Eddy.

A Sra. Eddy foi quem fundou a Ciência Cristã, e o primeiro fundamento 
dessa Ciência é: “Como adeptos da Verdade, tomamos a Palavra inspi-
rada da Bíblia como nosso guia suficiente para a Vida eterna” (Ciência 
e Saúde, p. 497). Estas lições são um elemento fundamental da Igreja de 
Cristo, Cientista, cujo propósito é curar o mundo e salvá-lo do pecado 
e da morte (ver Manual dA Igreja Mãe, p. 19).
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Esta declaração é lida antes do sermão  
nos cultos dominicais da Ciência Cristã.

Amigos:

A Bíblia e o livro-texto da Ciência Cristã são os nossos únicos  
pregadores. Leremos agora textos bíblicos e seus trechos correlativos  
do livro-texto de nossa religião; deles consiste o nosso sermão.

Os escritos canônicos, em conjunto com a palavra de nosso livro- 
texto, a qual corrobora e explica os textos bíblicos no seu significado  
espiritual e na sua aplicação a todos os tempos, passado, presente  
e futuro, constituem um sermão que não se desvia da verdade, incon- 
taminado e livre de hipóteses humanas, e divinamente autorizado.

O culto da tarde (ou da noite) é uma repetição do culto da manhã.*

*Deve ser omitido quando houver um só culto.

Nota explicativa para  
os cultos na igreja

A Oração do Senhor, os Fundamentos da Ciência Cristã e outros itens, bem como as informações 
sobre as Lições Bíblicas, podem ser encontrados a partir da página 32.



A Bíblia	 Ciência e Saúde

4 5

Sermão

	17	 Isaías 2:22
	18	 Romanos 8:5, 9 (até em vós),  

16, 17 (até Cristo)

	27	 316:22
	28	 347:26–30
	29	 468:11–12
	30	 249:1, 10–11

6

	16	 João 5:1 havia, 5, 8, 9 (até andar),  
14, 16, 17, 30

	23	 350:24
	24	 461:24
	25	 304:21
	26	 368:15

5

	13	 Lucas 21:37, 38
	14	 João 8:3–12
	15	 Lucas 5:30–32

	17	 476:32–6
	18	 354:25
	19	 497:9
	20	 241:5–9
	21	 371:16 O adulto
	22	 99:22

4

	 9	 Prov. 29:7, 8, 13
	10	 Neemias 2:1–5, 7, 8 E o,  

11, 16, 18–20
	11	 Neemias 6:15, 16
	12	 Salmos 127:1

	11	 544:3–5, 14–16
	12	 357:26–30
	13	 133:15
	14	 103:16–25 (até 1o .)
	15	 134:28
	16	 170:22

3

	 5	 Jeremias 23:28 2o Que
	 6	 Jó 13:3 falarei
	 7	 2 Cor. 4:6 Deus, 17, 18
	 8	 Salmos 25:15

	 5	 332:9–11 O Cristo
	 6	 505:22–28
	 7	 206:8–9
	 8	 563:1–8
	 9	 300:13
	10	 276:12

2

	 1	 Deuter. 4:35 o Senhor
	 2	 Gênesis 1:31 (até bom)
	 3	 Isaías 52:1 (até santa), 2, 3, 7, 10
	 4	 3 João 1:11 (até 1o Deus)

	 1	 277:7 Visto
	 2	 339:8–12, 32
	 3	 207:9
	 4	 525:19–22

1A irrealidade

Texto áureo  |  Isaías 1:18

Vinde, pois, e arrazoemos, diz o Senhor; ...

Leitura alternada  |  Isaías 45:5, 6, 9, 18 
Salmos 30:1, 2, 11, 12

	 5	 Eu sou o Senhor, e não há outro; além de mim não há Deus; eu te cingirei, 
ainda que não me conheces.

	 6	 Para que se saiba, até ao nascente do sol e até ao poente, que além de 
mim não há outro; eu sou o Senhor, e não há outro.

	 9	 Ai daquele que contende com o seu Criador! E não passa de um caco de 
barro entre outros cacos. Acaso, dirá o barro ao que lhe dá forma: Que 
fazes? Ou: A tua obra não tem alça.

	 18	 Porque assim diz o Senhor, que criou os céus, o Deus que formou a terra, 
que a fez e a estabeleceu; que não a criou para ser um caos, mas para ser 
habitada: Eu sou o Senhor, e não há outro.

	 1	 Eu te exaltarei, ó Senhor, porque tu me livraste e não permitiste que os 
meus inimigos se regozijassem contra mim.

	 2	 Senhor, meu Deus, clamei a ti por socorro, e tu me saraste.

	 11	 Converteste o meu pranto em folguedos; tiraste o meu pano de saco e me 
cingiste de alegria,

	 12	 para que o meu espírito te cante louvores e não se cale. Senhor, Deus 
meu, graças te darei para sempre.

28 de setembro–4 de outubro de 2020



A Bíblia	 Ciência e Saúde

6 7

Sermão

	17	 1 Tess. 5:16–18, 21, 28 	29	 4:3–5
	30	 67:24, 28

6

	15	 Salmos 68:20
	16	 1 Cor. 15:26, 53, 54

	25	 347:6–7
	26	 428:23–26, 30–32
	27	 192:34–5
	28	 193:8–20 O Sr., 30–8

5

	11	 Salmos 42:11
	12	 Isaías 26:3, 4 (até perpetuamente)
	13	 Lucas 4:14 Jesus
	14	 Lucas 8:22 (até discípulos),  

26–35, 38–40

	19	 365:33
	20	 411:14
	21	 442:21–24
	22	 421:5–7
	23	 414:7
	24	 348:3–13

4

	 9	 Salmos 51:1–3, 6, 10, 15
	10	 Lucas 19:1–10

	12	 6:4–6
	13	 26:14
	14	 475:29–32 2o O homem
	15	 476:4
	16	 315:19
	17	 447:23–27
	18	 405:18

3

	 5	 Daniel 2:20 Seja
	 6	 Daniel 4:3
	 7	 Mateus 9:35 percorria
	 8	 Mateus 13:24–30

	 5	 27:17–18
	 6	 343:14
	 7	 595:4
	 8	 535:1
	 9	 547:24–26
	10	 548:2–5
	11	 130:9–20

2

	 1	 Habac. 1:12 (até Santo),  
13 (até contemplar)

	 2	 Salmos 100:5
	 3	 Salmos 90:1, 2, 16
	 4	 Isaías 64:4

	 1	 286:16
	 2	 356:19
	 3	 301:23
	 4	 260:9

1São reais o pecado, 
a doença e a morte?

Texto áureo  |  Isaías 25:8

...enxugará o Senhor Deus as lágrimas de todos os rostos, e tirará de toda 
a terra o opróbrio do seu povo, ...

Leitura alternada  |  Isaías 33:20, 24; 43:1, 2; 51:4, 5, 8, 11

	 20	 Olha para Sião, a cidade das nossas solenidades; os teus olhos verão 
a Jerusalém, habitação tranquila, tenda que não será removida, cujas 
estacas nunca serão arrancadas, nem rebentada nenhuma de suas cordas.

	 24	 Nenhum morador de Jerusalém dirá: Estou doente; porque ao povo que 
habita nela, perdoar-se-lhe-á a sua iniquidade.

	 1	 ...agora, assim diz o Senhor, que te criou, ó Jacó, e que te formou, ó Israel: 
Não temas, porque eu te remi; chamei-te pelo teu nome, tu és meu.

	 2	 Quando passares pelas águas, eu serei contigo; quando, pelos rios, eles 
não te submergirão; quando passares pelo fogo, não te queimarás, nem 
a chama arderá em ti.

	 4	 Atendei-me, povo meu, e escutai-me nação minha; porque de mim sairá 
a lei, e estabelecerei o meu direito como luz dos povos.

	 5	 Perto está a minha justiça, aparece a minha salvação, e os meus braços 
dominarão os povos; as terras do mar me aguardam e no meu braço 
esperam.

	 8	 ...a minha justiça durará para sempre, e a minha salvação, para todas  
as gerações.

	 11	 Assim voltarão os resgatados do Senhor e virão a Sião com júbilo, 
e perpétua alegria lhes coroará a cabeça; o regozijo e a alegria os  
alcançarão, e deles fugirão a dor e o gemido.

5–11 de outubro de 2020



A Bíblia	 Ciência e Saúde

8 9

Sermão

	17	 Salmos 111:1 De
	18	 Atos 2:5, 14, 22–24 Jesus,  

32, 38 Arrependei-vos,  
39, 41, 42

	23	 45:16
	24	 497:13
	25	 37:21–26
	26	 570:14–19

6

	14	 1 Crôn. 28:9 o Senhor (até ti)
	15	 Isaías 57:15
	16	 Lucas 7:36–40 (até dizer-te), 

44–48 Vês, 50 A

	20	 12:33
	21	 23:5–6, 8
	22	 367:2–16

5

	11	 Salmos 9:1
	12	 Marcos 1:9 veio, 11,  

34 (até demônios),  
40–42

	13	 2 Cor. 3:4, 5

	16	 18:3–11, 15–3
	17	 19:8
	18	 258:32–1
	19	 491:14

4

	 7	 Hebreus 4:12 a
	 8	 2 Sam. 12:1–5 (até 1o homem),  

7 disse, 9, 13 (até 1o Senhor)
	 9	 Salmos 130:1, 3, 5, 7 pois
	10	 Gálatas 6:1

	12	 8:29–2
	13	 327:32
	14	 91:4
	15	 326:18–19, 22–23

3

	 4	 Salmos 119:10 (até busquei)
	 5	 Salmos 5:1, 3
	 6	 Salmos 40:1–3 (até Deus), 8

	 7	 203:34–1
	 8	 15:8
	 9	 66:12
	10	 454:18
	11	 18:1–3

2

	 1	 Jeremias 31:3
	 2	 Salmos 139:1, 7–10, 23, 24
	 3	 Miqueias 6:8

	 1	 267:6 (somente, até 2o .)
	 2	 341:9
	 3	 4:3–5
	 4	 322:27–33
	 5	 304:9–14
	 6	 305:6–8

1A doutrina da reconciliação

Texto áureo  |  Salmos 69:32

...a vós outros que buscais a Deus, que o vosso coração reviva.

Leitura alternada  |  Isaías 30:21, 29 
Salmos 34:2, 4–6, 8, 13–15, 18, 22

	 21	 Quando te desviares para a direita e quando te desviares para a esquerda, 
os teus ouvidos ouvirão atrás de ti uma palavra, dizendo: Este é o caminho, 
andai por ele.

	 29	 Um cântico haverá entre vós, como na noite em que se celebra festa 
santa; e alegria de coração, como a daquele que sai ao som da flauta  
para ir ao monte do Senhor, à Rocha de Israel.

	 2	 Gloriar-se-á no Senhor a minha alma; os humildes o ouvirão e se 
alegrarão.

	 4	 Busquei o Senhor, e ele me acolheu; livrou-me de todos os meus 
temores.

	 5	 Contemplai-o e sereis iluminados, e o vosso rosto jamais sofrerá vexame.

	 6	 Clamou este aflito, e o Senhor o ouviu e o livrou de todas as suas 
tribulações.

	 8	 Oh! Provai e vede que o Senhor é bom; bem-aventurado o homem  
que nele se refugia.

	 13	 Refreia a língua do mal e os lábios de falarem dolosamente.

	 14	 Aparta-te do mal e pratica o que é bom; procura a paz e empenha-te  
por alcançá-la.

	 15	 Os olhos do Senhor repousam sobre os justos, e os seus ouvidos estão 
abertos ao seu clamor.

	 18	 Perto está o Senhor dos que têm o coração quebrantado e salva os de 
espírito oprimido.

	 22	 O Senhor resgata a alma dos seus servos, e dos que nele confiam nenhum 
será condenado.

12–18 de outubro de 2020

	19	 Romanos 8:38 eu, 39 	27	 361:157



A Bíblia	 Ciência e Saúde

10 11

Sermão

	22	 Filip. 3:13, 14
	23	 Coloss. 1:3, 5, 10
	24	 2 Pedro 1:11

	26	 208:19
	27	 291:13
	28	 451:14
	29	 266:29

6

	18	 Atos 6:8, 9, 12, 15
	19	 Atos 7:1, 2 (até ouvi),  

52, 54–57, 59, 60
	20	 Romanos 8:1, 2
	21	 2 Cor. 4:13 como, 14, 16, 17

	22	 41:8–10
	23	 426:22–26
	24	 569:4
	25	 21:1–4, 9

5

	12	 Isaías 9:2
	13	 Marcos 1:14 foi, 15
	14	 João 5:24 quem
	15	 Mateus 10:8
	16	 Lucas 7:11 (até Naim), 12–15
	17	 Coloss. 3:3 a

	16	 25:13–16, 22–25
	17	 192:28–30
	18	 242:1–6
	19	 406:22–27 Podemos
	20	 289:15
	21	 428:23

4

	 8	 Deuter. 30:16 hoje (até multiplicarás)
	 9	 1 Reis 18:21 Elias (até 1o segui-o)
	10	 2 Reis 2:1, 6–8, 11
	11	 2 Tim. 4:5 sê

	11	 139:4–8
	12	 253:33–8
	13	 254:10–23
	14	 430:8–9
	15	 264:10–20

3

	 5	 Deuter. 5:33
	 6	 Gênesis 5:22–24
	 7	 Apoc. 4:1 Sobe

	 6	 214:5
	 7	 284:30–31
	 8	 285:3
	 9	 11:22–27
	10	 324:14

2

	 1	 Apoc. 1:19
	 2	 Salmos 16:8–11
	 3	 Salmos 56:4, 13
	 4	 Salmos 25:4, 5 (até salvação)

	 1	 510:8
	 2	 336:14
	 3	 487:3–6
	 4	 291:24–27 Assim, 

30–34 (até 1o .)
	 5	 289:31–2

1Período de experiência após a morte

Texto áureo  |  Miqueias 4:5

...andaremos em o nome do Senhor, nosso Deus, para todo o sempre.

Leitura alternada  |  Isaías 42:5, 6; 30:15, 18, 21 
Romanos 6:17, 22, 23

	 5	 Assim diz Deus, o Senhor, que criou os céus e os estendeu, formou  
a terra e a tudo quanto produz; que dá fôlego de vida ao povo que  
nela está e o espírito aos que andam nela.

	 6	 Eu, o Senhor, te chamei em justiça, tomar-te-ei pela mão, e te guardarei, 
e te farei mediador da aliança com o povo e luz para os gentios;

	 15	 Porque assim diz o Senhor Deus, o Santo de Israel: Em vos converterdes 
e em sossegardes, está a vossa salvação; na tranquilidade e na confiança, 
a vossa força, ...

	 18	 Por isso, o Senhor espera, para ter misericórdia de vós, e se detém, para se 
compadecer de vós, porque o Senhor é Deus de justiça; bem-aventurados 
todos os que nele esperam.

	 21	 Quando te desviares para a direita e quando te desviares para a esquerda, 
os teus ouvidos ouvirão atrás de ti uma palavra, dizendo: Este é o caminho, 
andai por ele.

	 17	 ...graças a Deus porque, outrora, escravos do pecado, contudo, viestes 
a obedecer de coração à forma de doutrina a que fostes entregues;

	 22	 Agora, ...libertados do pecado, transformados em servos de Deus, tendes 
o vosso fruto para a santificação e, por fim, a vida eterna;

	 23	 porque o salário do pecado é a morte, mas o dom gratuito de Deus é 
a vida eterna em Cristo Jesus, nosso Senhor.

19–25 de outubro de 2020



A Bíblia	 Ciência e Saúde

12 13

Sermão

	21	 Prov. 16:6 (até culpa), 7
	22	 Romanos 13:10

	30	 55:15–21
	31	 340:11, 22
	32	 58:8

6

	18	 Ezequiel 18:27 convertendo-se
	19	 Filemom 1:1, 2, 4–6, 10, 11, 15, 18, 

19 (até pagarei), 25
	20	 Efésios 4:28, 30

	25	 35:31 (somente)
	26	 253:19–20
	27	 405:6–10, 17
	28	 404:12–16 (até 1o .)
	29	 542:18–21 Deixemos

5

	16	 Hebreus 4:16
	17	 Lucas 5:18–25

	21	 210:16
	22	 251:13–27
	23	 318:17
	24	 384:3–6, 9

4

	12	 Salmos 94:12, 14
	13	 Mateus 23:1, 8 um, 10
	14	 Mateus 25:31, 34–46
	15	 Isaías 55:7

	13	 241:1 (somente)
	14	 22:19, 26
	15	 311:12
	16	 339:1
	17	 196:21
	18	 537:12–13
	19	 327:14–15 (até 2o .)
	20	 248:30

3

	 6	 Zacarias 7:9
	 7	 Jeremias 17:10
	 8	 Mateus 4:17 passou
	 9	 Mateus 5:17, 21, 22 (até 1o julgamento)
	10	 Mateus 15:11, 19, 20 (até homem)
	11	 Salmos 19:12, 14

	 7	 30:14–26
	 8	 405:1–2
	 9	 311:3
	10	 234:18–19, 26–29
	11	 339:18
	12	 201:9, 17–18

2

	 1	 Isaías 54:8 com, 10
	 2	 Habac. 1:12 (até Santo),  

13 (até contemplar)
	 3	 Salmos 103:6 (até justiça), 8, 10–12
	 4	 1 João 3:1 (até 1o Deus), 9
	 5	 1 João 4:16

	 1	 2:21 (somente, até .)
	 2	 465:16
	 3	 539:10–13
	 4	 356:25–5 2o Será
	 5	 475:29–2 2o O homem
	 6	 315:19

1O castigo eterno

Texto áureo  |  Mateus 5:7

Bem-aventurados os misericordiosos, porque alcançarão misericórdia.

Leitura alternada  |  Romanos 14:10–13; 12:10, 17, 18, 20, 21

	 10	 ...por que julgas teu irmão? E tu, por que desprezas o teu? Pois todos 
compareceremos perante o tribunal do Cristo.*

	 11	 Como está escrito: Por minha vida, diz o Senhor, diante de mim se 
dobrará todo joelho, e toda língua dará louvores a Deus.

	 12	 Assim, pois, cada um de nós dará contas de si mesmo a Deus.

	 13	 Não nos julguemos mais uns aos outros; pelo contrário, tomai 
o propósito de não pordes tropeço ou escândalo ao vosso irmão.

	 10	 Amai-vos cordialmente uns aos outros com amor fraternal, preferindo- 
vos em honra uns aos outros.

	 17	 Não torneis a ninguém mal por mal; esforçai-vos por fazer o bem  
perante todos os homens;

	 18	 se possível, quanto depender de vós, tende paz com todos os homens.

	 20	 ...se o teu inimigo tiver fome, dá-lhe de comer; se tiver sede, dá-lhe  
de beber; ...

	 21	 Não te deixes vencer do mal, mas vence o mal com o bem.

*Conforme a versão King James

26 de outubro–1o de novembro de 2020



A Bíblia	 Ciência e Saúde

14 15

Sermão

	16	 Atos 20:7, 9–12 	25	 545:31–3
	26	 282:29–32
	27	 200:10–14, 16
	28	 393:13

6

	14	 Mateus 9:35 percorria
	15	 João 14:1, 6 Eu, 8, 9, 11, 12

	21	 18:3–6
	22	 26:10–12
	23	 476:28–4
	24	 37:22–26

5

	10	 Isaías 7:14 o Senhor, 15
	11	 Mateus 1:18
	12	 Lucas 2:40
	13	 Gálatas 4:4–6 Deus

	17	 534:12–22 O Filho
	18	 470:15 Como
	19	 259:6
	20	 90:24–26

4

	 7	 Gênesis 3:1–6, 13, 17, 23
	 8	 Gálatas 6:7
	 9	 Efésios 4:22 quanto, 24

	12	 557:23
	13	 529:20
	14	 533:25–2
	15	 338:26–31
	16	 63:5

3

	 4	 Gálatas 3:3
	 5	 Gênesis 2:6–8 uma, 21–23
	 6	 Isaías 2:22

	 6	 214:9–10
	 7	 528:8–16
	 8	 585:23
	 9	 502:8–14
	10	 522:3
	11	 248:20–21, 26–27

2

	 1	 Gênesis 1:27, 28 (até sujeitai-a), 
31 (até bom)

	 2	 Gênesis 2:1
	 3	 Romanos 8:16, 17 (até Cristo)

	 1	 140:30–32
	 2	 294:27
	 3	 515:21
	 4	 316:22
	 5	 521:12–20

1Adão e a queda do homem

Texto áureo  |  Salmos 119:12, 25

Bendito és tu, Senhor; ensina-me os teus preceitos. ... A minha alma está 
apegada ao pó; vivifica-me segundo a tua palavra.

Leitura alternada  |  Salmos 30:8–12; 113:2–8

	 8	 Por ti, Senhor, clamei, ao Senhor implorei.

	 9	 Que proveito obterás no meu sangue, quando baixo à cova? Louvar-te-á, 
porventura, o pó? Declarará ele a tua verdade?

	 10	 Ouve, Senhor, e tem compaixão de mim; sê tu, Senhor, o meu auxílio.

	 11	 Converteste o meu pranto em folguedos; tiraste o meu pano de saco e me 
cingiste de alegria,

	 12	 para que o meu espírito te cante louvores e não se cale. Senhor, Deus meu, 
graças te darei para sempre.

	 2	 Bendito seja o nome do Senhor, agora e para sempre.

	 3	 Do nascimento do sol até ao ocaso, louvado seja o nome do Senhor.

	 4	 Excelso é o Senhor, acima de todas as nações, e a sua glória, acima 
dos céus.

	 5	 Quem há semelhante ao Senhor, nosso Deus, cujo trono está nas alturas,

	 6	 que se inclina para ver o que se passa no céu e sobre a terra?

	 7	 Ele ergue do pó o desvalido e do monturo, o necessitado,

	 8	 para o assentar ao lado dos príncipes, sim, com os príncipes do seu povo.

2–8 de novembro de 2020

	17	 Mateus 10:14 sacudi
	18	 1 Cor. 2:12, 13
	19	 Efésios 1:3

	29	 306:33–3
	30	 325:26
	31	 171:4
	32	 267:2–6 (até 1o .)

7



A Bíblia	 Ciência e Saúde

16 17

Sermão

	11	 Romanos 6:4 como, 13 oferecei-vos
	12	 Atos 9:36–41
	13	 1 Tim. 1:17 (até dos séculos) 

	27	 289:15
	28	 311:30
	29	 247:16
	30	 406:22–27 Podemos
	31	 288:28–30
	32	 81:19–20

6

	 9	 Mateus 14:14 viu
	10	 Mateus 17:14–21 aproximou-se

	24	 12:10
	25	 189:15
	26	 261:2–4, 20–24

5

	 8	 Mateus 16:13–18 	20	 136:33–1
	21	 137:8–11, 15–20, 24–8
	22	 295:19
	23	 72:10–14

4

	 6	 Salmos 98:1
	 7	 Mateus 14:22–33

	14	 410:30–1
	15	 392:8–9
	16	 298:14–22
	17	 452:9–11
	18	 324:8–13
	19	 254:27

3

	 3	 1 Pedro 2:9 sois
	 4	 Lucas 4:14 Jesus (até Galileia)
	 5	 Lucas 5:1, 4–6, 8, 10 Disse

	 7	 325:8
	 8	 589:15
	 9	 482:20–22
	10	 286:3–6
	11	 370:2–5
	12	 323:30–2
	13	 485:15–19

2

	 1	 Isaías 42:5, 6, 8
	 2	 Efésios 4:7 a, 13, 17, 18, 22–24

	 1	 262:6
	 2	 81:30
	 3	 300:9
	 4	 267:18–21
	 5	 265:5
	 6	 430:3–6

1Os mortais e os imortais

Texto áureo  |  2 Coríntios 5:17

...se alguém está em Cristo, é nova criatura; as coisas antigas já passaram; 
eis que se fizeram novas.

Leitura alternada  |  1 Pedro 1:3–5, 13, 15, 23 
2 Timóteo 1:7, 9, 10

	 3	 Bendito o Deus e Pai de nosso Senhor Jesus Cristo, que, segundo a sua 
muita misericórdia, nos regenerou para uma viva esperança, mediante 
a ressurreição de Jesus Cristo dentre os mortos,

	 4	 para uma herança incorruptível, sem mácula, imarcescível, reservada  
nos céus para vós outros

	 5	 que sois guardados pelo poder de Deus, mediante a fé, para a salvação 
preparada para revelar-se no último tempo.

	 13	 Por isso, cingindo o vosso entendimento, sede sóbrios e esperai inteira-
mente na graça que vos está sendo trazida na revelação de Jesus Cristo.

	 15	 ...segundo é santo aquele que vos chamou, tornai-vos santos também vós 
mesmos em todo o vosso procedimento,

	 23	 pois fostes regenerados não de semente corruptível, mas de incorruptível, 
mediante a palavra de Deus, a qual vive e é permanente.

	 7	 ...Deus não nos tem dado espírito de covardia, mas de poder, de amor 
e de moderação.

	 9	 [Ele] nos salvou e nos chamou com santa vocação; não segundo as nossas 
obras, mas conforme a sua própria determinação e graça que nos foi dada 
em Cristo Jesus, antes dos tempos eternos,

	 10	 e manifestada, agora, pelo aparecimento de nosso Salvador Cristo Jesus, 
o qual não só destruiu a morte, como trouxe à luz a vida e a imortalidade, 
mediante o evangelho,

9–15 de novembro de 2020



A Bíblia	 Ciência e Saúde

18 19

Sermão

	15	 Salmos 148:1–3 Louvai
	16	 Salmos 84:11
	17	 Apoc. 22:8 (até 1o coisas)
	18	 Apoc. 21:1, 2, 22, 23

	26	 573:3–6, 13–24
	27	 576:3–15, 18
	28	 561:20
	29	 477:6
	30	 249:32 (somente)

6

	13	 João 13:31 disse
	14	 Mateus 17:1–9 tomou

	20	 333:18–22
	21	 67:28–29
	22	 336:14
	23	 302:4–11
	24	 598:22–29
	25	 306:8–9 A imortalidade

5

	 9	 Mateus 4:23
	10	 Mateus 5:1, 2, 16 brilhe, 48
	11	 Mateus 7:28, 29
	12	 Mateus 12:22

	15	 210:10–16
	16	 485:20–25
	17	 494:16–20 Jesus
	18	 395:6–10
	19	 208:23–2 Um

4

	 6	 Daniel 12:3
	 7	 2 Cor. 11:3 receio
	 8	 1 João 4:1, 5, 6

	10	 92:11–13
	11	 280:21–31
	12	 258:1–3, 10
	13	 204:31 O erro
	14	 167:6

3

	 4	 2 Cor. 5:1, 2, 6, 8
	 5	 Atos 17:28 (até existimos)

	 6	 477:20–27
	 7	 13:20–5 (até 2o .)
	 8	 223:3
	 9	 428:9

2

	 1	 Salmos 84:1, 2, 4
	 2	 Êxodo 33:7 Moisés (até 1o congre

gação), 9, 12–14, 19 Farei, 20
	 3	 1 Cor. 2:9 como, 10

	 1	 465:10 Deus
	 2	 335:15–22
	 3	 116:22–24
	 4	 140:4–13
	 5	 281:14

1A Alma e o corpo

Texto áureo  |  Salmos 90:1

Senhor, tu tens sido o nosso refúgio, de geração em geração.

Leitura alternada  |  Isaías 42:1; 55:3, 8–12; 60:1, 19

	 1	 Eis aqui o meu servo, a quem sustenho; o meu escolhido, em quem 
a minha alma se compraz; ...

	 3	 Inclinai os ouvidos e vinde a mim; ouvi, e a vossa alma viverá; ...

	 8	 Porque os meus pensamentos não são os vossos pensamentos, nem os 
vossos caminhos, os meus caminhos, diz o Senhor,

	 9	 porque, assim como os céus são mais altos do que a terra, assim são  
os meus caminhos mais altos do que os vossos caminhos, e os meus 
pensamentos, mais altos do que os vossos pensamentos.

	 10	 Porque, assim como descem a chuva e a neve dos céus e para lá não tornam, 
sem que primeiro reguem a terra, e a fecundem, e a façam brotar, para dar 
semente ao semeador e pão ao que come,

	 11	 assim será a palavra que sair da minha boca: não voltará para mim vazia, 
mas fará o que me apraz e prosperará naquilo para que a designei.

	 12	 Saireis com alegria e em paz sereis guiados; os montes e os outeiros rompe-
rão em cânticos diante de vós, e todas as árvores do campo baterão palmas.

	 1	 Dispõe-te, resplandece, porque vem a tua luz, e a glória do Senhor nasce 
sobre ti.

	 19	 Nunca mais te servirá o sol para luz do dia, nem com o seu resplendor a lua 
te alumiará; mas o Senhor será a tua luz perpétua, e o teu Deus, a tua glória.

16–22 de novembro de 2020



A Bíblia	 Ciência e Saúde

20 21

Sermão

	20	 Marcos 3:7 (até multidão), 10, 11
	21	 Marcos 4:35, 37–39
	22	 Romanos 15:33 (até vós)

	25	 144:22
	26	 134:26
	27	 273:29–3
	28	 422:5
	29	 415:24
	30	 99:22

6

	16	 Filip. 4:1, 7
	17	 Mateus 4:1 foi, 10, 11
	18	 Mateus 10:1, 5 (até instruções),  

7 à, 16
	19	 Lucas 21:8 Vede, 9 (até assusteis), 

25–28

	20	 233:16–21 Tu
	21	 332:9–11 O Cristo, 19
	22	 495:34–5
	23	 96:4–6, 12–23
	24	 95:31–34

5

	14	 Prov. 3:5, 24
	15	 Salmos 4:8 porque

	19	 442:27–334

	10	 Salmos 10:4, 8 (até vilas), 11
	11	 2 Sam. 15:2–6
	12	 Prov. 1:10 se, 15 não, 17, 20
	13	 Ecles. 12:14

	12	 82:31–2
	13	 419:27–30
	14	 102:18–24
	15	 105:22–26
	16	 442:17–20
	17	 102:31–2
	18	 234:10–14, 33–4

3

	 4	 1 Cor. 14:33 Deus
	 5	 Salmos 38:8, 15 em
	 6	 Salmos 27:1, 5
	 7	 Jó 22:21 (até paz)
	 8	 2 Tim. 1:7
	 9	 1 Pedro 5:6, 7

	 8	 503:12–15, 23, 28
	 9	 104:13
	10	 462:23–25
	11	 248:13–34

2

	 1	 Salmos 93:3, 4
	 2	 Isaías 41:10, 15, 16
	 3	 Jeremias 29:11

	 1	 454:5–9
	 2	 268:1–9
	 3	 114:11, 23–24
	 4	 484:9–13 Na
	 5	 103:19–25 (até 1o .)
	 6	 559:8–13
	 7	 506:10–13

1Denunciadas a necromancia antiga 
e a moderna, isto é, o mesmerismo 
e o hipnotismo

Texto áureo  |  Marcos 4:39

...Acalma-te, emudece! ...

Leitura alternada  |  Salmos 46:1, 2, 4, 5, 7, 10; 107:8, 9, 13, 29, 30

	 1	 Deus é o nosso refúgio e fortaleza, socorro bem presente nas tribulações.

	 2	 Portanto, não temeremos ainda que a terra se transtorne e os montes  
se abalem no seio dos mares;

	 4	 Há um rio, cujas correntes alegram a cidade de Deus, o santuário das 
moradas do Altíssimo.

	 5	 Deus está no meio dela, jamais será abalada; Deus a ajudará desde 
antemanhã.

	 7	 O Senhor dos Exércitos está conosco; o Deus de Jacó é o nosso refúgio.

	 10	 Aquietai-vos e sabei que eu sou Deus; ...

	 8	 Rendam graças ao Senhor por sua bondade e por suas maravilhas para 
com os filhos dos homens!

	 9	 Pois dessedentou a alma sequiosa e fartou de bens a alma faminta.

	 13	 ...na sua angústia, clamaram ao Senhor, e ele os livrou das suas 
tribulações.

	 29	 Fez cessar a tormenta, e as ondas se acalmaram.

	 30	 Então, se alegraram com a bonança; e, assim, os levou ao desejado porto.

23–29 de novembro de 2020



A Bíblia	 Ciência e Saúde

22 23

Sermão

	19	 Salmos 118:24, 28 (até graças)
	20	 Romanos 11:33, 36

	30	 379:5
	31	 264:7, 16–22 (até 1o .), 30

6

	15	 Salmos 67:1, 2
	16	 Jeremias 17:14
	17	 Efésios 2:10
	18	 Lucas 4:14 Jesus (até Galileia),  

38–40

	24	 230:17
	25	 229:21–24
	26	 230:4–16
	27	 285:30
	28	 376:17–26
	29	 180:26

5

	12	 Isaías 57:19 (até Senhor)
	13	 1 Sam. 25:2 (até Carmelo),  

3 (até trato), 4, 5, 14 um,  
17, 18, 23, 24 (até mim),  
27, 28 (até serva), 32, 33,  
35 (até casa)

	14	 Salmos 119:156 (até misericórdias), 
160, 165

	19	 140:26–28
	20	 329:28
	21	 390:6–9
	22	 265:5–16
	23	 516:3–11

4

	 8	 Daniel 2:20 Seja
	 9	 Isaías 40:10, 12, 26
	10	 Josué 14:6, 7, 9–11 Moisés (até 

enviou)
	11	 Salmos 18:2

	12	 311:5–6 (até 1o .)
	13	 514:5–6
	14	 262:33
	15	 301:15–18
	16	 258:14–16
	17	 406:22–27 Podemos
	18	 444:11

3

	 5	 Isaías 66:1 (até pés)
	 6	 Isaías 65:18 vós
	 7	 Isaías 51:11, 12 (até consola)

	 6	 519:8–13
	 7	 521:5
	 8	 275:14–16, 17, 28–29 (até 1o .), 

30
	 9	 458:32–2
	10	 242:6
	11	 60:1

2

	 1	 João 1:1, 3
	 2	 Gênesis 1:1, 12, 21, 27, 31 (até bom)
	 3	 Ecles. 3:14 (até tirar)
	 4	 Salmos 52:1 a

	 1	 583:21–22 (até ;), 25 Deus
	 2	 525:17–23
	 3	 331:18–22
	 4	 130:27–2
	 5	 502:29

1Deus, a causa única e o único Criador

Texto áureo  |  Gênesis 1:31

Viu Deus tudo quanto fizera, e eis que era muito bom. ...

Leitura alternada  |  Jeremias 33:11 
Isaías 43:1, 6, 7, 12, 15, 19; 41:18–20

	 11	 ...Rendei graças ao Senhor dos Exércitos, porque ele é bom, ...

	 1	 ...agora, assim diz o Senhor, que te criou, ó Jacó, e que te formou, ó Israel: 
Não temas, porque eu te remi; chamei-te pelo teu nome, tu és meu.

	 6	 ...Trazei meus filhos de longe e minhas filhas, das extremidades da terra,

	 7	 a todos os que são chamados pelo meu nome, e os que criei para minha 
glória, e que formei, e fiz.

	 12	 Eu anunciei salvação, realizei-a e a fiz ouvir; deus estranho não houve entre 
vós, pois vós sois as minhas testemunhas, diz o Senhor; eu sou Deus.

	 15	 Eu sou o Senhor, o vosso Santo, o Criador de Israel, o vosso Rei.

	 19	 Eis que faço coisa nova, que está saindo à luz; porventura, não o perce- 
beis? Eis que porei um caminho no deserto e rios, no ermo.

	 18	 Abrirei rios nos altos desnudos e fontes no meio dos vales; tornarei 
o deserto em açudes de águas e a terra seca, em mananciais.

	 19	 ...conjuntamente, porei no ermo o cipreste, o olmeiro e o buxo, 

	 20	 para que todos vejam e saibam, considerem e juntamente entendam que 
a mão do Senhor fez isso, e o Santo de Israel o criou.

30 de novembro–6 de dezembro de 2020



A Bíblia	 Ciência e Saúde

24 25

Sermão

	20	 Salmos 36:7
	21	 Salmos 37:28 (até sempre),  

29, 30 (até sabedoria), 31
	22	 Isaías 60:18

	28	 232:8
	29	 470:33
	30	 458:23–28
	31	 467:8–13
	32	 340:11

6

	17	 Salmos 5:8, 11 regozijem-se, 12
	18	 Atos 9:17 Ananias, 19 Então,  

20, 23–25
	19	 2 Tim. 4:18 (até dos séculos)

	22	 387:29
	23	 29:6–9
	24	 97:23, 30
	25	 303:31–5
	26	 91:4
	27	 450:20–22

5

	12	 Salmos 146:9
	13	 Joel 3:3
	14	 Isaías 49:25 assim
	15	 Ezequiel 34:11 assim, 27 e estarão, 

28 e ninguém
	16	 2 Cor. 3:17 onde

	17	 224:30
	18	 228:11–16, 25 (somente)
	19	 225:14–16, 22, 25
	20	 398:31 O grandioso
	21	 227:14–17 (até 1o .), 

23–25 Cidadãos (até .)

4

	 9	 Salmos 118:6, 14, 27 (até luz)
	10	 Mateus 9:35 percorria
	11	 Lucas 4:16, 22–24, 27–31, 33–35

	13	 316:8
	14	 151:23–26, 27
	15	 494:5–11, 16–20
	16	 495:16

3

	 6	 Salmos 55:9 vejo, 16
	 7	 Salmos 91:1, 2, 5, 9–11
	 8	 Isaías 54:17

	 7	 412:12–13
	 8	 83:6–9
	 9	 94:15
	10	 490:2–3, 6
	11	 192:20
	12	 571:17

2

	 1	 Jeremias 31:3
	 2	 Salmos 121:5 (até guarda), 7, 8
	 3	 Salmos 34:3, 4
	 4	 Salmos 18:28–30 fazes
	 5	 Josué 1:9 Sê

	 1	 530:5–6
	 2	 6:18–19
	 3	 304:9–14
	 4	 410:14
	 5	 471:18–20
	 6	 336:26–28

1Deus, o preservador do homem

Texto áureo  |  2 Samuel 22:2, 3

...O Senhor é a minha rocha, a minha cidadela, o meu libertador; ...Ó Deus, 
da violência tu me salvas.

Leitura alternada  |  Salmos 18:3, 4, 6, 16–18, 32, 35, 43, 46; 145:20

	 3	 Invoco o Senhor, digno de ser louvado, e serei salvo dos meus inimigos.

	 4	 Laços de morte me cercaram, torrentes de impiedade me impuseram 
terror.

	 6	 Na minha angústia, invoquei o Senhor, gritei por socorro ao meu Deus. 
Ele do seu templo ouviu a minha voz, e o meu clamor lhe penetrou os 
ouvidos.

	 16	 Do alto me estendeu ele a mão e me tomou; tirou-me das muitas águas.

	 17	 Livrou-me de forte inimigo e dos que me aborreciam, pois eram mais 
poderosos do que eu.

	 18	 Assaltaram-me no dia da minha calamidade, mas o Senhor me serviu  
de amparo.

	 32	 [É] Deus que me revestiu de força e aperfeiçoou o meu caminho.

	 35	 Também [ó Deus] me deste o escudo da tua salvação, a tua direita me 
susteve, e a tua clemência me engrandeceu.

	 43	 Das contendas do povo me livraste...

	 46	 Vive o Senhor, e bendita seja a minha rocha! Exaltado seja o Deus da 
minha salvação,

	 20	 O Senhor guarda a todos os que o amam; ...

7–13 de dezembro de 2020



A Bíblia	 Ciência e Saúde

26 27

Sermão

	16	 Mateus 11:2–5
	17	 1 João 5:20 sabemos (até Cristo)

	26	 27:1
	27	 37:21–26
	28	 295:5–7
	29	 142:34
	30	 261:4
	31	 509:24

6

	12	 1 Cor. 1:9 
	13	 Mateus 3:13–17 dirigiu-se
	14	 Mateus 15:30, 31
	15	 Habac. 2:14 a

	21	 513:5–10
	22	 316:21–22
	23	 171:12
	24	 69:1–5
	25	 485:15–19

5

	11	 Lucas 1:26–38 (até palavra), 46 A, 47 	15	 29:30–1
	16	 332:26–29
	17	 246:6
	18	 335:18
	19	 29:14–22
	20	 519:13–16, 19

4

	 8	 Zacarias 4:6 Não
	 9	 Lucas 1:5, 11–15 (até Senhor),  

16, 18, 19, 24, 25
	10	 Apoc. 19:6 Aleluia

	10	 83:12
	11	 170:22–24
	12	 581:6
	13	 258:1–3, 14–17
	14	 510:27–1

3

	 4	 Isaías 14:24, 27
	 5	 Isaías 43:5–7
	 6	 Tiago 1:16–18
	 7	 Salmos 100:1, 3 (até 1o somos)

	 6	 114:23
	 7	 171:17
	 8	 547:15, 27
	 9	 63:5

2

	 1	 Salmos 24:1
	 2	 Isaías 42:5–8
	 3	 Isaías 45:18

	 1	 256:5
	 2	 515:22
	 3	 135:7
	 4	 68:27–30
	 5	 262:10

1É o universo, que inclui o homem, 
evoluído pela força atômica?

Texto áureo  |  Deuteronômio 10:14

Eis que os céus e os céus dos céus são do Senhor, teu Deus, a terra e tudo 
o que nela há.

Leitura alternada  |  1 Crônicas 29:11 
Salmos 89:1, 8, 11, 13–17

	 11	 Teu, Senhor, é o poder, a grandeza, a honra, a vitória e a majestade; 
porque teu é tudo quanto há nos céus e na terra; teu, Senhor, é o reino, 
e tu te exaltaste por chefe sobre todos.

	 1	 Cantarei para sempre as tuas misericórdias, ó Senhor; os meus lábios 
proclamarão a todas as gerações a tua fidelidade.

	 8	 Ó Senhor, Deus dos Exércitos, quem é poderoso como tu és, Senhor, com 
a tua fidelidade ao redor de ti?!

	 11	 Teus são os céus, tua, a terra; o mundo e a sua plenitude, tu os fundaste.

	 13	 O teu braço é armado de poder, forte é a tua mão, e elevada, a tua destra.

	 14	 Justiça e direito são o fundamento do teu trono; graça e verdade te 
precedem.

	 15	 Bem-aventurado o povo que conhece os vivas de júbilo, que anda, 
ó Senhor, na luz da tua presença.

	 16	 Em teu nome, de contínuo se alegra e na tua justiça se exalta,

	 17	 porquanto tu és a glória de sua força; no teu favor avulta o nosso poder.

14–20 de dezembro de 2020



A Bíblia	 Ciência e Saúde

28 29

Sermão

	14	 Efésios 4:7 a
	15	 1 Pedro 4:10, 11

	27	 138:27–2
	28	 348:28

6

	11	 Habac. 2:2, 3
	12	 Apoc. 1:1
	13	 Apoc. 10:1, 2 (até aberto),  

8 (até comigo),  
9 (até devora-o),  
10 (até devorei), 11

	22	 558:7–8
	23	 559:1–2, 19–21 (até 2o .)
	24	 152:4
	25	 110:16–18
	26	 547:3

5

	 9	 Prov. 29:18
	10	 Isaías 29:11–14 (até portento), 18, 24

	16	 99:9–11
	17	 319:23–25
	18	 109:12–23
	19	 110:12–16
	20	 547:32–33
	21	 548:2

4

	 7	 João 13:31 disse
	 8	 João 14:12, 16, 17, 26 esse

	10	 55:27
	11	 147:23–28
	12	 107:1–4, 10
	13	 558:8–14
	14	 259:6 (somente), 12
	15	 264:30

3

	 4	 Lucas 2:52
	 5	 Marcos 1:14 foi, 15, 21 e, 22, 32–38
	 6	 Romanos 5:15 a graça

	 6	 539:27–32
	 7	 270:34–1
	 8	 xi:9–21
	 9	 496:15

2

	 1	 Mateus 1:18–21 (até Jesus), 24, 25
	 2	 Lucas 2:1, 4 (até Belém),  

5, 7–11, 13, 14
	 3	 Mateus 2:1, 2, 9–11 e

	 1	 95:25–27
	 2	 vii:2
	 3	 29:22
	 4	 325:26
	 5	 109:25

1A Ciência Cristã

Texto áureo  |  2 Coríntios 9:15

Graças a Deus pelo seu dom inefável!

Leitura alternada  |  Isaías 7:14; 9:2, 6, 7; 66:10, 12, 13

	 14	 ...o Senhor mesmo vos dará um sinal: eis que a virgem conceberá e dará 
à luz um filho e lhe chamará Emanuel.

	 2	 O povo que andava em trevas viu grande luz, e aos que viviam na região 
da sombra da morte, resplandeceu-lhes a luz.

	 6	 Porque um menino nos nasceu, um filho se nos deu; o governo está sobre 
os seus ombros; e o seu nome será: Maravilhoso Conselheiro, Deus Forte, 
Pai da Eternidade, Príncipe da Paz;

	 7	 para que se aumente o seu governo, e venha paz sem fim sobre o trono  
de Davi e sobre o seu reino, para o estabelecer e o firmar mediante o juízo 
e a justiça, desde agora e para sempre. O zelo do Senhor dos Exércitos 
fará isto.

	 10	 Regozijai-vos juntamente com Jerusalém e alegrai-vos por ela, vós todos 
os que a amais; exultai com ela, todos os que por ela pranteastes,

	 12	 Porque assim diz o Senhor: Eis que estenderei sobre ela a paz como um 
rio, e a glória das nações, como uma torrente que transborda; ...

	 13	 Como alguém a quem sua mãe consola, assim eu vos consolarei; ...

21–27 de dezembro de 2020
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Sermão

	20	 Salmos 145:3, 4
	21	 Salmos 116:1, 7, 17
	22	 Atos 3:1–9
	23	 Salmos 100:3 (até Deus),  

4 (até louvor)
	24	 2 Cor. 9:15

	24	 2:7–10
	25	 519:18
	26	 29:28–30
	27	 187:25–26
	28	 283:4–6
	29	 264:10
	30	 37:22–26
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	15	 Salmos 150:1, 2 (até feitos)
	16	 Mateus 9:35 percorria
	17	 Mateus 15:32–38
	18	 João 21:25
	19	 Apoc. 7:12 O louvor (até dos séculos)

	15	 407:22–24 Na
	16	 206:18
	17	 473:25–30
	18	 273:24
	19	 136:1–2, 5–6
	20	 454:17–21
	21	 234:5
	22	 570:14–19, 23–25
	23	 4:5–9
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	 7	 Salmos 147:5, 7
	 8	 1 Reis 4:1 Salomão, 24 e tinha, 29
	 9	 1 Reis 5:1 (até Salomão),  

2–5, 7, 10, 12
	10	 1 Reis 6:14
	11	 1 Reis 8:22, 23
	12	 1 Reis 9:3
	13	 2 Crôn. 9:29, 30
	14	 Coloss. 3:15

	 8	 506:10–13
	 9	 428:15
	10	 256:2–5
	11	 207:27–29
	12	 571:21
	13	 519:26
	14	 264:25
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	 6	 1 Sam. 2:3 o Senhor 	 7	 3:252

	 1	 Apoc. 11:17 Graças
	 2	 Salmos 145:10–12
	 3	 Salmos 69:30
	 4	 Salmos 136:1 (até bom),  

25, 26 (até céus)
	 5	 Deuter. 11:1, 7 os vossos

	 1	 275:6
	 2	 518:18–20
	 3	 169:28
	 4	 239:27–28
	 5	 3:23–25
	 6	 192:24–25

1Ação de graças

Texto áureo  |  Salmos 106:1, 2

Aleluia! Rendei graças ao Senhor, porque ele é bom; porque a sua  
misericórdia dura para sempre. Quem saberá contar os poderosos  
feitos do Senhor... ?

Leitura alternada  |  1 Crônicas 16:8, 9, 12, 14, 24, 29, 31, 32, 34 
Salmos 100:1, 2, 4

	 8	 Rendei graças ao Senhor, invocai o seu nome, fazei conhecidos, entre  
os povos, os seus feitos.

	 9	 Cantai-lhe, cantai-lhe salmos; narrai todas as suas maravilhas.

	 12	 Lembrai-vos das maravilhas que fez, dos seus prodígios e dos juízos  
dos seus lábios,

	 14	 Ele é o Senhor, nosso Deus; os seus juízos permeiam toda a terra.

	 24	 Anunciai entre as nações a sua glória, entre todos os povos, as suas 
maravilhas,

	 29	 Tributai ao Senhor a glória devida ao seu nome; trazei oferendas  
e entrai nos seus átrios; adorai o Senhor na beleza da sua santidade.

	 31	 Alegrem-se os céus, e a terra exulte; diga-se entre as nações: Reina 
o Senhor.

	 32	 Ruja o mar e a sua plenitude; folgue o campo e tudo o que nele há.

	 34	 Rendei graças ao Senhor, porque ele é bom; porque a sua misericórdia 
dura para sempre.

	 1	 Celebrai com júbilo ao Senhor, todas as terras.

	 2	 Servi ao Senhor com alegria, apresentai-vos diante dele com cântico.

	 4	 Entrai por suas portas com ações de graças e nos seus átrios, com hinos 
de louvor; rendei-lhe graças e bendizei-lhe o nome.

Ação de graças de 2020
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Deus

O Sacramento

A Vida

A Verdade

O Amor

O Espírito

A Alma

A Mente

Cristo Jesus

O homem

A substância

A matéria

A realidade

A irrealidade	

São reais o pecado, a doença e a morte?

A doutrina da reconciliação

Período de experiência após a morte

O castigo eterno

Adão e a queda do homem

Os mortais e os imortais 

A Alma e o corpo

Denunciadas a necromancia antiga  
e a moderna, isto é, o mesmerismo  
e o hipnotismo

Deus, a causa única e o único Criador 

Deus, o preservador do homem

É o universo, que inclui o homem, evoluído 
pela força atômica?

A Ciência Cristã

Temas das Lições BíblicasLivrete Trimestral da Ciência Cristã — 
Lições Bíblicas

Há 26 temas para as Lições Bíblicas e cada um deles aparece duas vezes 
por ano. Essas Lições são usadas para o estudo individual, ao longo da 
semana, e constituem o sermão que é lido aos domingos nas igrejas de 
Cristo, Cientista. Há também uma Lição anual sobre Ação de Graças.

Cada lição começa com um Texto áureo, um pequeno trecho da Bíblia  
que introduz a lição. Em seguida, vem a Leitura alternada, composta de 
vários versículos bíblicos que são lidos em voz alta, alternadamente, pelos 
Leitores e a congregação, durante o culto na igreja. Depois vem o sermão, 
que consiste de textos da Bíblia e trechos correlativos do livro-texto da 
Ciência Cristã, Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras, de Mary Baker 
Eddy.

A Lição Bíblica é publicada no Livrete Trimestral da Ciência Cristã. 
Informações sobre como fazer uma assinatura estão disponíveis no  
site BibleLesson.com/português.



34 35

AbreviaçõesNota sobre as citações

As citações selecionadas neste Livrete indicam quais passagens da Bíblia  
(tradução de João Ferreira de Almeida, Revista e Atualizada, 2a Edição)  
e do livro Ciência e Saúde, edição 2014, compõem cada Lição. 

Aqui está um exemplo de citação bíblica, para ilustrar o modo como ela 
indica a passagem a ser lida.

Tiago 1:17

Uma passagem pode começar ou terminar no meio do versículo.

Salmos 4:3 o Senhor (até piedoso)

As citações de Ciência e Saúde funcionam de modo semelhante.

467:28–29

Se a citação for
•	467:28 — leia até o fim do parágrafo
•	467:28 Não — comece a ler a partir da primeira palavra Não na linha 28
•	467:28 (somente) — leia somente a sentença que começa e termina na 

linha 28

Os números que aparecem na Plataforma da Ciência Cristã (pp. 330–340) 
não são lidos de púlpito, e os números que aparecem nos Fundamentos  
da Ciência Cristã (p. 497) e nas quatro proposições, na página 113, não  
são lidos, exceto quando os itens são lidos como um todo.

O livro da Bíblia 
(ver p. 35 para abreviações)

Capítulo

Versículo

Comece com a primeira ocorrência desta palavra Termine com esta palavra

A página

A linha na qual a primeira sentença começa

A linha na qual a última 
sentença termina

O nome de alguns livros da Bíblia são abreviados. Eles são, em ordem 
alfabética:

Apoc.	 Apocalipse

Coloss.	 Colossenses

1 Cor.	 1 Coríntios

2 Cor.	 2 Coríntios

1 Crôn.	 1 Crônicas

2 Crôn.	 2 Crônicas

Deuter.	 Deuteronômio

Ecles.	 Eclesiastes

Filip.	 Filipenses

Habac.	 Habacuque

Lament.	 Lamentações

Malaq.	 Malaquias

Prov.	 Provérbios

1 Sam.	 1 Samuel

2 Sam.	 2 Samuel

1 Tess.	 1 Tessalonicenses

2 Tess.	 2 Tessalonicenses

1 Tim.	 1 Timóteo

2 Tim.	 2 Timóteo
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Não há vida, verdade, inteligência, nem substância na matéria. Tudo  
é a Mente infinita e sua manifestação infinita, porque Deus é Tudo-em-
tudo. O Espírito é a Verdade imortal; a matéria é o erro mortal. O Espírito  
é o real e eterno; a matéria é o irreal e temporal. O Espírito é Deus, e o 
homem é Sua imagem e semelhança. Por isso o homem não é material;  
ele é espiritual.

Do livro Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras,  
de Mary Baker Eddy, p. 468

Vede que grande amor nos tem concedido o Pai, a ponto de sermos cha- 
mados filhos de Deus; e, de fato, somos filhos de Deus. Por essa razão,  
o mundo não nos conhece, porquanto não o conheceu a ele mesmo. 
Amados, agora, somos filhos de Deus, e ainda não se manifestou o que 
haveremos de ser. Sabemos que, quando ele se manifestar, seremos se- 
melhantes a ele, porque haveremos de vê-lo como ele é. E a si mesmo se 
purifica todo o que nele tem esta esperança, assim como ele é puro.

1 João 3:1–3 

A declaração científica sobre o existir

O trecho correlativo da Bíblia

A Oração do Senhor

Nosso Mestre disse: “Portanto, vós orareis assim”, e a seguir deu aquela 
oração que abrange todas as necessidades humanas. ... Seja-me permitido 
dar aqui o que entendo ser o significado espiritual da Oração do Senhor:

Pai nosso, que estás nos céus, 
Nosso Pai-Mãe Deus, todo-harmonioso,

Santificado seja o Teu nome; 
Adorável Um e Uno.

Venha o Teu reino, 
O Teu reino já veio; Tu estás sempre presente.

Faça-se a Tua vontade, assim na terra como no céu; 
Faz-nos saber que — como no céu, assim também na terra —  
Deus é onipotente, supremo.

O pão nosso de cada dia dá-nos hoje; 
Dá-nos graça para hoje; alimenta os afetos famintos;

E perdoa-nos as nossas dívidas, assim como nós temos perdoado  
aos nossos devedores; 
	 E o Amor se reflete em amor;

E não nos deixes cair em tentação; mas livra-nos do mal; 
E Deus não nos deixa cair em tentação, mas livra-nos do  
pecado, da doença e da morte.

Pois Teu é o reino, o poder e a glória para sempre. 
	 Pois Deus é infinito, todo o poder, toda a Vida, toda a Verdade,  
	 todo o Amor; está acima de tudo, e é Tudo.

Do livro Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras,  
de Mary Baker Eddy, pp. 16–17
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	 1.	 Como adeptos da Verdade, tomamos a Palavra inspirada da Bíblia como 
nosso guia suficiente para a Vida eterna.

	 2.	 Reconhecemos e adoramos o Deus único, supremo e infinito. Reconhece- 
mos Seu Filho, o Cristo único; o Espírito Santo, ou seja, o Consolador,  
o Confortador divino; e o homem como imagem e semelhança de Deus.

	 3.	 Reconhecemos que o perdão do pecado, por parte de Deus, consiste na 
destruição do pecado e na compreensão espiritual que expulsa o mal por 
discernir que ele é irreal. Mas a crença no pecado é castigada enquanto  
ela perdura.

	 4.	 Reconhecemos a obra de reconciliação realizada por Jesus como evidência 
do eficaz Amor divino, que desdobra a unidade do homem com Deus por 
meio de Cristo Jesus, aquele que mostrou o Caminho; e reconhecemos que 
o homem é salvo por meio do Cristo, por meio da Verdade, da Vida e do 
Amor, como foi demonstrado pelo Profeta da Galileia ao curar os doentes 
e ao vencer o pecado e a morte.

	 5.	 Reconhecemos que a crucificação de Jesus e sua ressurreição cumpriram  
o propósito de elevar a fé até a compreensão da Vida eterna, ou seja, o fato  
de que a Alma, o Espírito, é tudo, e de que a matéria nada é.

	 6.	 E solenemente prometemos ser vigilantes, e orar para haver em nós aquela  
Mente que havia também em Cristo Jesus; fazer aos outros o que deseja- 
mos que eles nos façam; e ser misericordiosos, justos e puros. 

Do livro Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras,  
de Mary Baker Eddy, p. 497

Os Fundamentos da Ciência Cristã



“...este livro faz pelo professor e pelo aluno, pelo sanador e 
pelo paciente, mais do que outros livros conseguiram fazer.” 
— Mary Baker Eddy, Ciência e Saúde
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Adquira seu livro em uma Sala de Leitura da Ciência Cristã de sua cidade, 
pelo site christianscience.com/shop ou por e-mail: atendimento@csps.com.
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LIÇÕES BÍBLICAS

Ciência e Saúde com a Chave das Escrituras
Mary Baker Eddy

Abra seu exemplar hoje mesmo.

— Ciência e Saúde com a 
Chave das Escrituras, p. 559

Mary Baker Eddy

“…aberto para ser
lido e compreendido

por todos.”

Visite uma Sala de Leitura da Ciência Cristã, ou acesse os sites: christianscience.com/shop
ou christianscience.com/ebooks, ou escreva para: atendimento@csps.com.

Há marcadores disponíveis para exemplares em capa dura.


